
 
 
 
 

                                                      جامعة المنيا          
 كلية التربية النوعية     

 الاقتصاد المنزلى قسم
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  الأطعمةالتغذية وعلوم برنامج )
 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلوم خاص الأولىالفرقة  :المستوي التعليميعلم النفس اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             عدد الساعات الدراسية: جميع التخصصاتالتخصص:

توضييييؤ ة وييية وافميييوم الميييةاةل المختلفييية لليييتعلم ويييوا   المةةوييية ال يييلو ية  - هداف المقرر:أ -2
هيه  الميةاةل فييي  ئوالمتكااليية واليةو(يةت وتطبييا ابييادوالمعرفيية واججتماعيية 

 .اجال التربية النوعية

 .توضيؤ العلاقة بين نظروات التعلم والتعليم واراحل نمو المتعلمين -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 وكون الطالب قادةا على أن:بنماوة دةاوة هها المقرة  :المعرفة والفهم -أ

 ويةد شروط حةوث التعلم.. 1أ

 ووضؤ ابادئ المةةوة ال لو ية والمعرفية. . 2أ
 ووضؤ شروط عملية اجوتبصاة.. 3أ
 ويةد ال(وابت الوظيفية لبياجية. . 4أ
 ن انية وعملياتما.ووضؤ أنواع الها رة الإ. 5أ
 ويةد أة ان بنية التعلم لجانية.. 6أ

 نظروة برونر وأوزبيل في المجال التعليمي. ئوقاةن بين اباد. 1ب الذهنية:المهارات  -ب

 و تنتج أهمية التعليم المبراج في المجال التعليمي.. 2ب
 .بنية التعلم في اوضوع تعليمي اا ويلل. 3ب
 .المعرفية وال لو ية واججتماعية المةةوة ئوميز بين اباد. 4ب

 نظروة برونر وأوزبيل في المجال التعليمي. ئابادوطبا . 1ج المهارات المهنية: -ج

 .وطبا بنية التعلم في اوضوع تعليمي اا. 2ج
 وطبا التعلم المبراج على أحة المقرةات الةةاوية.. 3ج
 وطبا الووائل التكنولوجية في المجال التعليمي.. 4ج

 وشرح أفكاة  في المياضرة بطروقة انظمة..1د المهارات العامة: -د
 وطرح الأوئلة على زالا   وعلى المياضر.. 2د
 وقيم أفكاة زالا   بطروقة اوضوعة وونتقةها بشكل جئا.. 3د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 التعلم: اعنا  وشروطه والفرق بينه وبين التربية والتعليم. 1

 .لنظروات التعلم في جميع المةاةل ةاقةا 2

وكنرت  ،جاثري ، ثوةنةوكظروات التعلم ال لو ية ن 3
 وتطبيقاتما في المجال التعليمي.

تولمانت وتطبيقاتما  ،روات التعلم المعرفية  الجشطالتنظ 4
 في المجال التعليمي.

نظروات التعلم اججتماعية  بانةوةات وتطبيقاتما في المجال  5
 التعليمي.

نظروات التعلم البنائية  بياجيةت وتطبيقاتما في المجال  6
 .التعليمي

برونرت وتطبيقاتما في  ،نظروات التعلم اليةو(ة  جانييه 7
 المجال التعليمي.

 .انتقال أثر التعلم 8

  .اا و تجة ان اوضوعات 9
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 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .تLectures  ةمياضرال 1
 ت.Discussionمناقشة  ال 2
 المناظرة  ت. 3
  ت.CooperativeLearningتعلم تعاوني  4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 :أعمال سنة 1
 الأنشطة -
 التةةوبات -
 التكليفات والوةقة البي(ية -

 %20 على اةاة الأوابيع

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 عن طروا اجلس الكليةوتم تيةوة   تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 اه رة المقرة بالق م مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 نظروات التعلم، القاهرة:داة النمضة المصروة.: ت1971أحمة ز ى صالؤ   كتب مقترحة: -جـ

  ت:نظروات التعلم وتطبيقاتما التربووة، عمان: داة 2007المادي جودت عبة
 ال(قافة للنشر والتوزوع.

   القاهرة: اكتبة الأنجلو التعلم: دةاوة تف يروة توجيميةت: 1973ةازوة الغروب ،
 المصروة.

  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 

  

 



 

 
 النفس التعليميعلم مصفوفة مقرر 

 

ى 
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الن
ى 

تو
مح

ال
 

 توىحالمعناصر 
 المماةات العااة المماةات الممنية المماةات الههنية المعرفة والفمم

 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
التعلم: اعنا  وشروطه والفرق بينه وبين التربية 

 والتعليم.

                 

                  .لنظروات التعلم في جميع المةاةل ةاقةا

 ،جييياثري ،ظرويييات اليييتعلم ال يييلو ية  ثوةنيييةوكن
 وكنرت وتطبيقاتما في المجال التعليمي.

                 

تولمانت  ،روات التعلم المعرفية  الجشطالتنظ
 وتطبيقاتما في المجال التعليمي.

                 

اججتماعية  بانةوةات وتطبيقاتما نظروات التعلم 
 في المجال التعليمي.

                 

نظروات التعلم البنائية  بياجيةت وتطبيقاتما في 
 .المجال التعليمي

                 

برونرت  ،نظروات التعلم اليةو(ة  جانييه
 وتطبيقاتما في المجال التعليمي.

                 

                  .التعلمانتقال أثر 

 
 محمد كامل عبد الموجود رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/   محمد عبدالعزيز نور الدين: د/ المقررأستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

                                                    جامعة المنيا           
 كلية التربية النوعية      

  اقتصاد منزلىقسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (   تغذية وعلوم اطعمةبرنامج ) 
 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي العلمىمناهج البحث اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصاتالتخصص:

المفــاهيم اامامــية للبحــث العلمــ  بصــفة  امــة  يقــدم بلــسح ممــح  مبمــط  هــم  - هداف المقرر:أ -2
 والبحث التربوي بصفة خاصة

 للتعريف باامس والمنطلقات الفسرية والمعرفية الت  يقوم  ليها سح منهج.  -

 . لبحث العلم لز  لى المهارات اامامية يرسالت -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 ومناهجه و نوا ه ماليبه عرف مفهوم البحث العلم  و ي.1  المعرفة والفهم -أ
 هم معايير وخطواط ستابه البحث العملى يحدد .2 
 فى تحليح نتائج البحوث  ةالممتخدم ةحصائيماليب الإاهم ا ذسر ي. 3 
 يتعرف  لى مصادر المعلومات.. 4 

 همناهجو نواع البحث العلم   حلح ي.1ب المهارات الذهنية: -ب
 هم مهارات البحث العلم  تقن ي.2ب

 يعد خطة بحثية لموضوع ما ف  مجاح تخصصه..1ج المهارات المهنية: -ج
 يعد تقرير  لم .2ج

 يمتخدم تسنولوجيا المعلومات للحصوح  لى المعلومات..1د المهارات العامة: -د
 يرفع قدراته الذاتية للتعلم الممتمر. .2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

1 
ــــويطبيعــــه البحــــث العلمــــ  العلمــــ   مفهــــوم البحــــث  :/ الترب

  هدافه  وظائفه  خطواته  خصائصه   نوا ه  لروطه.

 المنهج التاريخ  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه( 2

 المنهج الوصف  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه( 3

 المنهج التحليل  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه( 4

5 
خصائصــــــه  خطواتــــــه  المــــــنهج لــــــبه التجريبــــــ  )مفهومــــــه  
 متغيراته  نماذج تصميمه  تقويمه(

 خطوات البحث العلم  6
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 تقويم البحث العلم  7

  .ما يمتجد من موضو ات 8
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقلة ) 2
 (.CooperativeLearningتعلم تعاون ) 3
  (.Brain Storming)العصف الذهن   4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20  لى مدار اامابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحديده  ن طريق مجلس السلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبح  متاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
  منـاهج البحـث فـ  التربيـة و لـم الـنفسم(. 1996فؤاد  بو حطب  وآماح صـادق  ) كتب مقترحة: -جـ

 القاهرة  دار النهضة المصرية 
                                        /WWW.Scribd .com/doc/31428127 نشرات ... الخدوريات علمية أو  -د

WWW. Et-ar.net/vb/showthread. Php? T: 3616  
WWW. Arabgeographers. Net/ vb/ showthreald. Php? T=16456 

 
 
 



 

 
 مجالات التربيةمناهج البحث العلمي في مصفوفة مقرر 

 

رى 
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

مفهوم البحث العلم    هدافه  وظائفه   :/ التربويطبيعه البحث العلم 
 خطواته  خصائصه   نوا ه  لروطه.

          

           المنهج التاريخ  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه(

           المنهج الوصف  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه(

           المنهج التحليل  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه(

المنهج لبه التجريب  )مفهومه  خصائصه  خطواته  متغيراته  نماذج 
 تقويمه(تصميمه  

          

           خطوات البحث العلم 

           تقويم البحث العلم 

 
 الحسينى محمد صابر الخبيررئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/     محمود فرحان حسين أ.د/ :المقررأستاذ 

 
 
 
 



 
 
 
 

                                                   جامعة المنيا            
 كلية التربية النوعية      

  الاقتصاد المنزلى قسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلوم خاص الأولىالفرقة  :المستوي العربية وأدابهااللغة اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                            2 عدد الساعات الدراسية: جميع التخصصاتالتخصص:

لنصوص وتفسيرها وتحليلها توظيف المفاهيم والمعارف عند استقبال ا - أهداف المقرر: -2
 .وتذوقها

 وخصائصها.معرفة الكتابة  -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 المعرفة والفهم -أ
 . يتعرف على القواعد النحوية والصرفية.1أ
 قش النصوص المختلفة وأسس تنظيمها.. ينا2أ
 .. يشرح الكتابة وخصائصها وإجراءاتها ومنتجاتها3أ

 . يحلل النصوص.1ب المهارات الذهنية: -ب
 . يستنتج معاني المفردات بالسياق.2ب
 . يستنبط المعني الضمني.3ب
 اللغة في مواقف التواصل المتنوع. يرتجل .4ب

 .يوظف قواعد النحو والصرف والبلاغة في فهم الكتابة .1ج المهارات المهنية: -ج
 بلغة سليمة في المواقف المختلفة. يكتب .2ج
 اللغوية ويحدثها بصفة مستمرة.فه يجدد معار .3ج

 .يتعامل الطالب مع زملائه. 1د المهارات العامة: -د
 يرفع قدراته الذاتية للتعلم المستمر.. 2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 تقديم المعرفة الخاصة باللغة العربية  1
 تقديم تعريف بالتراث والثقافة العربية  2

 التعبير والعلامات الترقيمية  3

 كتابة الفقرة  4
 كتابة المقال  5
 رسم الهمزة في أول الكلمة وآخرها  6
 صفات الألفاظ واختيارها واستعمالها  7
 الدراسة العلمية للأدب العربي  8

 فن الخطابة  9
 دراسة الأساليب  10
 دراسة المؤكدات  11
 دراسة العدد  12
 والوصل همزة القطع 13
  ما يستجد من موضوعات 14
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 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .ةمحاضرال 1
 .مناقشةالحوار و 2
 التعليم المباشر. 3
  التعلم الذاتي. 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 أحمد الهاشمي )(: القواعد الأساسية للغة العربية. كتب مقترحة: -جـ

 خالد توكال )(: النحو العربي للكتابة.
  - دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
 
 

 

 



 

 
 

 اللغة العربية وآدابهامصفوفة مقرر                                             
 

رى
نظ

 ال
وى

حت
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 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 3أ 2أ 1أ

             م المعرفة الخاصة باللغة العربيةتقدي

              تقديم تعريف بالتراث والثقافة العربية 

             التعبير والعلامات الترقيمية 

             كتابة الفقرة 

             كتابة المقال 

             رسم الهمزة في أول الكلمة وآخرها 

             صفات الألفاظ واختيارها واستعمالها 

             الدراسة العلمية للأدب العربي 

             فن الخطابة 

             دراسة الأساليب 

             دراسة المؤكدات 

             دراسة العدد 

             همزة القطع والوصل

 
 علاء إسماعيلالعلمي: أ.د/ رئيس مجلس القسم                                   ضيف الفرجانيد/ :المقررأستاذ 

 
 



 

 
 
 
 

          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1

 الرمز الكودي:
 ق م:  

 

 قراءات باللغة الانجليزية في التخصصاسم المقرر: 

 دبلوم خاص أولى -المستوي:
 (دراسات  عليا)              

 

 التخصص: 

 اقتصاد منزلي

 ـــــــــــــ      عملي           2عدد الوحدات الدراسية:           نظري  

 محصلة من المفاهيم في مجال التغذية وعلوم الأطعمة باللغة الانجليزية. أكساب هدف المقرر: -2

 -قادرا على أن : ةكون الطالبتالمستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر  -3

 
 
 
 المعرفة والفهم -أ

 .تعرف على بعض المصطلحات الهامة في مجال التغذية باللغة الأنجليزيةي -1أ
 .بعض المعلومات المكتسبة من الترجمة في مجال التغذية يناقش -2أ
 .الأبحاث الجديدة في مجال الغذاء والتغذية يتعرف على -3أ

 يتعرف على مواقع ومصادر للمعلومات. -4أ
 يحدد مصادر المعلومات الموثقة وغير الموثقة. -5أ
 يذكر طريقة توثيق مرجع.-6أ

 المهارات الذهنية: -ب

 .طريقة توثيق مرجع أجنبييستنبط   -1ب 
 .  التغذيةو  تستنتج بعض المفاهيم الاساسية في مجال الغذاء  -2ب 

 الابحاث في مجال التخصصص.قد بعض تنت -3ب

 .تخطط لعمل بحث باللغة الانجليزية في التخصص -1ج  المهارات المهنية: -ج
 بعض الصعوبات التي تواجها أثناء الدخول على مواقع المصادرعالج ت -2ج 

 .العلمية في الغذاء والتغذية المكتوبة باللغة الانجليزية.       
 تستخدم شبكة الأنترنت بما يخدم مجال البحث باللغة الأنجليزية في -3ج 

 .التخصص       

 .تنمية القدرة على الأتصال و العمل الجماعي بين الطالبات – 1د المهارات العامة:  -د
 .اتتنمية الرغبة في تطوير الذ 2د 
 . المعلومات  في خدمة المجتمعوظف ت - 3د
 
 
 
 



 

 الموضوع م محتوي المقرر: -4

1 
التمهيد لأهمية المقررفى تعلم الكثير من المصطلحات العلمية المرتبطة  -

 .باللغة الأنجليزية  بالتغذية وعلوم الأطعمة

2 

موضوعات مختارة فيما يستجد في مجال الغذاء وتغذية عرض وقراءة  -
 الانسان باللغة الانجليزية

Alzheimer's disease- Heart disease –Diabetes- obesity-

Cancer. 

3 
 في مجال التخصص. البحوث العلمية المختلفةقراءة لملخصات  -

Diet and Lifestyle 

4 
 قراءة  بعض الموضوعات التي تخص التغذية وعلوم الأطعمة.  -

Example: Fats- Fiber –Vitamins–Antioxidant. 

5 Revision 
 

أساليب التعليم  -5
 والتعلم:

 الاسلوب م
 تفاعليةمحاضرات 1

 تكليفات بحثية 2

 تعلم تعاونى 3
 

 تقويم الطلاب -6

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م 

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 تحريرىاختبار  3
يتم تحديده عن طريق مجلس 

 %80 الكلية

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7

 لايوجد مذكرات: -أ

 لايوجد كتب ملزمة: -ب

 Human Vitamin andMineral Requirements كتب مقترحة: -جـ

 

  Am. J. of food science علمية  مواقع -د

 Pubmed.com 

 Science direct 

 International Journal of Science and Research 

 J Agric Food Chem. 

 

 ..............  ..............................رئيس مجلس القسم العلمي:رجاء أحمد صديق      :د/ أستاذ المادة

 



 

 
 دبلوم خاص (أولى /قراءات باللغة الانجليزية في التخصص)مصفوفة مقرر 

رى
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 توىحالمعناصر 
 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
 

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج

التمهيد لأهمية المقررفى تعلم الكثير من  -
بالتغذية وعلوم المصطلحات العلمية المرتبطة 

 .باللغة الأنجليزية  الأطعمة

               

موضوعات مختارة فيما يستجد عرض وقراءة  -
في مجال الغذاء وتغذية الانسان باللغة 

 الانجليزية
Alzheimer's disease- Heart disease –
Diabetes- obesity-Cancer. 

               

في  البحوث العلمية المختلفةقراءة لملخصات  -
 مجال التخصص.

Diet and Lifestyle 

               

قراءة  بعض الموضوعات التي تخص   -
 التغذية وعلوم الأطعمة.

Example: Fats- Fiber –Vitamins - 

Phenolic Compounds. 

               

Revision                

 
 .............. ..............................العلمي: رئيس مجلس القسمرجاء أحمد صديق      :د/ أستاذ المادة



 

 
 
 
 

          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1

 الرمز الكودي:
 ق م:  

 

 القيمة الغذائية للاغذية: اسم المقرر

 
 (دبلوم خاص )دراسات عليا أولى-:لمستويا

 

 التخصص: 

 اقتصاد منزلي

 3:عملي         --   :نظري             3عدد الوحدات الدراسية:   

 دراسة القيمة الغذائية للاغذية  - هدف المقرر: -2

 التعرف على تاثير عمليات الطهى على القيمة الغذائية والخصائص الطبيعية للغذاء -

 -المقرر: بانتهاء دراسة المقرر تكون الطالبة قادرا على أن : المستهدف من تدريس -3

 
 
 
 المعرفة والفهم -أ

 يوضح أهمية الغذاء لصحة الأنسان. -1أ

 يحدد القيمة الغذائية لبعض المواد الغذائية.  -2أ
 يقارن بين تأثير طرق الطهي المختلفة علي الغذاء. -3أ
 تذكر أهمية  وعناصر الوجبة المتزنة. -4أ
 تناقش  القيمة الغذائية لبعض أنواع اللحوم. -5أ
 يتعرف على الاستخدامات المفيدة للأحياء الدقيقة في الأغذية. -6أ
 تحدد العوامل المؤثرة على الأحتياجات السعرية للفرد. -7أ 

 الدقيقة.تطبيقات جديدة للأستفادة من القيمة الغذائية للأحياء يستنبط   -1ب المهارات الذهنية: -ب
 .بين منتجات اللحوم من الناحية الكيميائية والغذائية يميز  -2ب
 القيمة الغذائية لبعض الأغذية. يستنبط  -3ب 

 تستنتج العوامل المؤثرة على الأحتياج من السعرات االحرارية للفرد. -4ب
 الطرق المتبعة في أعداد الأطعمة للحفاظ علي قيمتها الغذائية.قد بعض تنت -5ب
 

 عالية القيمة الغذائية.أصناف جديدة من الأطعمة نتج ت-1ج المهارات المهنية: -ج

 تستخدم بعض الطرق لحساب الاحتياجات السعرية للفرد. -2ج 
 . الأفكار للحفاظ علي القيمة الغذائية للأطعمةضيف بعض ت -3ج 

 تخطط لبرنامج للتوعية بالقيمة الغذائية لبعض الأطعمة .  -4ج
 

 المهارات العامة:  -د

 تغذيةاليطلع على كل ما هو حديث فى مجال --1د
 تنمية مهارات التفكير الابتكارى. -2د

 .ل بروح الفريقويعمتعاون ي -3د
 

 الموضوع م محتوي المقرر: -4



 

 

 . عرض لمحتوى المقرر والاهداف -1

 اولا : القيمة الغذائية للاغذية
 الاسماك –لحوم الطيور  –للحوم الحمراء القيمة الغذائية -1
 القيمة الغذائية لبدائل اللحوم -2

 البيض ( –من مصادرها الحيوانية ) الالبان ومنتجاتها 

 القيمة الغذائية للخضر والفاكهة  -3

 للمكسرات القيمة الغذائية -4

 للحبوب القيمة الغذائية -5

 –البكتريا  –للاحياء الدقيقة )الخميرة  القيمة الغذائية -6
 عيش الغراب ( –الطحالب 

 للبقول وفول الصويا  القيمة الغذائية -7

 ثانيا :
تاثير المعاملات المختلفة )طرق الطهى المختلفة ( على  -1

 القيمة الغذائية للاطعمة ومنها الميكرووف 

 الغذاء المتوازن والطبيعى . -2

تاثير التقنيات الزراعية على القيمة الغذائية للخضر  -3
 والفاكهة 

تقييم بعض منتجات اللحوم من الناحية الغذائية والكيميائية  -4
 زيت السمك ( –الغنم –البقر  –الدجاج  –)لحم النعام 

حل مسائل على كيفية حساب السعرات الكلية التى يحتاجها  -5
الفرد حسب العمر والجنس والعمل ودرجة حرارة الوسط 

 الذى يعيش فيه .
 

أساليب التعليم  -6
 والتعلم:

 
 
 
 
 

 الاسلوب م
 تفاعليةمحاضرات 1

 تكليفات بحثية 3

 تعلم تعاونى 4
 

 تقويم الطلاب -6

 
 
 
 
 
 
 
 

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1
 %80 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية العمليختاار الا 2

 %100 المجموع 
 

 الدراسية والمراجع:قائمة الكتب   -7
 لايوجد مذكرات: -أ

 لايوجد كتب ملزمة: -ب
 

(علوم الأطعمة التجرياي، مجموعة النيل 2005د/عفاف الجديلي ودهناء حميدة ) كتب مقترحة: -جـ
 العربية، القاهرة.

( : أساسيات علوم وتقنية الأغذية، مكتاة 2012د/السيد محمد أبو طور وأخر ون)
القاهرةبستان المعرفة،   

 . J .Food Science علمية  مواقع -د

 - J..Food Technology. 



 

 J Agric Food Chem. 

 

 

 
..........................................العلمتتتتتتي:رئتتتتتتي  مجلتتتتتت  القستتتتتتم فوزيههههههه محمههههههد مرسههههههى الغزالههههههى        د/ ا.م.:أستتتتتتتاد المتتتتتتادة



 

 
 دبلوم خاص ( أولى/ القيمة الغذائية للاغذية )مصفوفة مقرر 

وى
حت
الم

 ى
       

 توىحالمعناصر 
 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
 

ب 7ا 6ا
1 

 4ب 3ب 2ب
 

 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 5ب

                    عرض لمحتوى المقرر والاهداف

 اولا : القيمة الغذائية للاغذية
 –للحوم الحمراء  القيمة الغذائية
 الاسماك –لحوم الطيور 

 القيمة الغذائية لبدائل اللحوم

من مصادرها الحيوانية ) الالبان 
 البيض ( –ومنتجاتها 

 القيمة الغذائية للخضر والفاكهة 

 للمكسرات القيمة الغذائية

 للحبوب القيمة الغذائية

للاحياء الدقيقة  القيمة الغذائية
 –الطحالب  –البكتريا  –)الخميرة 

 عيش الغراب (

 للبقول وفول الصويا القيمة الغذائية

                   

 ثانيا :
تاثير المعاملات المختلفة )طرق 

الطهى المختلفة ( على القيمة 
 الغذائية للاطعمة ومنها الميكرووف 

 الغذاء المتوازن والطبيعى .

تاثير التقنيات الزراعية على القيمة 
 الغذائية للخضر والفاكهة 

تقييم بعض منتجات اللحوم من 
الناحية الغذائية والكيميائية )لحم 

 –الغنم –البقر  –الدجاج  –النعام 
 زيت السمك (

   
 
 
 

                

حل مسائل على كيفية حساب 
السعرات الكلية التى يحتاجها 

                   



 

مح
ال
وى
ت  المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر         ى

الفرد حسب العمر والجنس 
والعمل ودرجة حرارة الوسط 

 الذى يعيش فيه
 

  أد/ الحسينى محمد صابر الخاير القسم العلمي:رئي  مجل  ا.م.د/ فوزيه محمد مرسى الغزالى        :أستاد المادة

  



 
 
 
 

                                                      جامعة المنيا           
 كلية التربية النوعية      

 الاقتصاد المنزلىقسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  الأطعمةالتغذية وعلوم برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلوم خاص الأولىالفرقة  :المستوي  فى التخصص تطبيقيمشروع اسم المقرر:
التغذيصصصصصة وعلصصصصصوم  التخصصصصص :
 الاطعمة  

 تطبيقى              نظري                  4عدد الساعات الدراسية: 

توظيففم مرففامه ومتففاماا دففسا اللمايففاا الرليففا التففي ااتتففبو ا خففس  دمايففتت   - هداف المقرر:أ -2
بالمرحلة الجامرية في تصمي  وتنفيذ مشفروااا تخفلم القتف  باللمافة الأولفى وال ليفة 

 والجامرة والمؤيتاا الترليمية.
ااتتاا متاماا الميه وتطبيقيه ان دريق الترره الفى الأنفناه الرالميفه وبرف   -

الأنناه التفى تشفتتر بتفا برف  الفبسد ففى منطقفة الشفرو الأويف  وللف  مفن خفس  
ي يه والأنجليزيه والأيتراليه والرربيه المتخصصه فى الطتى وايضا مفن ال تب الأمر

 النت 
  فى مجا  الغذاء لموامد المتاحة ب فاءةلم يوظالت -

 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

  .اقش ممامياا متنتهين -1أ المعرفة والفهم -أ
يحلد ايتراتيجية الرمل في مادة المشروع و الموامد التي يحتااتا المشروع  -2أ

 وإدامتتا.
المطبخ من خس   أنناهااداا الشروا الغذائيه وما يقلمونه من يرره  -3أ

 الأمري ى والأنجليزى والفرنتى والشرو الأوي  وغير ا 
تطوير الأنناه الرالميه وبما يتنايب مع إم انياتت  الماديه  يةايف يوضح -  4أ

وألواقت  )مغباتت  ( ان دريق إيتبلا  وإحس  بر  م وناا الأنناه بأخرى غير 
 .مواوده ولتا نفس القيمه الغذائيه

 . يناقش أيس ومبادئ التحليل الرلمي اختيام مشروع. 5أ
 مشروع اليشرح ايفية إالاد وتطبيق  .6أ
 يوضح  ايفية اتابة تقرير المشروع وفت  المتؤولياا الأخسقية والمتنية.. 7أ

 .التطبيقى. يحلل أ لاه مشروع 1ا المهارات الذهنية: -ب
 . يخط  لمشروع التخرج.2ا
لاا قيمه غذائيه االيه وخاماا مضمونه واوده  أنناهيقامن بين ما نفذته من - 3ا

 زه الجا  المصنرةااليه وت لفه أقل وبين نفس الأنناه 
 .يرل دماية الوي ل ل مشروع الي حلة .1ج المهارات المهنية: -ج

تنفيذ الأنناه امليا والترفره الفى الريفوا الموافوده بالأنفناه  المشروع ينفذ  .2ج
 .ان والا وأيبابتا ودرو تسفيتا

حمفراء فيذ الأنناه التامه التفى تقفلم ففى المنايفباا المختلففه مفن ديفوم ولحفوم ين-3ج
 شاميه وغير ا( -شرقيه -ومرجناا وحلوياا متنواه )غربيه

 يطبق الأياليب الرلمية  فى دماية الاحتياااا.  .4ج
 يوظم الأياليب الرلمية في امع البياناا. .5ج
 .مشروعاليقي  . 6ج

 يرمل بش ل تراونى من خس   موح الفريق  .1د المهارات العامة: -د
 إدامة وضب  الوقت ب فاءة. . 2د
 يتتخلم مصادم المرلوماا وامع البياناا وتحليلتا وتفتير ا وايتخسص النتائج.. 3د
 المتتمر. ترل يرفع من قلماته الذاتية فى ال .4د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

مناقشفة الطفسا حفو  –توقراا الطسا حو  مشروع التخرج  1
 أ لاه مشروع التخرج.

 .مناقشة الطسا في دريقة اختيام مشروع التخرج 2

 4 ــ



 .تحليل ايتراتيجية الرمل 3
 .فردتحليل موضوع المشروع ال  – مناقشة المشروااا 4

ايففناد المرااففع –امففل دمايففة اففلوي ل ففل مشففروع الففي حففلة  5
 .للطسا للقراءة ان المشروع

 وضففع –مناقشففة الطففسا فففي الطففرو السءمففة لبنففاء المشففروع  6
 .الو  ءمني لذل 

7 
المفففواد  للمشفففروع المختفففام و شفففرح نظفففري لطريقفففة الاافففلاد

والشفرود الواافب توافر فا  والقيمة الغذائيةالمتتخلمة الغذائية 
 فى المنتج النتائى 

 تنفيذ التطبيقى  للمشروااا وفق الجلو  الزمني.ال 8
 متابرة ما ت  تنفيذه بش ل دومي. 9

 .الطسا لما ت  انجاءهمناقشة مفتوحة لررض  10

التقيي  المبلئي –ارض مبلئي لمخرااا المشروع  11
 .للمشروااا وترليلتا

  للتحكيم على لجنة ارض نتائي للمشروع  12
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 محاضراا  1
 مناقشة  2
  تطبيق املى  3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

1 
الحضفففففوم والأداء لمناقشفففففة الطفففففسا 
حو : أ لاه المادة، مفتفوم المشفروع، 

 تقليمه، اتابته،..."
 % 5 (3:1الأيبوع )

تحليل دماية الوي ل ل مجمواة الى  2
 حلة.

 % - (5:4الأيبوع )

إافففلاد تقريفففر أيفففبواي لمتابرفففة تنفيفففذ  3
 المشروع لتقيي  أداء المشروع واتابته.

 %5 أيــــــــــــــبوعال 

 %10 ال أيبواين التقيي  المبلئي للمشروع. 4

 %80 مرة واحلة نتاية الرام التقيي  النتائي للمشروع.  5

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضراا مرلة من قبل أيتال المقرم مذكرات: -أ
 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
  كتب مقترحة: -جـ
  .. الخ.دوريات علمية أو نشرات -د



 

 
 (طهى تجريبى مشروع تطبيقى )مصفوفة مقرر

 

قى
طبي
الت
 و
رى
نظ
 ال
وى
حت
الم

 

 
 المجتوى

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم
ب 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

1 
 4د 3د 2د 1د 64ج 5ج 4ج 3ج 2ج 1ج 3ب 2ب

مناقشة الطسا حو  –توقراا الطسا حو  مشروع التخرج 
 أ لاه مشروع التخرج.

                    

                     .مناقشة الطسا في دريقة اختيام مشروع التخرج
                     .الرملتحليل ايتراتيجية –تش يل فريق المشروع 
                     .تحليل موضوع المشروع ال مجمواة –مناقشة المشروااا 

ايناد المرااع للطسا –امل دماية الوي ل ل مشروع الي حلة 
 .للقراءة ان المشروع

                    

وضع الو   –مناقشة الطسا في الطرو السءمة لبناء المشروع 
 .ءمني لذل 

                    

                     .تنفيذ المشروااا وفق الجلو  الزمني
                     .متابرة ما ت  تنفيذه بش ل دومي

                     .شرح نظري لطريقة بناء واتابة المشروع وإالاد التقرير
                     .مناقشة مفتوحة لررض الطسا لما ت  انجاءه

التقيي  المبلئي للمشروااا –ارض مبلئي لمخرااا المشروع 
 .وترليلتا

                    

                     .تتلي  المشروع النتائي –ارض نتائي للمشروع 

 
                أريج سلامه على سالم   &    د/ ريهام جاد الرب عبد الصبورأستاذ المقرر: د/                                 

 أد/ الحسينى محمد صابر الخبير مجلس القسم العلمي:رئيس                                
 
 
 
 
 



 
 
 
 

          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 (دبلوم خاص) لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلوم خاص الأولىالفرقة :المستوي التغذية والتمثيل الغذائىاسم المقرر:
تغذيةةةةةةة و لةةةةةةوم  التخصصصصصصص :

    اطعمة
 تطبيقى            نظري                3   عدد الساعات الدراسية:

 أهداف المقرر: -2
 دراسة التركيب الكيميائى للعناصر الغذائية و مليات التمثيل الغذائى لها  -
دراسه خصائص العناصر الغذائية الصغرى ودورها فى  مليات التمثيل   -

 الغذائى .
 دراسة العمليات المتعلقة بهضم وأمتصاص وتمثيل العناصر الغذائية. -

 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 .السليمة  لى الحالة الغذائية والفسيولوجية للإنسانيوضح أهمية التغذية -1أ المعرفة والفهم -أ
 .يحدد وظائف كل  نصر من العناصر الغذائية وكيفية تمثيلة والاستفادة منه -2أ
 .( فى التمثيل الغذائىلصغرى والكبرى)متداخلة أو منفردةيذكر دور العناصر ا -3أ
 .ة الصحيةالغذائية و لاقته بالحاليوضح دورالتمثيل الغذائي للعناصر -4أ
 .فرازاته ودورها فى  ملية التمثيل الغذائي إيشرح أجزاء الجهازالهضمى و -5أ
 .يعدد وظائف الماء وصورة فى الجسم ودوره فى التمثيل الغذائي -6أ

 .يحلل المشكلات الناجمة  ن زيادة أو نقص بعض العناصر الغذائية  -1ب المهارات الذهنية: -ب
 فى التمثيل الغذائي.الانزيمات ويناقش الدور الذى يقوم به الماء  -2ب
 يلخص أهمية العناصر الغذائية الكبرى في انتاج الطاقه بالجسم . -3ب

 يصمم خطة لتجنب سوء التغذية الناتج  ن نقص المعادن الكبرى والصغرى.  -1ج المهارات المهنية: -ج
 يميز بين هضم وامتصاص وتمثيل الكربوهيدرات والبروتينات والدهون  -2ج
الماء( فى  مليات ذائبة في  -يقارن بين دور الفيتامينات)الذائبة في الدهون -3ج

 ي.التمثيل الغذائ
 ت والهرمونات  لى التمثيل الغذائي.يبرهن  لى دور الماء والأنزيما -4ج

 ينشر الو ى التغذوى الصحيح  - المهارات العامة: -د
  تنمية مهارات التفكير الابتكارى. -2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

مقدمة  ن اثر التغذية السليمة  لى الحالة الغذائية  1
 والفسيولوجية واهم المصطلحات الغذائية

2 
الجهاز الهضمى،اجزاؤه ،افرازاته )انزيمات وهرمونات ( 

  مليات الهضم .ودورها فى 

3 
الماء ،خواصه ،وظائفة ،توازن الماء فى الجسم ، ودوره 

 فى التمثيل الغذائى .

الكربوهيدرات وظائفها في الجسم، أهميتها،الاحتياجات  4
 اليومية، الهضم والاامتصاص والتمثيل.

5 
الدهون ووظائفها واهميتها،الاحتياجات اليومية ، هضم 

الدهنية وأضرارتناولها بكميات وامتصاص وتمثيل المواد 
 .كبيرة

البروتينات ووظائف واهميته، الاحتياجات اليومية وهضمه  6
 وامتصاصه وتمثيله ،أثر نقصه  لى جسم الأنسان.

الأملاح المعدنية ،التركيب الكميائى ، الخواص ، الوظائف  7
 فى  مليات التمثيل الغذائي. ، الدور الذى تمثله

2 1 



8 
ومن أمثلتها) الكالسيوم، فسفور، صوديوم ، المعادن الكبرى 

ماغنسيوم ( ودور كل منها فى  مليات التمثيل الغذائى واثر 
 .النقص  لى الحاله الفسيولوجية للجسم

المعادن الصغرى ومن أمثلتها ) حديد، يود ، زنك (  9
 ودوركل منها فى  مليات التمثيل الغذائى.

10 

الفيتامينات ببعضها، التمثيل الفيتامينات ،تعريفها ، لاقة 
الحيوي ،أقسام الفيتامينات) الذائبة في الدهون، ذائبة في 
الماء( ، دورها فى  مليات التمثيل الغذائى واثر النقص 

  . لى الحاله الفسيولوجية للجسم
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .ةمحاضرال 1
 . صف ذهنيو مناقشة 2
 .بيان  ملي 3
  .تكليفات بحثية 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

أعمال سنة )شفوى وتحريرى  1
 %20  لى مدار الأسابيع وتكليفات(

 %40 نهاية الدروس العملية اختبار تطبيقى 2

 %40 نهاية الفصل الدراسى تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 الدراسية والمراجع:قائمة الكتب   -7
 ـــــــــــــــــــــــــ مذكرات: -أ
 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 Wardlaw A.S.,Smith.G.M.(2008):Contemporary Nutrition ,7th كتب مقترحة: -جـ

edition ,McGraw-Hill Science 

 Journal of Nutrition Biochemistry دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
 

 



 

 
 التغذية والتمثيل الغذائيمصفوفة مقرر 

 

رى
نظ
 ال
وى
حت
الم

 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

السليمة  لى الحالة مقدمة  ن اثر التغذية 
 الغذائية والفسيولوجية واهم المصطلحات الغذائية

               

الجهاز الهضمى،اجزاؤه ،افرازاته )انزيمات 
 وهرمونات ( ودورها فى  مليات الهضم .

               

الماء ،خواصه ،وظائفة ،توازن الماء فى الجسم 
 ، ودوره فى التمثيل الغذائى .

               

الكربوهيدرات وظائفها في الجسم، 
أهميتها،الاحتياجات اليومية، الهضم 

 والاامتصاص والتمثيل.

               

الدهون ووظائفها واهميتها،الاحتياجات اليومية ، 
هضم وامتصاص وتمثيل المواد الدهنية 

 وأضرارتناولها بكميات كبيرة.

               

واهميته، الاحتياجات البروتينات ووظائف 
اليومية وهضمه وامتصاصه وتمثيله ،أثر نقصه 

  لى جسم الأنسان.

               

الأملاح المعدنية ،التركيب الكميائى ، الخواص ، 
الوظائف ، الدور الذى تمثله فى  مليات التمثيل 

 الغذائي.  

               

المعادن الكبرى ومن أمثلتها) الكالسيوم، فسفور، 
صوديوم ، ماغنسيوم ( ودور كل منها فى 

 مليات التمثيل الغذائى واثر النقص  لى الحاله 
 الفسيولوجية للجسم.

               

المعادن الصغرى ومن أمثلتها ) حديد، يود ، 
زنك ( ودوركل منها فى  مليات التمثيل 

 الغذائى.

               

الفيتامينات ،تعريفها ، لاقة الفيتامينات ببعضها، 
التمثيل الحيوي ،أقسام الفيتامينات) الذائبة في 
الدهون، ذائبة في الماء( ، دورها فى  مليات 

التمثيل الغذائى واثر النقص  لى الحاله 
 الفسيولوجية للجسم.

               

   



 

 أ.د/ الحسينى محمد صابر الخبير العلميرئيس مجلس القسم             الصبور ريهام جاد الرب عبدد/ :المقررأستاذ 
   



 

 
 
 
 

          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (   أطعمةتغذية وعلوم برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1

  
 تلوث  الغذاء: اسم المقرر

 
 (دبلوم خاص )دراسات  عليا أولى-:لمستويا

 

 التخصص: 

اقتصاد 

 منزلي

 1:عملي            2:  عدد الوحدات الدراسية:           نظري

هدف  -2
 المقرر:

 التعرف على ماهية التلوث الغذائى -

 دراسة الملوثات الغذائية )الطبيعية والكيميائية والحيوية (وتاثيرها على صحة الانسان -

 -قادرا على أن : ةالطالب كونتالمستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر  -3

 
 
 
المعرفة  -أ

 والفهم

 تتعرف على التلوث الغذائي وانواعه. -1أ
 تحدد تأثير البيئة على تلوث الغذاء.  -2أ
 تعدد انواع التلوث الكيميائي للأغذية. -3أ
 تتعرف على الأمراض التي يسببها التلوث الغذائي.  -4أ
 تلم بأهم ملوثات الغذاء المختلفة. -5أ
 تناقش تأثير استخدام بعض المواد  والأجهزة صحة وسلامة الغذاء. - -6أ
 تقارن بين المصادر المختلفة للتلوث الغذائي.  -7أ
 تعدد طرق الوقاية من أخطار التلوث للأغذية. -8أ
 تلم بأهم ملوثات الماء وطرق الوقاية -9أ

المهارات  -ب
 الذهنية:

 الأمراض وتلوث الغذاء.تستنتج العلاقة بين انتشار  بعض -1ب
 تنتقد  بعض الطرق المستخدمة  في أعداد وحفظ الأغذية. -2ب
 .تستنبط حلول  للمحافظة على الغذاء من التلوث.-3ب

المهارات  -ج
 . يخطط لعمل بحث علمي يتناول حلول لمشكلات تلوث الغذاء.-1ج المهنية:

 الغذائي.تستخدم بعض الأجراءات للوقاية من أضرار التلوث   -2ج
 تحلل بعض برامج الوعي الصحي لملوثات الغذاء المختلفة. -3ج

المهارات  -د
 العامة: 

 تغذيةاليطلع على كل ما هو حديث فى مجال  --1د
 تنمية مهارات التفكير الابتكارى. -2د

 ل بروح الفريق.ويعمتعاون ي -3د
 
 

محتوي  -4
 المقرر:

 الموضوع م

 

 عرض لمحتوى المقرر والاهداف

 ماهية التلوث الغذائى وعوامله  -

 ملوثات الغذاء الطبيعى  -

الملوثات  –التلوث بالفيروسات  –ملوثات الغذاء الحيوية الميكروبية )الملوثات البكتيرية  -



 

 الفطرية (

 (كيميائية طبيعية   -كيميائية صناعية   –كيميائية زراعية  ) الملوثات الكيميائية للغذاء -

 ت الى المواد الغذائية ملوثات الاضافا -

 ملوثات الغذاء الاشعاعى -

 الهندسة الوراثية والتلوث الغذائى -

 امراض التلوث الغذائى -

 حماية الغذاء من التلوث -

 عمل اجراءات وقائية لحفظ الطعام والماء من التلوث  -

 التلوث بالعبوات البلاستيكية  -

 البلاستيك الحيوى واهميته -

 يف )المزايا والعيوب وسلامة الطهى بها (افران الميكروو -

 (تلوث التربة )مصادر تلوث التربة -

 الملوثات البشرية  –الملوثات الطبيعية  -

 التلوث بالمبيدات  -

 التلوث بالمعادن الثقيلة  -

 الامطار الحامضية
 الاجراءات الممكنة لحل مشاكل التربة-

مخلفات  –ملوثات نفطية  –الصحى  بمياه الصرف –كيميائى  –طبيعى )تلوث المياه -
اجراءات وقاية المياه من مخلفات صناعية ( -مخصبات زراعية –مبيدات  –زراعية 

 التلوث
 

أساليب  -1
التعليم 

 والتعلم:
 

 الاسلوب م
 تفاعليةمحاضرات 1

 تكليفات بحثية 3

 تعلم تعاونى 4
 

 تقويم الطلاب -6

 
 
 
 
 
 
 
 

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1
 %4ـ يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية طبيقياختبار ت 2

 %40 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 لايوجد مذكرات: -أ

 لايوجد كتب ملزمة: -ب
 

د/محمد حافظ -الغذاء بين المرض وتلوث البيئة د/  احمد عبد المنعم  عسكر مقترحة: كتب -جـ  

الدار العربية للنشر والتوزيعحتحوت ، الطبعة الثالثة،  .  

سموم في طعام الأنسان )خفايا التلوث في غذائنا اليومي( د/ نزار دندش،  الطبعة 
 الأولى،دار الخيال للطباعة والنشر

Microbial  Food poisoning 



 

 . J .Food Science علمية  مواقع -د

 - J..Food Technology. 

 J Agric Food Chem. 

 

 

 
 أد/ الحسينى محمد صابر الخبير رئيس مجلس القسم العلميد/ فوزيه محمد مرسى الغزالى        ا.م.:أستاذ المادة

 
 
 
 

 
 
 



 

 
 دبلوم خاص ( أولى/ تلوث  الغذاء)مصفوفة مقرر 

 

ىى
تو

مح
ال

 
       

 توىحالمعناصر 
 المعرفة والفهم

 المهارات الذهنية
 المهارات العامة المهارات المهنية

 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
 

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 9أ 8أ 7ا 6ا

                   عرض لمحتوى المقرر والاهداف

 ماهية التلوث الغذائى وعوامله 

 ملوثات الغذاء الطبيعى  -

                  

ملوثات الغذاء الحيوية الميكروبية  -
التلوث  –)الملوثات البكتيرية 

 الملوثات الفطرية ( –بالفيروسات 

                  

كيميائية  ) الملوثات الكيميائية للغذاء -
  -كيميائية صناعية   –زراعية 

 (كيميائية طبيعية 

                  

 ملوثات الاضافات الى المواد الغذائية  -

 ملوثات الغذاء الاشعاعى -

 الهندسة الوراثية والتلوث الغذائى -

 امراض التلوث الغذائى -

                   

 حماية الغذاء من التلوث -

عمل اجراءات وقائية لحفظ الطعام  -
 والماء من التلوث 

                  

 التلوث بالعبوات البلاستيكية -
 البلاستيك الحيوى واهميته -

افران الميكروويف )المزايا والعيوب  -
 وسلامة الطهى بها ( 

 
 

 (تلوث التربة )مصادر تلوث التربة

                  



 

تو
مح

ال
 المعرفة والفهم توىحالمعناصر         ىى

 المهارات الذهنية
 المهارات العامة المهارات المهنية

الملوثات  –الملوثات الطبيعية ) 
التلوث  -التلوث بالمبيدات -البشرية 

 (الامطار الحامضية-بالمعادن الثقيلة 
الاجراءات الممكنة لحل مشاكل -

 التربة
 

 –كيميائى  –طبيعى ) تلوث المياه
ملوثات  –بمياه الصرف الصحى 

 –مبيدات  –مخلفات زراعية  –نفطية 
 (مخلفات صناعية -مخصبات زراعية

 اجراءات وقاية المياه من التلوث

                  

 
 :  أد/ الحسينى محمد صابر الخبيررئيس مجلس القسم العلميا.م.د/ فوزيه محمد مرسى الغزالى        :أستاذ المادة

  



 
 
 
 

                                                   جامعة المنيا            
  الاقتصاد المنزلى قسم                                   كلية التربية النوعية      

 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف
 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  

 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلوم خاص الأولىالفرقة  :المستوي تكنولوجيا الاغذية ومراقبة الجودة اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                                   3  عدد الساعات الدراسية: تغذية وعلوم اطعمه التخصص:

فى مجال تكنولوجيا الاغذية لتحديد التعرف على الطرق الحديثة المستخدمة  - أهداف المقرر: -2
 جودة المنتج الغذائى .

 المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون الطالب قادرا على أن: -3

 يوضح  اهمية تكنولوجيا الحبوب ومنتجاتها -1أ المعرفة والفهم -أ

 يوضح خواص الدقيق وخطوات صناعة المكرونة والنشا -2أ 
 مراحل صناعة السكريشرح  -3أ
 يذكر اهمية تكنولوجيا الخضروات والفاكهة  -4أ
 يوضح الصعوبات التى تواجة صناعة الخضروات والفاكهة -5أ
 يحدد مراحل صناعة الزيوت والدهون -6أ
 يعدد الطرق الحديثة المستخدمة فى مجال تكنولوجيا الاغذية -7أ
 الغذاءيُعرف المصطلحات العلمية الخاصة بتكنولوجيا  -8أ

 يُعرف اللوائح والتشريعات المنظمه لسياسات الغذاء -9أ

 يميز بين نظم الجودة فى مجالات التصنيع المختلفة -1ب المهارات الذهنية: -ب

يميز بين طرق التقييم والتفاعلات والتحاليل الكيميائية للتأكد من جودة  -2ب
 المنتج الغذائى

اتباعها لتصنيع المنتجات لغذائية يستخلص الخطوات الأساسية الواجب  -3ب
 المختلفة

 يفرق بين خطوات صناعة منتجات الحبوب المختلفة   -1ج المهارات المهنية: -ج

 يرسم خطوات تصنيع الاغذية  -2ج

 يقارن بين الصعوبات التى تواجه تكنولوجيا صناعة الأغذية المختلفة  -3ج
 الغذائيةيلخص التشريعات والقوانين   -4ج

 يستخدم التقنيات الحديثة فى مجال تصنيع الغذاء  -1د المهارات العامة: -د

 يستخلص حلول للمشاكل التى قد تحدث في مجال التصنيع الغذائى  -2د
 يواكب التقدم العلمي في مجال تكنولوجيا الغذاء . -د

 محتوي المقرر: -4
 

 

 المحتوى النظرى م
 عرض لمحتوى المقرر والاهداف 1
تكنولوجيا الحبوب ومنتجاتها                                                2

2 1 



مراحل عملية طحن الحبوب                                                       -* صناعة الطحين   

3 
 صناعة الخبز                                                                          

 عمليات الخلط و التخمر و الخبيز .....الخ –* الخامات 

4 
المكرونه وانشا                                                                      

خواص الدقيق وخطوات الصناعة.                                                                    -*  صناعة المكرونه
 خطوات الصناعة وصفات المنتج –اعة النشا *صن

5 

تكنولوجيا الخضروات والفاكهة                                             
*اهمية انتاج وتصنيع الخضروات والفاكهة                             

               *الخطوات العامة فى التصنيع وتطبيقات عليها                                   
 *الصعوبات التى تواجه تكنولوجيا الخضروات والفاكهة

 صناعة السكر وتكنولوجيا الحلوى 6
 تكنولوجيا الزيوت والدهون 7
 مفهوم مراقبة الجوده واهم المصطلحات الخاصة بها 8

9 
 دور منظمة الغذاء والدواء 

  القوانين والتشريعات الغذائية
 محاضرة تفاعلية . -1 والتعلم:أساليب التعليم  -5

 تكليفات بحثيه  -2

 بيان عملي. -3

 مناقشة و عصف ذهني -4
 تقويم الطلاب -6

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1

 %40 الفسميتم تحديده عن طريق مجلس  تطبيقى اختبار 2

 %40 مجلس الكليةيتم تحديده عن طريق  تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 ( : د سعد أحمد سعد1995تكنولوجيا الصناعات الغذائية ) -1 كتب مقترحة: -جـ

 (1997المواصفات والجودة الشاملة )موسوعة  -2

 (2002مركز معلومات الهيئة المصرية العامة للتوحيد القياسي وجودة الأنتاج )
  J .Food Technology دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

j. Food Science 

 الانترنت البحث من خلال محركات البحث على شبكة 



 

 
                                             

 مصفوفة المقرر

المهارات المهنية  المهارات الذهنية المعرفه والفهم المحتوى م
 والعملية

المهارات 
 العامة

ج 3ب 2ب 1ب 9أ 8أ 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
1 

ج
2 

ج
3 

ج
4 

 3د 2د 1د

تكنولوجيا الحبوب ومنتجاتها                                                1 .1
 مراحل عملية طحن الحبوب                                                       -* صناعة الطحين  

                   

                                         صناعة الخبز                                    .2
 عمليات الخلط و التخمر و الخبيز .....الخ –* الخامات 

                   

المكرونه والنشا                                                                        .3
خواص الدقيق وخطوات الصناعة.                                                                    -*  صناعة المكرونه

 وصفات المنتج .خطوات الصناعة  –*صناعة النشا 

                   

تكنولوجيا الخضروات والفاكهة                                               .4
*اهمية انتاج وتصنيع الخضروات والفاكهة                             

*الخطوات العامة فى التصنيع وتطبيقات عليها                                                  
 صعوبات التى تواجه تكنولوجيا الخضروات والفاكهة*ال

                   

                    صناعة السكر وتكنولوجيا الحلوى   .5

                    تكنولوجيا الزيوت والدهون   .6

                    مفهوم مراقبة الجوده واهم المصطلحات الخاصة بها  .7

                    دور منظمة الغذاء والدواء  .8

                    القوانين والتشريعات الغذائية  .9

 

 أ.د/ الحسينى محمد صابر الخبيررئيس مجلس القسم العلمي:                                 د/ اريج سلامه على سالم :   أستاذ المادة



 

 
 
 
 

          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1

 الرمز الكودي:
 ق م:  

 

 التخصص  يف طرق تدريس: اسم المقرر
 دبلوم خاص )دراسات  عليا( ثانية-المستوي:

 

 التخصص: 

 اقتصاد منزلي

 ـــــــــــــ      عملي           2عدد الوحدات الدراسية:           نظري  

 مواكبة التطور العلمي في طرق تدريس الأقتصاد المنزلي وأختيار الأنشطة التعليمية المناسبة .  هدف المقرر: -2

  والأكاديمية في مجال طرق تدريس الأقتصاد المنزليتنمية قدراته المهنية. 

 -المستهدف من تدريس المقرر: بانتهاء دراسة المقرر تكون الطالبة قادرا على أن : -3

 
 
 
 المعرفة والفهم -أ

 .الحديثةتدريس الطرق   مفهوم ومزايا استخداميتعرف على  -1أ
 التدريس الحديثة في الأقتصاد المنزلي. واساليب يناقش بعض طرق -2أ
 يتعرف على الدراسات المتقدمة في مجال الأقتصاد المنزلي. -3أ

 يتعرف على مواقع ومصادر للمعلومات جديدة. -4أ
 يحدد كيفية الاستفادة من الحاسب الألي في تدريس الأقتصاد المنزلي. -5أ
 المنزلي. تتعرف على المهارات المرتبطة بتدريس الأقتصاد  -6أ

 المهارات الذهنية: -ب

 يستنبط  ابحاث خاصة بطرق تدريس الأقتصاد المنزلي. -1ب 
 مشكلات تدريس الأقتصاد المنزلي. لتستنتج حلول  مبتكرة  -2ب 

 يس الأقتصاد المنزلي.در تقييم المعلومات في مجال طرق ت -3ب

 تخطط لعمل بحث في مجال طرق التدريس قائمة على  التفكير العلمي. -1ج  المهارات المهنية: -ج
 تستخدم شبكة الأنترنت للأستفادة من الدراسات المتقدمة في طرق تدريس الأقتصاد المنزلي لتطوير الأداء.  -2ج 
 .للمراحل المختلفةتعالج بعض المشاكل في تدريس الأقتصاد المنزلي لطرق التدريسلتطبق النظريات الحديثة -3ج

 تنمية القدرة على الأتصال في مجال العملية التعليمية.. – 1د المهارات العامة:  -د
 توظف الأتجاهات الحديثة في اعداد برامج تربوية تعليمية  تخدم المجتمع. -2د 
 تنمية التفكير الابتكاري.  – 3د

 
 



 

 الموضوع م محتوي المقرر: -4

 المقرر أهميةلعرض محتوى و التمهيد  - 1

 مفهوم طرق  التدريس ومبررات استخدام طرق التدريس الحديثة 2

3 

استراتيجيات، طرق و اساليب التدريس التدريس الحديثة، الأسس التربوية  

 لتنويع طرق التدريس. 

4 
استخدام الحاسب الألي في التدريس وتوظيف الأنترنت في مجال تدريس 

 الأقتصاد المنزلي
 

أساليب التعليم  -5
 والتعلم:

 الاسلوب م
تفاعلية محاضرات 1  

) فردية/ جماعي( تكليفات بحثية 2  

 تعلم تعاونى 3
 

 تقويم الطلاب -6

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م 

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7

 لايوجد مذكرات: -أ

 لايوجد كتب ملزمة: -ب

الاقتصاد المنزلي. عالم  التطبيقات في/ تدريسطرق المناهج و الم(.اتجاهات حديثة فى 1997كوجك، كوثر حسين .) كتب مقترحة: -جـ
 الكتب. القاهرة:

 

  The American Federation of Teachers علمية  مواقع -د

http://www.aft.org/ 

 http://www.almualem.net/index.html 

 

 أد/ الحسينى محمد صابر الخبير: رئيس مجلس القسم العلميرجاء أحمد صديق      :د/ أستاذ المادة

 

http://www.almualem.net/index.html
http://www.aft.org/


 

 
 مقررالمصفوفة 

رى
لنظ

ى ا
حتو
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 توىحالمعناصر 
 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
 

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج

                المقرر أهميةلعرض محتوى و التمهيد  -

مفهوم طرق  التدريس ومبررات استخدام طرق 
 التدريس الحديثة

               

استراتيجيات، طرق و اساليب التدريس التدريس 

 الحديثة، الأسس التربوية  لتنويع طرق التدريس. 

               

استخدام الحاسب الألي في التدريس وتوظيف 
 الأنترنت في مجال تدريس الأقتصاد المنزلي

               

 
 .. أد/ الحسينى محمد صابر الخبير العلمي:.رئيس مجلس القسم د/ رجاء أحمد صديق       :أستاذ المادة



 
 
 
 

                                                    جامعة المنيا          
 كلية التربية النوعية     

 : اقتصاد المنزلى قسم
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمةبرنامج )  
 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا

 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي التربية أصولاسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصاتالتخصص:

 والتربية. والمجتمع، والعلاقة بين الثقافة من التربية التعرف على العلاقة بين كل - هداف المقرر:أ -2
التعرف على أهمية دراسة الأصول الاجتماعية للتربية للمعلم،، ودور التربيمة فم   -

 عمليات الضبط الاجتماع .
يجماب  فم  المجتممع، والمضمامين ع  إتحديد دور التربية ف  إحمدا  تيييمر اجتمما -

 التربوية من دراسته للضبط الاجتماع .
 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 . يذكر المقصود بالتربية لية واصطلاحًا.1أ المعرفة والفهم -أ

 . يحدد خصائص العملية التربوية.2أ
 . يذكر وظائف التربية بالنسبة للمجتمع.3أ
 . يعرف المقصود بالأصول الاجتماعية للتربية.4أ
 يعرف الثقافة لية واصطلاحًا. .5أ
 . يذكر خصائص الثقافة، وأقسامها، وجوانبها.6أ
 .  يعرف التيير الاجتماع .7أ
 . يحدد مصادر التيير الاجتماع ، وآلياته، وعناصره.8أ

 . يميز العلاقة بين الفرد والمجتمع والتربية والثقافة1ب المهارات الذهنية: -ب

 الاجتماعية للتربية بالنسبة للمعل،.. يعدد أهمية دراسة الأصول 2ب
 . يحلل دور التربية فيما يتعلق بأقسام الثقافة.3ب
 . يستخلص وظيفة التربية تجاه الثقافة.4ب
 . يقارن بين التيير الاجتماع  والثقاف .5ب
 . يقارن بين تأثير العوامل المختلفة تجاه إحدا  التيير الاجتماع .6ب

 يجاب .ض صور عمليات الضبط الاجتماع  الإيمارس بع. 1ج المهارات المهنية: -ج

 . يقاوم الأسباب الت  تعوق إحدا  التيير الاجتماع  ف  المجتمع.2ج
 . يزيد من آليات التيير الاجتماع .3ج

 . يشارك ف  إحدا  تيير اجتماع  أو ثقاف  ف  المجتمع.1د المهارات العامة: -د

 . يبدي رأيه ف  بعض صور التيير الاجتماع . 2د
 . يلتزم ببعض آليات الضبط الاجتماعية ويطبقها على نفسه أولا.3د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 التربية والمجتمع. 1

 التربية والثقافة. 2

 التربية والتيير الاجتماع . 3

 التنشئة الاجتماعية والتربية. 4

 والضبط الاجتماع .التربية  5

  ما يستجد من موضوعات 6

ـــ 2
 ــ



 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموعات الكبيرةتعل، تعاوني 3
  (.Brain Stormingعصف ذهن  ) 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تحضير محاضرات. -
 عمل أبحا  وتكليفات. -
 امتحانات شفوية وتحريرية. -

 منتصف الفصل الدراس 
 نهاية الفصل الدراس .

 
20% 

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يت، تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 .ر المناهج للنشر والتوزيعدا:عمان، أصول التربية: (2013) أحمد عل  الحاج  كتب مقترحة: -جـ

  القاهرة: دار السلامالأصول الثقافية للتربية: (2014) سعيد إسماعيل عل ،. 

  دار الريمما ، أساسمميات فمم  اجتماعيممات التربيممة: (2013) صممفام محمممد علمم:
 .الزهرام

 مؤسسمة الإسكندرية، أصمول التربيمة: (2008) عبد المنع، عبد القادر المميلادي:
 .شباب الجامعة

 قضممايا فمم  علمم، : (2002) عصممام الممدين علمم  همملال، طلعممي عبممد الحميممد فممايق
 .القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية، اجتماع التربية المعاصرة

  المكتبممممة الجيزة:، علمممم، الاجتممممماع التربمممموي: (2014) فاديممممة عمممممر الجممممولان
 .المصرية

 ،التربيممة والمجتمممع سدراسممة فمم  أنثروبولوجيمما : (1996) محمممد يسممري إبممراهي
 .:دار أم القرى للطباعةالإسكندرية، التربية

 دار يافاأسس التربية: (2007) نذير العبادي ،. 

  الريا : دار الزهرام، ف  اجتماعيات التربية: (2013) نييل  السيد الرفاع. 

 ( 2008محسممن خضممر :) تربيممة القهممر .. تربيممة الحريممة : أصمموات فمم  الفكممر
 دار العال، العرب . :، القاهرةالتربوي المعاصر

 ( 2007سمممعيد إسمممماعيل عممممرو :)ربيمممة والتحمممول المممديمقراط  دراسمممة فممم  الت
 الدار المصرية اللبنانية. :، القاهرةتحليلية للتربية النقدية عند هنري جيرو

 ( 1997حمممدي علمم  أحمممد :)دار  :، القمماهرةمقدمممة فمم  علمم، اجتممماع التربيممة
 المعرفة الجامعية.

مجلمة التواصمل فم  العلموم (: آليات الضمبط الاجتمماع ، 2011سعاد بلصوار )  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د
 (، جامعة باج  بالجزائر.28، عدد )الإنسانية والاجتماعية

 ( النظريات الحديثة فم  مجمال الضمبط الاجتمماع ، 2014سهير محمد حوالة :)
 (.2(، عدد )22، مجلد )مجلة العلوم التربوية

 (  التربيممة والضممبط الاجتممماع ، 1990محممروس سمميد مرسمم :) مجلممة دراسممات
 (.28، عدد )6، مجلد تربوية

  
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 المحتوىعناصر 

 المهارات العامة المهنيةالمهارات المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 6ب 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 8أ 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

                     التربية والمجتمع.

                     التربية والثقافة.

                     التربية والتيير الاجتماع .

                     التنشئة الاجتماعية والتربية.

                     التربية والضبط الاجتماع .

 

 هاشم فتح اللهأستاذ المقرر: د/ وائل عبد الحكيم                         رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ 



 
 
 
 

                                             جامعة المنيا          
 كلية التربية النوعية    

  اقتصاد منزلىقسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  أطعمةتغذية وعلوم برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي تكنولوجيا التربيةاسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصاتالتخصص:

التعررررل  لرررى تانيرررة تكنولوجيرررا التربيرررة كترررا اميلنرررا  ررر  تكنولوجيرررا التعلررري   - هداف المقرر:أ -2
 كتكنولوجيا الإ لام.

 التكنولوجيا التربواة.استعراض تطور تجال  -

 التعرل  لى تنظوتة تكنولوجيا التربية. -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 اتعرل  لى تانية تكنولوجيا التربية كتفهوتها. .1أ المعرفة والفهم -أ
 احدد أسس تكنولوجيا التربية كخصائصها..2أ
 أندال تكنولوجيا التربية.اناقش . 3أ
 . اصف تطور تكنولوجيا التربية.4أ

 اقارن بي  تكنولوجيا التربية كتكنولوجيا التعلي . .1ب المهارات الذهنية: -ب
 اميل بي   تكنولوجيا التربية كتكنولوجيا الإ لام..2ب
 استخلص دكر المعل  المعل  كالمتعل  فى تكنولوجيا التربية. .3ب

 تكنولوجيا التربية.اقي  تنظوتة  .1ج المهنية:المهارات  -ج
 تكنولوجيا التربية.ادار تنظوتة  .2ج

 استخدم تكنولوجيا المعلوتات للحصول  لى المعلوتات..1د المهارات العامة: -د
 ارفع قدراته الذاتية للتعل  المستمر. .2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 تفهوم تكنولوجيا التربية. –تانية تكنولوجيا التربية  1

 الفرق بي  تكنولوجيا التربية كتكنولوجيا التعلي . 2

 الفرق بي  تكنولوجيا التربية كتكنولوجيا الإ لام. 3

 تكنولوجيا التربية ت  حيث: 4
 الأندال. ـالخصائص  ـالأسس 

 دكر المعل  كالمتعل  فى تتكنولوجيا التربية. 5

 التربواة.تطور تجال التكنولوجيا  6

 تنظوتة تكنولوجيا التربية. 7

  .تا استجد ت  توضو ات 8
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesتحاضرات ) 1
 (.Discussionتناقشة ) 2
  (.CooperativeLearningتعل  تعاكني) 3

 تقويم الطلاب -6

ـــ 2
 ــ



 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20  لى تدار الأسابيع أعمال سنة 1
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 ات  تحداده    طراق تجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 تحاضرات تعدة ت  قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ ملزمة:كتب  -ب
 بد العظي   بد السلام الفرجاني )(: تكنولوجيا التربية كالتربية التكنولوجية،  كتب مقترحة: -جـ

 القانرة: دار غراب.
  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 



 

 
 تكنولوجيا التربيةمصفوفة مقرر 

 

رى
نظ
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حت
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قى

طبي
الت

و
 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

            تفهوم تكنولوجيا التربية. ـ تانية تكنولوجيا التربية 
            الفرق بي  تكنولوجيا التربية كتكنولوجيا التعلي .
            الفرق بي  تكنولوجيا التربية كتكنولوجيا الإ لام.

 تكنولوجيا التربية ت  حيث:
 الأندال.ـ الخصائص  ـالأسس 

           

            دكر المعل  كالمتعل  فى تتكنولوجيا التربية.
            تطور تجال التكنولوجيا التربواة.

            تنظوتة تكنولوجيا التربية.

 
 رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ زينب محمد أمين خليل                  عماد أحمد سيد سالمد/ :المقررأستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

                                                جامعة المنيا          
 كلية التربية النوعية     

 اقتصاد منزلى قسم  
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  أطعمةتغذية وعلوم برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي والارشاد النفسيالتوجيه التعليمي اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصاتالتخصص:

والعلاقررة بينرره  توجيرره ودافا،رره ال لأرشرراد والتوجيرره النفسرريامفهرروم علررى التعررر   - هداف المقرر:أ -2
 .وبين العلوم الأخري المتصلة به

 يستنف إليها التوجيه والإرشاد. تحفد الأسس التى -

اد وتطبيقاتهررا توضررأ دوجرره الإتفررات والإخررتلا  بررين نظريررات  التوجيرره والإرشرر -
 التربوية والنفسية.

 الإرشاد.تشرح دساليب وددوات جمع المعلومات ،ى التوجيه و -

 والإرشاد.تعفد مجالات  التوجي  -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 .التوجيه والإرشاديتعر  على مااية  .1د المعرفة والفهم -أ
 .مبادئ التوجيه والإرشادنظريات ويحفد .2د
 .يشرح مجالات التوجيه والإرشاد. 3د
 .المؤسسات التعليمية يذكر واقع التوجيه والإرشاد ،ي. 4د
 .طرت التعامل مع الحالات النفسية والسلوكية التي تواجهه .يذكر5د

 التوجيه والإرشاد )الملاحظة  المقابلة ،ي  ةم الأختبارات النفسييستخف.1ب المهارات الذهنية: -ب
 .الاختبارات النفسية(

 .،حص ودراسة الحالة ،ي الأرشاد والعلاج النفسي يتفرب على.2ب
 .يطبق مبادئ نظريات التوجيه والارشاد النفسي.1ج المهارات المهنية: -ج

 .  بي و،عال لتقفيم الخفمات الإرشاديةتواصل بشكل إيجاي.2ج

 .،ي المناقشة والحوار يشارك.1د المهارات العامة: -د
 .المشاركة الجماعية ،ي حل بعض المشكلاتيمتلك القفرة على .2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

مااية الارشاد النفسي  والفرت بين الارشاد والتوجيه  1
 النفسي والعلوم المتصلة بهما.

 دسس الارشاد النفسي. 2

3 

 نظريات التوجيه والارشاد النفسي:
 ـ نظرية التحليل النفسي لفرويف ،ي مجال الارشاد.   
 ـ النظرية السلوكية ،ي مجال الارشاد.      
 ـ النظرية المعر،ية ،ي مجال الارشاد.      
 ـ النظرية العقلانية ،ي مجال الارشاد.      

 تكامل نظريات التوجية والارشاد النفسي. 4

  .ما يستجف من موضوعات 5
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
  (.CooperativeLearningتعلم تعاوني) 3

 تقويم الطلاب -6

ـــ 2
 ــ



 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مفار الأسابيع أعمال سنة 1
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحفيفه عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معفة من قبل دستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
مكتبررة القرراارة:   والارشرراددسررس التوجيرره ( : 2008زارررا) ) حامررف عبررف السررلام   كتب مقترحة: -جـ

 الأنجلو المصرية.
 ــــــــــــــــــــــــــ دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 



 

 
 التوجيه التعليمي والارشاد النفسي:مصفوفة مقرر 
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 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

الارشررراد النفسررري  والفررررت برررين الارشررراد والتوجيررره ماايرررة 
 النفسي والعلوم المتصلة بهما.

          

           دسس الارشاد النفسي.
 نظريات التوجيه والارشاد النفسي:

 ـ نظرية التحليل النفسي لفرويف ،ي مجال الارشاد.   
 ـ النظرية السلوكية ،ي مجال الارشاد.      
 ـ النظرية المعر،ية ،ي مجال الارشاد.      
 ـ النظرية العقلانية ،ي مجال الارشاد.      

          

           تكامل نظريات التوجية والارشاد النفسي.

 
 إسهام أبو بكررئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/                 مرفت عزميد/ :المقررأستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
  اقتصاد منزلىقسم 

 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف
 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  

 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي مصادر المعلوماتاسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  التخصصاتجميع التخصص:

تطورهفففففففا،  ،ومراحففففففف  المعلومفففففففات مصفففففففادر الطفففففففوم بمف فففففففوم تعريففففففف  - هداف المقرر:أ -2
الففار  بففيل المصفادر التقليويففة وانل ترونيففة، ، ول اونشفف ا وخصائصف ا،وننواه ا

 .ونماذج مل هذه المصادر

والتعففاو ، والمرففارية  فف  إدارت ففا لااتختيففار، اتقت ففاا، اتتاحففة، التقيففي ،  طففر  -
 .المصادر(

 .تقييم ا، وييفية ان ادة م  اات م ار -

 المر وت الت  تواجه استخوام ا، والتفاه  مع المحتوى المعلومات . -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 . يعُرف مصادر المعلومات1ن المعرفة والفهم -أ
 . يحود نهمية مصادر المعلومات ونش ال ا.2ن
 . يتعرف هلى مف وم إدارة مصادر المعلومات، وطر  الحصول هلي ا. 3ن
 . يحود المعلومات المطلوبة داخ   مصور المعلومات.4ن

 المعلومات.. يص   مراح  تطور مصادر 1م المهارات الذهنية: -ب
 . يص   مصادر المعلومات.2م
 . يميز بيل ننواع مصادر المعلومات.3م
 .  يختار مصور المعلومات الم اسب للمعلومات المطلوبة.4م 
 . يحل  الفئات المختلفة لمصادر المعلومات المرجعية.5م
 . يقار  بيل الم تبة انل ترونية واتنترنت ومحريات البحث.6م

 إدارة مصادر المعلومات.. يفر  بيل طر  7م
 . يستخوم مختل  ننواع ونش ال المصادر المرجعية.1ج المهارات المهنية: -ج

 . يقيي  مصادر المعلومات التقليوية وانل ترونية.2ج

 . يوظ  طر  ت مية مصادر المعلومات.3ج
 . يقي  مصادر المعلومات.4ج

. يسففتخوم اتتصففال الرففف   والم تففوم برفف    عففال  فف  ت ميففة القففورات العلميففة 1د المهارات العامة: -د
 والمعر ية والعملية. 

. يسففففتعم  تق يففففات اتتصففففال والمعلومففففات  فففف  التحسففففيل المعر فففف  وتحففففويث 2د
 .المعلومات

. يستخوم الم ارات الأساسية  ف  الحاسفوم بمفا يفلدى للقفورة هلفى الفتعل  الفذات  3د
 والمتواص 

   ى إطار جماهى مفع ممارسفة القيفادة والتصفرف بمسفئولية  ف  العوقفات . يعم4د
 الرخصية والم  ية.

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 تطورها. مف وممصادرالمعلومات،ومراح  1
 تص ي  مصادر المعلومات لاالتقليوية، وانل ترونية( 2
 نش ال مصادر المعلومات-نهمية مصادر المعلومات  3

طر  الحصفول هلفى مصفادر  -مف وم إدارة مصادر المعلومات  4
 المعلومات

المتخصصففة  فف  العلففوم ومصففادر المعلومففات المرجعيففة العامففة  5
المصفففادر السفففمعية والبصفففرية واتجتماهيفففة واننسفففانيةوالتق ية 

ـــ 2
 ــ



 والوسائط المتعودة

اتنترنفت ومحريفات  -الم تبة  انل ترونية يمصفور للمعلومفات  6
 يمصور للمعلوماتالبحث 

 طر  ت مية مصادر المعلومات -طر  إدارة مصادر المعلومات 7
 التعاو  والت توت المعلوماتية -تقيي  مصادر المعلومات  8
  .ما يستجو مل موضوهات 9

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاضرات لا 1
 (.Discussionم اقرة لا 2
  .ت ليفات 3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 هلى موار الأسابيع أعمال سنة 1
 تطبيقياختبار  2

 يت  تحويوه هل طريق مجلس ال لية
 

 %80 تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 المقرر محاضرات معوة مل قب  نستاذ مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
  كتب مقترحة: -جـ
  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 



 

 
 مصادر المعلوماتمصفوفة مقرر 
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 المعرفة والفهم

 
 المهارات الذهنية

 
 المهارات المهنية

 
 العامةالمهارات 

ب 4أ 3أ 2أ 1أ
1 
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 4د 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج

                    .مف وممصادرالمعلومات،ومراحلتطورها
                    تص ي  مصادر المعلومات لاالتقليوية، وانل ترونية(

                    ل مصادر المعلوماتنش ا-مية مصادر المعلومات نه
طفففر  الحصفففول هلفففى مصفففادر  -مف فففوم إدارة مصفففادر المعلومفففات 

 المعلومات
                   

 ـــــ مصادر المعلومات المرجعية العامة
ـففـ مصففادر المعلومففات المرجعيففة المتخصصففة  فف  العلففوم اتجتماهيففة 

 واننسانية.
 ــ مصادر المعلومات المرجعية المتخصصة    العلوم والتق ية 

 ــــ المصادر السمعية والبصرية والوسائط المتعودة

                   

اتنترنفففت ومحريففففات  -الم تبفففة  انل ترونيفففة يمصففففور للمعلومفففات 
 البحث يمصور للمعلومات

                   

                    طر  ت مية مصادر المعلومات -طر  إدارة مصادر المعلومات
                    التعاو  والت توت المعلوماتية -تقيي  مصادر المعلومات 

 
 

 أ.د/ الحسينى محمد صابر الخبيررئيس مجلس القسم العلمي:                          محمود فرحان حسين أستاذ المقرر: د/ 
 
 
 
 



 
 
 
 

                                               جامعة المنيا          
 كلية التربية النوعية    

  اقتصاد منزلىقسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (   تغذية وعلوم اطعمةبرنامج ) 
 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي : الاحصاء التربوىاسم المقرر
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصاتالتخصص:

وأهميررة التربويررة  فررب بثررو  أهررا المفرراهيا ائيصررامية المختلفررة التعرررع ىلررى  - هداف المقرر:أ -2
 دراستها. 

الترريريع ىلررى ةيفيررة التعاارري اررع البيانررات التربويررة والمفهررية ارر  ييرر  جمعهررا  -
 وتمثيلها ووصفها ةمياً وةيفياً 

تمفيررا العمليررات الثهررابية جسررتخرا  الرريججت ائيصررامية المختلفررة وتفهررير تلرر   -
 اليججت.

 أن:مقرر يكون الطالب قادرا على المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 .فب اجال التخصص اتهخياايعرع افهوم ائيصاء است.1أ المعرفة والفهم -أ
 .اعااي اجرتباطوالتشتت و يوضح استخيااات اقاييس المزىة المرةزية.2أ
 .شروط بماء الفرض ائيصامبو   أنواع المتغيرات والمقاييسيفرق بي. 3أ
 .ىهايفرق بي  أنواويوضح ةيفية اختيار العيمات . 4أ
 يتعرع ىلى برااج الثاسع المهتخياة فب اجيصاء.. 5أ

 .يهتخيم المعادجت اجيصامية المماسبة للبيانات المعطاة.1ب المهارات الذهنية: -ب
 .يطبق المعادجت اجيصامية المختلفة ةلوفقاً لثالته وشروطه.2ب
 .يثلي الماتج المهامب باستخيام اجسلوب اجيصامب المماسع.3ب

 .يصاميةائ للمعالجاتيصامب الملاما للوصول سلوب ائيطبق الأ.1  المهارات المهنية: -ج
 .يصامية المختلفةائ برااج المعالجةيتعااي اع .2 

 .ائلكترونيةالبرااج اجيصامية  يهتخيم.1د المهارات العامة: -د
 .البثثية وائيصامية فب يي المشكلات يهها.2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 .ائيصاء وأهميتها واستخياااتها فب البث  التربويااهية  1

 .اقاييس المزىة المرةزية 2

 .اقاييس التشتت 3

 .اعااي اجرتباط 4

شروط بماء الفرض و أنواع المتغيرات والمقاييس 5
 .ائيصامب

 ىها.أنواوالعيمات  6

 .برااج الثاسع المهتخياة فب اجيصاءأاثلة ل 7

  .اا يهتجي ا  اوضوىات 8
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesاثاضرات ) 1
 (.Discussionاماقشة ) 2
  (.CooperativeLearningتعلا تعاونب) 3

 تقويم الطلاب -6

ـــ 2
 ــ



 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 ىلى ايار الأسابيع أعمال سنة 1
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتا تثيييه ى  طريق اجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 اثاضرات اعية ا  قبي أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
(: القياس والتقويا التربوي والمفهب؛ أساسياته 2006صلاح اليي  اثمود ىلام )  كتب مقترحة: -جـ

 وتطبيقاته وتوجهاته المعاصرة. القاهرة: دار الفكر العربب.

 (  اجيصاء المفهب والتربوي  تطبيقات 2011ىزت ىبي الثميي اثمي يه :)
 العربب.. القاهرة: دار الفكر SPSS 18باستخيام برنااج 

 ( اجسلوب اجيصامب 2002ىاطف ىيلب العبي  زةب أيمي ىزاب :)
تثليي  -واستخياااته فب بثو  اجىلام والرأي العام )اليراسات المييانية

 العيمات(. القاهرة: دار الفكر العربب. -المثتوى
 http://www.arabicstat.com دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

http://www.statsci.org/teaching.html 

http://www.arabpsynet.com 

Reviews.Ar.htm-http://www.arabpsynet.com/HomePage/Psy 

http://www.statsoft.com/textbook/stathome.html 

http://www.RR4EE.NET 

 



 

 
 الإحصاء التربويمصفوفة مقرر 
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 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

ائيصاء وأهميتها واستخياااتها فب البث  ااهية 
 .التربوي

            

             .اقاييس المزىة المرةزية
             .اقاييس التشتت
             .اعااي اجرتباط

شروط بماء الفرض و أنواع المتغيرات والمقاييس
 ائيصامب.

            

             ىها.أنواوالعيمات 
             برااج الثاسع المهتخياة فب اجيصاء.أاثلة ل

 
 الحسينى محمد صابر الخبيرأ.د/ رئيس مجلس القسم العلمي:         محمود فرحان حسيند/ :المقررأستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 (دبلوم خاص) لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1
 (دبلوم خاص)الفرقة الأولى :المستوي التغذية والنمو الجسمىاسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             عدد الساعات الدراسية: اقتصاد منزلىالتخصص:

دراسة الاحتياجات الغذائية واهمية العناصر الغذائية لصحة الانسان فى  - أهداف المقرر: -2
 مراحل العمر المختلفة

 قادرا على أن:مقرر يكون الطالب المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 يذكر أسس استخدام النظم العلمية السليمة لتخطيط الوجبات الغذائية - -1أ المعرفة والفهم -أ
 يعرف المصطلحات الخاصة بالتغذية والأحتياجات الغذائية -2أ
  يحدد الأحتياجات الغذائيه للمسنين والرياضيين -3أ
 التغذيه على الصحه العامه.يحدد العناصر الغذائية وحسابات الطاقه وأثر  -4أ
 يعدد الأحتياجات الغذائية للأطفال اثناء مراحل النمو الجسمى المختلفة -5أ

 يفرق بين الأحتياجات الغذائية فى مراحل العمر المختلفة -1ب المهارات الذهنية: -ب
 يقارن بين تغذية الطفل فى سن ماقبل المدرسة وحتى المراهقة . -2ب
 يستنتج أهمية التغذية للرياضيين   -3ب
 يقيم الطرق المختلفة لتحسين الحالة الغذائية خلال مراحل العمرالمختلفة  -4ب
 يميز أهم مشاكل التغذية المؤثرة فى تلك المراحل العمرية -5ب 

 يختار الأطعمه المناسبة لكل  فئة عمرية  -1ج المهارات المهنية: -ج
 ية فى مراحل العمر المختلفة للتمتع بالصحة الجيدة يحسب الاحتياجات الغذائ -2ج
 للرياضييصمم وجبة غذائية طبقاً للأحتياجات الغذائية  -3ج

 يطلع على كل ما هو حديث فى مجال التغذية -1د المهارات العامة: -د
  تنمية مهارات التفكير الابتكارى. -2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 المقرر والاهدافعرض لمحتوى  1

2 

التغذية                                                    بتعريفات خاصة 
الهيئات التى –التوصيات الغذائية  –*الاحتياجات الغذائية 

تخطيط –الثقافة الغذائية  –تهتم بالتغذية محليا ودوليا 
 الوجبات .

3 
تغذية الحامل : السعرات الحرارية ,الاحتياجات من 

 المراهقة.ن ية ,المشاكل الصحية,الحمل فى سالغذائالعناصر

4 
الاحتياجات  -تغذية المرضع : التغذية اثناء الرضاعة

بعض المشاكل  –الرضاعة الطبيعية وفوائدها -الغذائية
 المرتبطة بالرضاعة

من الشهر الرابع حتى –كيفية ادخال اغذية الفطام  –الفطام  5
 تغذية الطفل فى العام الثانى –نهاية عامه الاول 

 سنوات ( 5-2تغذية الاطفال ماقبل المدرسة ) 6
 سنوات 10-6تغذية الاطفال من  7

الاحتياجات الغذائية من العناصر  –تغذية المراهقين  8
 والسعرات الحرارية

 التغذية فى مرحلة كبار السن 9
المشاكل -تغذية الرياضى: الاحتياجات من العناصر الغذائية 10

2 1 



  الغذائية والصحية .

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .ةمحاضرال 1
 .مناقشةالحوار و 2
  .بيان عملي 3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

أعمال سنة )شفوى وتحريرى  1
 %20 على مدار الأسابيع وتكليفات(

 %40 نهاية الدروس العملية اختبار تطبيقى 2

 %40 نهاية الفصل الدراسى تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 (2014دار الزهراء الرياض ) –ايمن على صديق : التغذية الاكلينيكية  كتب مقترحة: -جـ

دار  –المرضى(  -نوال عبد الله البدر : التغذية خلال مراحل العمر )الأصحاء
 (2006الزهراء الرياض)

 2006بستان المعرفة )كتبة م –سميرة احمد عبد المجيد : تغذية الفئات الحساسة 
 Nutrition Research دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

Nutrition Today 

 



 

 
 
 

 والنمو الجسميالتغذية مصفوفة مقرر 
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 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 3ج 2ج 1ج 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

 عرض لمحتوى المقرر والاهداف
 

               

تعريفات خاصة بالتغذية                                                    
–التوصيات الغذائية  –*الاحتياجات الغذائية 

الثقافة  –الهيئات التى تهتم بالتغذية محليا ودوليا 
 . تخطيط الوجبات–الغذائية 

               

تغذية الحامل : السعرات الحرارية ,الاحتياجات 
من العناصرالغذائية ,المشاكل الصحية,الحمل فى 

 .سن المراهقة

          
 

     

 -تغذية المرضع : التغذية اثناء الرضاعة
الرضاعة الطبيعية وفوائدها -الاحتياجات الغذائية

 المشاكل المرتبطة بالرضاعةبعض  –

               

من الشهر –كيفية ادخال اغذية الفطام  –الفطام 
تغذية الطفل فى –الرابع حتى نهاية عامه الاول 

 العام الثانى

               

                )سنوات 5-2تغذية الاطفال ماقبل المدرسة )

 سنوات 10-6تغذية الاطفال من 
 

               

الاحتياجات الغذائية من  –تغذية المراهقين 
 العناصر والسعرات الحرارية

               

                التغذية فى مرحلة كبار السن

تغذية الرياضى: الاحتياجات من العناصر 
 . المشاكل الغذائية والصحية-الغذائية

               

 
 أد/ الحسينى محمد صابر الخبير :يالعلمرئيس مجلس القسم                          مرسي الغزاليفوزية محمد د/ :المقررأستاذ 

 



 

 
 
 
 

          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1

 الرمز الكودي:
 ق م:  

 

 قراءات باللغة الانجليزية في التخصصاسم المقرر: 

 دبلوم خاص ثانية-المستوي:
 (دراسات  عليا)              

 

 التخصص: 

 اقتصاد منزلي

 1عملي           2عدد الوحدات الدراسية:           نظري  

 الأطلاع على معلومات جديدة في مجال التغذية وعلوم الأطعمة باللغة الانجليزية.  هدف المقرر: -2

 العلمية والعالمية في أعداد خطة باث في مجال ستاادة م  الاباا  والمجلات الأ

 .التغذية وعلوم الأطعمة باللغة الانجليزية

 -قادرا على أن : ةكون الطالبتالمستهدف م  تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر  -3

 
 
 
 المعرفة والفهم -أ

 .تعرف على معلومات هامة في علوم الأطعمة باللغة الأنجليزيةي -1أ
 .بعض المعلومات المكتسبة م  الترجمة في التخصص يناقش -2أ
 .الأباا  الجديدة في مجال الغذاء والتغذية يتعرف على -3أ

 يتعرف على مواقع ومصادر للمعلومات جديدة. -4أ
 ياددكياية الاستاادة م  المعلومة المكتسبة. -5أ

 المهارات الذهنية: -ب

 .يةخطوات كتابة باث باللغة الأنجليزيستنبط   -1ب
 . تستنتج بعض الأباا  الجديدة في مجال التغذية وعلوم الاطعمة -2ب 
 الاباا  في مجال التخصصص.قد بعض تنت -3ب

 .تخطط لعمل باث باللغة الانجليزية في التخصص -1ج المهارات المهنية: -ج
 بعض الصعوبات التي تواجها أثناء كتابة موضوعات في التخصص.عالج ت -2ج 
 شبكة الأنترنت بما يخدم مجال الباث باللغة الأنجليزية فيتستخدم  -3ج 

 .التخصص       

 .تنمية القدرة على الأتصال و العمل الجماعي بي  الطالبات – 1د المهارات العامة:  -د
 .تنمية الرغبة في تطوير الذات 2د 
 . المعلومات  في خدمة المجتمعوظف ت - 3د
 
 
 
 



 

 

 الموضوع م محتوي المقرر: -4

 الجزء النظري 

1 
 التعرف على الأباا  العلمية الاديثة و التمهيد لأهمية المقررفى -

 .باللغة الأنجليزية  بالتغذية وعلوم الأطعمةالمرتبطة 

2 

 تغذية وعلوم الأطعمةمجال الفي في بعض الموضوعات عرض وقراءة  -
Microorganisms- Structure of bacteria- 

Bacterial Growth Curve- Factors that affect the 

growth of bacteria -Types of stained. 

3 

مجال  ما يستجد فيفي الباو  العلمية المختلاةالرسائل و قراءة لملخصات -
 التخصص.

Colon cancer. 

Hypercholesterolemia 

4 
موضوعات مختارة في مجال علوم الاطعمة باللغة الانجليزيةقراءة   

Food poisoning 

5 Revision 

يتطبيقالجزء ال   

مناقشة لأهمية المقررفى التعرف علي مااهيم و مصطلاات علمية  - 
 مرتبطة باعداد الاأطعمة.

قراءات في المجلات الأجنبية لمعرفة بعض الأصناف ومقاديرها  وطريقة  
 .تقديمها

 الأنجليزيةالتعرف علي أدوات المطبخ ومكونات الأصناف باللغة  
 

أساليب التعليم  -5
 والتعلم:

 الاسلوب م
 تفاعليةمااضرات 1

 تكلياات باثية 2

 تعلم تعاونى 3
 

 تقويم الطلاب -6

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1

يتم تاديده ع  طريق مجلس  طبيقياختبار ت 2
 %4ـ الكلية

يتم تاديده ع  طريق مجلس  تحريرىاختبار  3
 %40 الكلية

 %100 المجموع 
 



 

 
 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 لايوجد مذكرات: -أ

 لايوجد كتب ملزمة: -ب

  Microbial  Food poisoning كتب مقترحة: -جـ

 Human Vitamin and Mineral Requirements 

 

 . J .Food Science علمية  مواقع -د

 - J..Food Technology. 

 J Agric Food Chem. 

 PubMed 

 Science direct 

 

 
 .............. ..............................رئيس مجلس القسم العلمي::أستاذ المادة

 فوزيه مامد مرسى الغزالى        د/ ا.م.

 رجاء أحمد صديق      د/ 

 
 
 
 

 /ثانيةدبلوم خاص (باللغة الانجليزية في التخصصقراءات )مصفوفة مقرر 
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 توىحالمعناصر 
 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
 

 3ب 2ب 1ب
 

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج

التعرف على الأباا   التمهيد لأهمية المقررفى -
بالتغذية وعلوم المرتبطة  العلمية الاديثة و

 .باللغة الأنجليزية  الأطعمة

              

في بعض الموضوعات في  عرض وقراءة  -
 تغذية وعلوم الأطعمةمجال ال

Microorganisms- Structure of 

bacteria- Bacterial Growth 

Curve- Factors that affect the 

growth of bacteria -Types of 

stained. 

              

الباو  العلمية الرسائل و قراءة لملخصات -
 مجال التخصص. ما يستجد فيفي المختلاة

              



 

ال م ح ت و ى  ال ن ظ ر  المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر         ى

Colon cancer. 

Hypercholesterolemia 
موضوعات مختارة في مجال علوم قراءة 

الانجليزيةالاطعمة باللغة   

Food poisoning 

              

Revision               

ثي
بيق

تط
 ال

وى
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الم
 

مناقشة لأهمية المقررفى التعرف علي مااهيم  -
 و مصطلاات علمية مرتبطة باعداد الاأطعمة.

              

قراءات في المجلات الأجنبية لمعرفة بعض 
 .الأصناف ومقاديرها  وطريقة تقديمها

              

التعرف علي أدوات المطبخ ومكونات الأصناف 
 باللغة الأنجليزية

              

 
 .............. ..............................رئيس مجلس القسم العلمي:رجاء أحمد صديق      :د/ أستاذ المادة



 

 
 
 
 

          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1

 الرمز الكودي:
 ق م:  

 

دراسات فى التغذية والامراض : اسم المقرر
 المستوطنة

 دبلوم خاص  ثانية-:لمستويا
 ()دراسات  عليا              

 

 التخصص: 

 اقتصاد منزلي

 1عملي           2عدد الوحدات الدراسية:           نظري  

 دراسة تأثير التلوث الغذائي والبيئي على الأصابة بالأمراض المزمنة.  هدف المقرر: -2

  دور التغذية الصحية في الوقاية من الأمراض الناتجة عن نقص بعض 

 العناصر الغذائية         

 -قادرا على أن : ةكون الطالبتالمستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر  -3

 
 
 
 المعرفة والفهم -أ

 .تعرف على بعض الأمراض واسباب انتشارها وطرق الوقايةي  -1أ
 .بعض المعلومات عن امراض سوء التغذية يناقش -2أ
 .الأبحاث الجديدة في مجال الغذاء والتغذية يتعرف على -3أ

 يحدد العلاقة بين الغذاء والأمراض المرتبطة بنقص العناصر الغذائي. -4أ
 .تذكر اهمية اتباع نظام غذائي يفي بجميع الأحتياجات الغذائية -5أ

 .العلاقة بين الحالة الغذائية والصحة العامةيستنبط  -1ب المهارات الذهنية: -ب
 . تستنتج بعض الحلول للحد من التلوث الغذائي -2ب 

 الطرق المستخدمة لمواجهة الامراض المنتشرة .قد تنت -3ب
 .تحلل بعض برامج الوعي الغذائي والصحي -4ب

 .العامة تخطط لعمل برنامج توعية لعلاقة الغذاء بالصحة   -1ج المهارات المهنية: -ج
 تختار نظام غذائي صحي لحالات المرضية المختلفة.  -2ج
 تستخدم بدائل غذائية للحد من أثار نقص العناصر الغذائية.   -3ج

 ل بروح الفريق..ويعمتعاون ي-1د المهارات العامة:  -د
 .المعلومات  في خدمة المجتمعوظف ت 2د 
 .تنمية مهارات التفكير الابتكارى .- 3د
 

 الموضوع م محتوي المقرر: -4

 

 . عرض لمحتوى المقرر والاهداف -1

 الامراض الوبائية -2

الكوليرا , الانفلونزا , الحمى  –* أمراض نتيجة تلوث البيئة 
 الصفراء, انفلونز الطيور ..الخ                                

التيتانوس الالتهاب الرئوى  –*امراض تحتاج الى تحصينات 



 

 )سارس( , الدفتيريا ,الحصبة ......الخ

 الامراض الناتجة عن سوء التغذية                                 -3

 * امراض ناتجة عن نقص الاملاح المعدنية 
 الفيتامينات    امراض ناتجة عن نقص* 
 البروتين     امراض ناتجة عن نقص *
 البروتين والطاقة  امراض ناتجة عن نقص* 

 الامراض الناتجة عن التلوث البيئى والتلوث الغذائى      -4

* الالتهاب الكبدى الفيروسى, الباراتيفوئيد, الحمى 
 الروماتيزمية,امراض الكلى ...الخ

 امراض اخرى  -5

*الحمى المخية الشوكية , الحمى المالطية ,داء الكلب ,الجمرة 
 الخ الخبيثة , فيروس غرب النيل ......

 

أساليب التعليم  -5
 والتعلم:

 الاسلوب م
 تفاعليةمحاضرات 1

 تكليفات بحثية 3

 تعلم تعاونى 4
 

 تقويم الطلاب -6

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1
 %4ـ يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية طبيقياختبار ت 2

 %40 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 لايوجد مذكرات: -أ

 لايوجد كتب ملزمة: -ب
 

  Malnutrition, Quantifying the health impact at national كتب مقترحة: -جـ

and local levels. 

 Microbial  Food poisoning 

 Guideline Screening and treatment of malnutrition. 

 . J .Food Science علمية  مواقع -د

 - J..Food Technology. 

 J Agric Food Chem. 

 

 

 
 .............. ..............................رئيس مجلس القسم العلمي:فوزيه محمد مرسى الغزالى        د/ ا.م.:أستاذ المادة



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 /ثانيةدبلوم خاص (دراسات فى التغذية والامراض المستوطنة)مصفوفة مقرر 
 

رى
نظ

 ال
وى

حت
الم

 
       

 توىحالمعناصر 
 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
 

 4ب 3ب 2ب 1ب
 

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج

                لمحتوى المقرر والاهدافعرض 

أمراض نتيجة تلوث ) الامراض الوبائية-
الكوليرا , الانفلونزا , الحمى  –البيئة 

 الصفراء, انفلونز الطيور ..الخ                                
التيتانوس  )*امراض تحتاج الى تحصينات

س( , الدفتيريا الالتهاب الرئوى )سار
 خ......ال,الحصبة 

               

 )الامراض الناتجة عن سوء التغذية  -

 -ض ناتجة عن نقص الاملاح المعدنيةامرا
 -الفيتامينات  امراض ناتجة عن نقص
 البروتين امراض ناتجة عن نقص

               

الامراض الناتجة عن التلوث البيئى 
الالتهاب الكبدى )والتلوث الغذائى 

الباراتيفوئيد, الحمى الفيروسى, 
 الروماتيزمية,امراض الكلى ...الخ

               

الحمى المخية الشوكية , الحمى ) امراض اخرى 
بيثة , فيروس المالطية ,داء الكلب ,الجمرة الخ

 غرب النيل ...... الخ.

 

               

 
 .............. ..............................القسم العلمي: رئيس مجلسفوزيه محمد مرسى الغزالى        د/ ا.م.:أستاذ المادة



 
 
 
 

                                                      جامعة المنيا           
 كلية التربية النوعية      

 الاقتصاد المنزلىقسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  الأطعمةالتغذية وعلوم برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلوم خاص الثانيةالفرقة  :المستوي 2 فى التخصص تطبيقيمشروع اسم المقرر:
التغذيصصصصصة وعلصصصصصوم  التخصصصصص :
 الاطعمة  

 تطبيقى              نظري                  4عدد الساعات الدراسية: 

توظيففم مرففامه ومتففاماا دففسا اللمايففاا الرليففا التففي ااتتففبو ا خففس  دمايففتت   - هداف المقرر:أ -2
بالمرحلة الجامرية في تصمي  وتنفيذ مشفروااا تخفلم القتف  باللمافة ا ولفى وال ليفة 

 والجامرة والمؤيتاا الترليمية.
ااتتاا متاماا الميه وتطبيقيه ان دريق الترره الفى ا نفناه الرالميفه وبرف   -

ا نناه التفى تشفتتر بتفا برف  الفبسد ففى منطقفة الشفرو ا ويف  وللف  مفن خفس  
ي يه وا نجليزيه وا يتراليه والرربيه المتخصصه فى الطتى وايضا مفن ال تب ا مر

 النت 
  فى مجا  الغذاء لموامد المتاحة ب فاءةلم يوظالت -

 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

  .اقش ممامياا متنتهين -1أ المعرفة والفهم -أ
يحلد ايتراتيجية الرمل في مادة المشروع و الموامد التي يحتااتا المشروع  -2أ

 وإدامتتا.
المطبخ من خس   أنناهااداا الشروا الغذائيه وما يقلمونه من يرره  -3أ

 ا مري ى وا نجليزى والفرنتى والشرو ا وي  وغير ا 
تطوير ا نناه الرالميه وبما يتنايب مع إم انياتت  الماديه  يةايف يوضح -  4أ

وألواقت  )مغباتت  ( ان دريق إيتبلا  وإحس  بر  م وناا ا نناه بأخرى غير 
 .مواوده ولتا نفس القيمه الغذائيه

 . يناقش أيس ومبادئ التحليل الرلمي اختيام مشروع. 5أ
 مشروع اليشرح ايفية إالاد وتطبيق  .6أ
 يوضح  ايفية اتابة تقرير المشروع وفت  المتؤولياا ا خسقية والمتنية.. 7أ

 .التطبيقى. يحلل أ لاه مشروع 1ا المهارات الذهنية: -ب
 . يخط  لمشروع التخرج.2ا
لاا قيمه غذائيه االيه وخاماا مضمونه واوده  أنناهيقامن بين ما نفذته من - 3ا

 زه الجا  المصنرةااليه وت لفه أقل وبين نفس ا نناه 
 .يرل دماية الوي ل ل مشروع الي حلة .1ج المهارات المهنية: -ج

تنفيذ ا نناه امليا والترفره الفى الريفوا الموافوده با نفناه  المشروع ينفذ  .2ج
 .ان والا وأيبابتا ودرو تسفيتا

حمفراء فيذ ا نناه التامه التفى تقفلم ففى المنايفباا المختلففه مفن ديفوم ولحفوم ين-3ج
 شاميه وغير ا( -شرقيه -ومرجناا وحلوياا متنواه )غربيه

 يطبق ا ياليب الرلمية  فى دماية الاحتياااا.  .4ج
 يوظم ا ياليب الرلمية في امع البياناا. .5ج
 .مشروعاليقي  . 6ج

 يرمل بش ل تراونى من خس   موح الفريق  .1د المهارات العامة: -د
 إدامة وضب  الوقت ب فاءة. . 2د
 يتتخلم مصادم المرلوماا وامع البياناا وتحليلتا وتفتير ا وايتخسص النتائج.. 3د
 المتتمر. ترل يرفع من قلماته الذاتية فى ال .4د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

مناقشفة الطفسا حفو  –توقراا الطسا حو  مشروع التخرج  1
 أ لاه مشروع التخرج.

 .مناقشة الطسا في دريقة اختيام مشروع التخرج 2

 4 ــ



 .تحليل ايتراتيجية الرمل 3
 .فردتحليل موضوع المشروع ال  – مناقشة المشروااا 4

ايففناد المرااففع –امففل دمايففة اففلوي ل ففل مشففروع الففي حففلة  5
 .للطسا للقراءة ان المشروع

 وضففع –مناقشففة الطففسا فففي الطففرو السءمففة لبنففاء المشففروع  6
 .الو  ءمني لذل 

7 
المفففواد  للمشفففروع المختفففام و شفففرح نظفففري لطريقفففة الاافففلاد

والشفرود الواافب توافر فا  والقيمة الغذائيةالمتتخلمة الغذائية 
 فى المنتج النتائى 

 تنفيذ التطبيقى  للمشروااا وفق الجلو  الزمني.ال 8
 متابرة ما ت  تنفيذه بش ل دومي. 9
 .الطسا لما ت  انجاءهمناقشة مفتوحة لررض  10

التقيي  المبلئي –ارض مبلئي لمخرااا المشروع  11
 .للمشروااا وترليلتا

  للتحكيم على لجنة ارض نتائي للمشروع  12
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 محاضراا  1
 مناقشة  2
  تطبيق املى  3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

1 
الحضفففففوم وا داء لمناقشفففففة الطفففففسا 
حو : أ لاه المادة، مفتفوم المشفروع، 

 تقليمه، اتابته،..."
 % 5 (3:1ا يبوع )

تحليل دماية الوي ل ل مجمواة الى  2
 حلة.

 % - (5:4ا يبوع )

إافففلاد تقريفففر أيفففبواي لمتابرفففة تنفيفففذ  3
 المشروع لتقيي  أداء المشروع واتابته.

 %5 أيــــــــــــــبوعال 

 %10 ال أيبواين التقيي  المبلئي للمشروع. 4

 %80 مرة واحلة نتاية الرام التقيي  النتائي للمشروع.  5

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضراا مرلة من قبل أيتال المقرم مذكرات: -أ
 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
  كتب مقترحة: -جـ
  .. الخ.دوريات علمية أو نشرات -د



 

 
 (طهى تجريبى مشروع تطبيقى )مصفوفة مقرر

 

قى
طبي
الت
 و
رى
نظ
 ال
وى
حت
الم

 

 
 المجتوى

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم
ب 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

1 
 4د 3د 2د 1د 64ج 5ج 4ج 3ج 2ج 1ج 3ب 2ب

مناقشة الطسا حو  –توقراا الطسا حو  مشروع التخرج 
 أ لاه مشروع التخرج.

                    

                     .مناقشة الطسا في دريقة اختيام مشروع التخرج
                     .الرملتحليل ايتراتيجية –تش يل فريق المشروع 
                     .تحليل موضوع المشروع ال مجمواة –مناقشة المشروااا 

ايناد المرااع للطسا –امل دماية الوي ل ل مشروع الي حلة 
 .للقراءة ان المشروع

                    

وضع الو   –مناقشة الطسا في الطرو السءمة لبناء المشروع 
 .ءمني لذل 

                    

                     .تنفيذ المشروااا وفق الجلو  الزمني
                     .متابرة ما ت  تنفيذه بش ل دومي

                     .شرح نظري لطريقة بناء واتابة المشروع وإالاد التقرير
                     .مناقشة مفتوحة لررض الطسا لما ت  انجاءه

التقيي  المبلئي للمشروااا –ارض مبلئي لمخرااا المشروع 
 .وترليلتا

                    

                     .تتلي  المشروع النتائي –ارض نتائي للمشروع 

 
                أريج سلامه على سالم   &    د/ ريهام جاد الرب عبد الصبورأستاذ المقرر: د/                                 

 أد/ الحسينى محمد صابر الخبير مجلس القسم العلمي:رئيس                                
 
 
 
 
 



 
 
 
 

          جامعة المنيا         
 كلية التربية النوعية    

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 (تمهيدى ماجستير) لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1
 تمهيدى ماجستير :المستوي تغذية علاجيةاسم المقرر:
تغذيصصصصصصة وعلصصصصصصوم  التخصصصصصصص :
 اطعمة   

 تطبيقىنظري                        3  عدد الساعات الدراسية:

 أهداف المقرر: -2
دراسة التغيرات التى تحدثها الأمراض المختلفة وأثر ذلك على الحالة  -

 الغذائية للمرضى

 .دراسة مبادىء وأسس التغذية فى حالات العمليات والحروق -

 .مهارة كيفية وضع خطط الرعاية التغذوية للمرضىاكساب الطالب  -

 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 .يحدد النظم الغذائية التى تتناسب مع الامراض المختلفة -1أ المعرفة والفهم -أ
يعرف مبادئ واسس التغذية العلاجية ودور الغذاء فى علاج او تخفيف حدة  -2أ

 الامراض المختلفة . 
 يحدد دور اخصائى التغذية العلاجية. -3أ
 امراض السكر والسرطان. يذكر اسس التغذية فى -4أ
 الكلى والكبد  يذكر اسس التغذية فى -5أ
 .هاز الهضمييحدد اهداف الغذاء العلاجى لبعض أمراض الج -6أ
  .يذكر اسس التغذية فى حالات العمليات والحروق -7أ

 .يصنف الأطعمة التى تتناسب مع أحتياجات المرضى -1ب المهارات الذهنية: -ب
 .يستنبط طرق إعداد الطعام التى تتناسب مع الحالة المرضية -2ب
 .يفرق بين التغذية عند الاعداد للعمليات وبعدها -3ب

 .يختار الغذاء الملائم لكل حالة مرضية  -1ج المهنية:المهارات  -ج
 .يعد قوائم بالأطعمة الممنوعة والمسموحة للحالات المرضية المختلفة -2ج
 .يرسم النظام الغذائى الملائم للحالات المرضية  -3ج

 .يمارس نشر الأرشاد التغذوى للمرضى بالأمراض المختلفة وذويهم-1د المهارات العامة: -د
 تنمية مهارات التفكير الابتكارى. -2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 عرض لمحتوى المقرر والاهداف 1
 تعريف التغذية العلاجية 2

الشروط الواجب توافرها عند تخطيط برتامج التغذية  3
 الغلاجية

 دور اخصائى التغذية العلاجية  4

نظام التقييم الغذائى فى المستشفيات المتخصصة والمسمى  5
Sopa  

 الموافيت المناسبة لاخذ الدواء 6
 المشروبات الغير مناسبة مع الدواء 7

8 
 امراض السكر والسرطان والكلى والكبد 

التغذية العلاجية –طرق الوقاية  –الاسباب  –الاعراض 
 المناسبة لكل مرض 

9 

                                                   قرحة المعدة        
 اهداف الغذاء العلاجى  ،* اسباب المرض

 *العلاج التغذوى لقرحة المعدة

2 1 



10 

عسر الهضم وارتجاع الحامض                                         
العلاج الغذائى                             ،اعراضه ،* عسر الهضم 

 ارتجاع حامض المعدة الى المرئ* 

11 

 امراض القولون 

 العلاج الغذائى .،الاعراض ،*التهاب القولون 
 العلاج الغذائى .*الامساك، الاسباب،

 العلاج الغذائى.،الاسباب ،*القولون العصبى 

12 

 التغذية فى حالات العمليات والحروق 

 * التغذية عند الاعداد للعمليات 
 *التغذية بعد للعمليات 

  *التغذية فى حالات الحروق                              
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .ةمحاضرال 1
 .مناقشةالحوار و 2
 .بيان عملي 3
  .عصف ذهني 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

)شفوى وتحريرى أعمال سنة  1
 %20 على مدار الأسابيع وتكليفات(

 %40 نهاية الدروس العملية اختبار تطبيقى 2

 %40 نهاية الفصل الدراسى تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ
 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 American Journal of Clinical Nutrition   كتب مقترحة: -جـ
 Clinical Nutrition دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

Modern Nutrition 

 البحث من خلال محركات البحث على شبكة الانترنت
 
 
 

 

 



 

 
 
 العلاجيةالتغذية مصفوفة مقرر 
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المهارات  المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 العامة

 2د 1د 3ج 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
                عرض لمحتوى المقرر والاهداف

                تعريف التغذية العلاجية

                توافرها عند تخطيط برتامج التغذية الغلاجيةالشروط الواجب 

                دور اخصائى التغذية العلاجية 

                 Sopaنظام التقييم الغذائى فى المستشفيات المتخصصة والمسمى 

                الموافيت المناسبة لاخذ الدواء

                الدواءالمشروبات الغير مناسبة مع 

 امراض السكر والسرطان والكلى والكبد 
التغذية العلاجية المناسبة لكل –طرق الوقاية  –الاسباب  –الاعراض 

 مرض 

               

قرحة المعدة                                                           * اسباب 
                                                            .اهداف الغذاء العلاجى،المرض 

 *العلاج التغذوى لقرحة المعدة

               

*                    عسر الهضم وارتجاع الحامض                      
العلاج الغذائى                             * ، اعراضه، عسر الهضم

 الى المرئارتجاع حامض المعدة 

               

 امراض القولون 

،الاسباب العلاج الغذائى *الامساك  ، الاعراض،*التهاب القولون 
 العلاج الغذائى .،

 العلاج الغذائى.،الاسباب،*القولون العصبى 

               

 التغذية فى حالات العمليات والحروق 

 * التغذية عند الاعداد للعمليات 
 *التغذية بعد للعمليات 

 *التغذية فى حالات الحروق                              

               

 
 أ.د/ الحسينى محمد صابر الخبير: العلميرئيس مجلس القسم                                        فوزية محمد مرسي الغزاليد/ :المقررأستاذ 

  
 



 
 
 
 

          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 (تمهيدى ماجستير) لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1
 تمهيدى ماجستير: المستوي صحة وسلامة الغذاءاسم المقرر:

تغذيصصصصصصصصصصصة و  صصصصصصصصصصصوم  التخصصصصصصصصصصصص :
 تطبيقىنظري                            3 عدد الساعات الدراسية: اطعمة   

 أهداف المقرر: -2
دراسة أسس ومبادىء سلامة الغذاء والتشريعات الحكومية وتح يل مصادر  -

 .الخطر
 دراسة استخدامات الهندسة الوراثيه في انتاج الأغذية و طرق تحديد سلامة وامان -

 هذه الاغذية .

 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

يعرف كلا من نظام الهاسب و نقاط التحكم الحرجة                                           -1أ المعرفة والفهم -أ
 يوضح العوامل التى تؤثر   ى جوده وسلامة الغذاء. -2أ
 يعدد التشريعات الحكومية ل غذاء والبطاقات التغذوية -3أ

 المعدلة وراثيا  للاغذية  امث ةيعدد  -4أ
 يوضح امان ومخاطر الاغذية المعدلة وراثيا -5أ
 امث ة للاغذية الوظيفيةيذكر  - 6أ
 يعدد استخدامات الهندسة الوراثيه فى انتاج الخضروات والفاكهة   -7أ
                  النانو فى حفظ وسلامه الاغذيةيوضح دور تكنولوجيا  -8أ

 .يفرق بين الاغذية الوظيفية والأغذية المعدلة وراثيا -1ب المهارات الذهنية: -ب
 .يميز بين طرق تحديد سلامة وامان الاغذية المعدلة وراثيا -2ب
 .يح ل مخاطر الاغذية المعدلة وراثيا -3ب
 .يصنف التشريعات الحكومية ل غذاء -4ب
 يفسر دور تكنولوجيا النانو فى حفظ الاغذية  -5ب

 ي خ  مراحل تطور الاغذية الوظيفية -1ج المهارات المهنية: -ج
يتبع التشريعات الحكومية والقوانين الخاصة بالأغذية لضمان سلامة المنتج  -2ج

 .الغذائي وجودتة
 .الاغذية المعدلة وراثيا امان ومخاطريقارن بين  -3ج
 يقارن بين حفظ الاطعمة بالطرق العادية واستخدام تكنواوجيا النانو  -4ج

 .يط ع   ى ماهو جديد في هذا المجال -1د المهارات العامة: -د
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 يتعاون ويعمل بروح الفريق. -2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
  رض لمحتوى المقرر والاهداف 1

2 

                 سلامة وامان الغذاء وتح يل مصادر الخطر .                             
                                               .نظام الهاسب ،* تعريفات فنية

* تحقيق تح يل المخاطر ونقاط .* نقاط التحكم الحرجة
 التحكم الحرج.

 .والبطاقات التغذويةالحكومية ل غذاء التشريعات 3

4 

                                                     .الاغذية المعدلة وراثية
.                 * استخدام الهندسة الوراثيه فى انتاج الخضر والفاكهة

                                   .وراثيا*امان ومخاطرالاغذية المعدلة 
 .امان الاغذية المعدلة وراثيا* طرق تحديد سلامة و 

5 

 .الاغذية الوظيفية

.                    *امث ة *تعريف الاغذية الوظيفية
العسل , ، الخضروات والفاكهةلبعض الاغذية الوظيفية،

البقول , البقول , البيض  ....الخ .                                               
المصنعة والمد مة .                                 * الاغذية الوظيفية 

 * تطور الاغذية الوظيفية .

6 
 تكنولوجيا النانو  

 *تعريفات خاصه بالنانو تكنولوجى     
  *تطبيقات النانو تكنولوجى   ى الاغذية     

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .ةمحاضر ال 1
 . صف ذهنيو  مناقشة 2
 .بيان  م ي 3
  .تك يفات بحثية 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

أعمال سنة )شفوى وتحريرى  1
 %20   ى مدار الأسابيع وتكليفات(

 %40 نهاية الدروس العم ية اختبار تطبيقى 2

 %40 نهاية الفصل الدراسى تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7



 صصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصص مذكرات: -أ
 صصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصص كتب ملزمة: -ب
 ( : د سعد أحمد سعد1995تكنولوجيا الصنا ات الغذائية ) كتب مقترحة: -جـ
 j. Food Technology   دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

  j. Food Science.  

 
 

 



 

 
 صحة وسلامة الغذاءمصفوفة مقرر 

رى
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 8أ 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

                     رض لمحتوى المقرر والاهداف

سلامة وامان الغذاء وتح يل مصادر الخطر .                                              
* تعريفات فنية، نظام الهاسب.                                               

* نقاط التحكم الحرجة.                                                 
 ونقاط التحكم الحرج.* تحقيق تح يل المخاطر 

                   

                    التشريعات الحكومية ل غذاء والبطاقات التغذوية.

الاغذية المعدلة وراثية.                                                     
* استخدام الهندسة الوراثيه فى انتاج الخضر 

 والفاكهة.                  
الاغذية المعدلة وراثيا.                                    *امان ومخاطر

 * طرق تحديد سلامة وامان الاغذية المعدلة وراثيا.

                   

 الاغذية الوظيفية. 

*تعريف الاغذية الوظيفية.                                               
الوظيفية،الخضروات *امث ة لبعض الاغذية 

,البيض  ...الخ *  لوالفاكهة، العسل ,البقول ,البقو 
الاغذية الوظيفية المصنعة والمد مة .                                 

 * تطور الاغذية الوظيفية .

                   

 تكنولوجيا النانو  
 *تعريفات خاصه بالنانو تكنولوجى     
 *تطبيقات النانو تكنولوجى   ى الاغذية     

                   

  
   أ.د/ الحسينى محمد صابر الخبير :العلميرئيس مجلس القسم   سالم                                            أريج سلامة علي د/ :المقررأستاذ 



   
 
 

                               
                                       جامعة المنيا                                                                                                              

     كلية التربية النوعية                                                                                                            
 الاقتصاد المنزلىقسم 

 لمرحلة الدراسات العليا توصيف مقرر دراسي
 برنامج )تغذية وعلوم اطعمة(

 بيانات المقرر -1

 دكتوراه -:لمستويا الآلىالحاسب   :اسم المقرر
 : التخصص

 جميع التخصصات
 تطبيقىنظري                             3: عدد الساعات الدراسية

التعرف على ماهية الكمبيوتر وأهميته التعليمية، وأهم المبررات  - هداف المقرر:أ -2
 ودواعى استخدام الكمبيوتر فى التعليم.

 مهارات القرن الحادى والعشرين.دراسة ومناقشة  -

 ومميزاتها وتوطيفها فى التخصص والتعليم. 2استعراض تقنيات الويب  -

 التعرف على الاختبارات الإلكترونية ومميزاتها وقيمتها التربوية. -
 -المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون الطالب قادرا على أن : -3

 يناقش أهمية الكمبيوتر فى العملية التعليمة.. 1أ المعرفة والفهم -أ
 . يذكر ممبرات ودواعى استخدام الكمبيوتر فى العملية التعليمية.2أ
 . يعدد مهارات القرن الحادى والعشرين.3أ
 .2. يحدد أهم تنقيات الويب4أ
 RSS. يوضح المقصود بـ5أ

 . يشرح الاختبارات الإلكترونية.6أ
 الإلكترونية.. يذكر مميزات الاختبارات 7أ

 . يميزبين المدونات والويكى.1ب :المهارات الذهنية -ب
 . يقارن بين الفيس بوك وتويتر ويوتيوب.2ب
 لتوظيفها تعليميا. 2. يختارمن تقنيات الويب 3ب
 . يصنف أنواع الاختبارات الموضوعية والإلكترونية.4ب

 فى التعليم. 2. يوظف تقنيات الويب1ج المهارات المهنية: -ج
 فى التعليم. 2. يستخدم تقنيات الويب2ج
 فى التعليم. 2. يقيم استخدامات تقنيات الويب3ج
 لاختبارات الإلكترونية.. يقيم القيمة التربوية ل4ج
 .Quiz Creator. ينشئ اختبارات ببرنامج 5ج

 . يستخدم تكنولوجيا المعلومات للبحث عن المعلومات.1د  المهارات العامة: -د
 خلال فريق لإنتاج اختبارات إلكترونية. . يعمل من2د
 . يرفع من قدراته الذاتية للتعليم المستمر.3د

 المحتوى النظرى والتطبيقى م :محتوي المقرر -4

 -أهميته فى العملية التعليمية –مقدمة عن الكمبيوتر  1
 مبررات ودواعى استخدام الكمبيوتر فى العملية التعليمية.

 والعشرين مهارات القرن الحادى 2

 : 2تقنيات الويب 3
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 Rss -الويكى -المدونات

 : 2تقنيات الويب 4
 يوتيوب -تويتر –الفيس بوك 

 توظيف تقنيات الويب فى تكنولوجيا التعليم. 5
 الاستخدامات التعليمية  لتقنيات الويب

 الاختبارات : مفهومها وأنواعها. 6
 أنواع الاختبارات الموضوعية.

 الإلكترونية.الاختبارات  7
 أنواع الاختبارات الإلكترونية

 مميزات الاختبارات الإلكترونية. 8
 القيمة التربوية للاختبارات الإلكترونية.

 Quiz Creatorبرنامج  9

  ما يستجد من موضوعات 10
أسااااااااااليب التعلااااااااايم  -5

 والتعلم:
 الاسلوب م
 ( . Lecturesمحاضرات )  1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.Cooperative Learning) للمجموعات الكبيرة تعلم تعاوني 3
  (.Brain Stormingعصف ذهني ) 4

 تقويم الطلاب -6

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

1 
 أعمال سنة

 20% 

  

 %40  اختبار تقييمى 22

يتم تحديده عن طريق مجلس  تحريرىاختبار  3
 %40  الكلية

 %100  المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7

 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

  كتب ملزمة: -ب

  كتب مقترحة: -جـ
 

دورياااااات علمياااااة أو  -د
 نشرات ... الخ

 

 



 

 
 مصفوفة مقرر نظم التصنيف

 

قى
طبي

الت
 و

رى
نظ

 ال
وى

حت
الم

 

 
 المجتوى

المهارات  المهارات المهنية المهارات الذهنية والفهمالمعرفة 
 العامة

ب 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
1 

ب
2 

ب
3 

ب
4 

ج
1 

ج
2 

ج
3 

ج
4 

ج
5 

د
1 

د
2 

د
3 

أهميته فى العملية التعليمية  –مقدمة عن الكمبيوتر 
 مبررات ودواعى استخدام الكمبيوتر فى العملية التعليمية.

                   

                    الحادى والعشرينمهارات القرن 
 : 2تقنيات الويب

 Rss -الويكى -المدونات

                   

 : 2تقنيات الويب
 يوتيوب -تويتر –الفيس بوك 

                   

 توظيف تقنيات الويب فى تكنولوجيا التعليم.
 الاستخدامات التعليمية  لتقنيات الويب

                   

 الاختبارات : مفهومها وأنواعها.
 أنواع الاختبارات الموضوعية.

  

                   

 الاختبارات الإلكترونية.
 أنواع الاختبارات الإلكترونية

                   

 مميزات الاختبارات الإلكترونية.
 القيمة التربوية للاختبارات الإلكترونية.

                   

                    Quiz Creatorبرنامج 
 

 

 رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ زينب محمد أمين خليلالمقرر: د/  زينب محمد أمين                        أستاذ 
 
 
 



 
 
 
 

          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 (دكتوراه) لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  تغذية وعلوم اطعمة برنامج )  
 

 بيانات المقرر -1
 دكتوراةتمهيدى :المستوي  مضافات الأغذية  اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             عدد الساعات الدراسية: اقتصاد منزلىالتخصص:

ا على القيمة دراسة الخصائص الكميائية والطبيعية للمواد المضافة وتأثيره - أهداف المقرر: -2
 .الغذائية للأطعمه  

 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 يوضح الأقسام الرئيسية للمواد المضافة  -1أ المعرفة والفهم -أ
 يذكر أنواع المواد المضافة والنسب المسموح بتناولها . -2أ
 يحدد الجهات المسئولة عن تحديد جودة وسلامة المواد المضافة  -3أ
 يعدد الأستخدامات التكنولوجية للمواد المضافة  -4أ
  مة الغذا  وجودة المنت  النهائىوسلا يوضح  تأثير المضافات على جودة-5أ

 يصنف المضافات الغذائية-1ب المهارات الذهنية: -ب
 يميز بين سلبيات وايجابيات استخدام المواد المضافة  -2ب
 يستخلص حلول لمشكلات المواد المضافة فى الصناعات الغذائية -3ب

 أمنة من المواد المضافةيفرق بين الأنواع الامنه والغير  -1ج المهارات المهنية: -ج
 يرسم خطوات اختيار المادة المضافة المناسبة للغرض وطبيعة الغذا   -2ج

 يطلع على ماهو جديد في مجال مضافات الأغذية -1د المهارات العامة: -د
 تنمية مهارات التفكير الابتكارى -2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
  عرض لمحتوى المقرر والاهداف 1

2 
الـمــواد الـمضافــة ، تعريفها ،أسباب استخدام المواد المضافة 

 فى الأغذية

 تصنيف المضافات الغذائية 3

4 
 الأقسام الرئيسية للمواد المضافة

 مواد مضافة مباشرة-
 مواد مضافة غير مباشرة-

5 
 إضافات لأغراض تكنولوجية

  المواد الحافظة  -
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 مضادات الأكسدة  -
 للدقيقمبيضات   -
 مضاد للتكتل   -
 مكون للرغوة  -مانع للرغوة   -
 مواد قلوية -مواد حامضية   -
 ضد الجفاف-

6 
 تحسين الصفات الحسية للمنت  النهائى إضافات

المواد  –المحليات  –مظهرات النكهة  –مكسبات النكهة 
 الإنزيمات (  –الملونة طبيعية وكيميائية  

7 
 إضافات لتحسن القيمة الغذائية للمنت  الغذائى 

   ألياف  –أحماض امينية –أملاح معدنية  –فيتامينات 
  على جودة وسلامة الغذا  تالمضافاتأثير  8

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .ةمحاضر ال 1
 .مناقشةالحوار و  2
 .بيان عملي 3
  .عصف ذهني 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

أعمال سنة )شفوى وتحريرى  1
 وتكليفات(

 %20 على مدار الأسابيع

 %40 نهاية الدروس العملية اختبار تطبيقى 2

 %40 نهاية الفصل الدراسى تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 معدة من قبل أستاذ المقرر محاضرات مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
( : عفاف عبد الرحمن 2003المواد المضافة للغذا  )سلبيات و ايجابيات"( ) كتب مقترحة: -جـ

 الجديلى و هتا  محمد حميدة 
 (1997موسوعة المواصفات والجودة الشاملة )

 Food Technology دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 J. Food Science  

 
 



 

 
 

 مضافات الأغذية مصفوفة مقرر 
  

رى
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

             عرض لمحتوى المقرر والاهداف

الـمــواد الـمضافــة ، تعريفها ،أسباب استخدام المواد 
 المضافة فى الأغذية

            

             تصنيف المضافات الغذائية

 الأقسام الرئيسية للمواد المضافة
 مواد مضافة مباشرة-
 مواد مضافة غير مباشرة-

            

 إضافات لأغراض تكنولوجية
 مضادات الأكسدة  -    الحافظة المواد  -
  -مانع للرغوة   - مضاد للتكتل   -مبيضات للدقيق  -

 مواد قلوية -مواد حامضية   -مكون للرغوة
 ضد الجفاف-

            

 تحسين الصفات الحسية للمنت  النهائى إضافات
المواد  –المحليات  –مظهرات النكهة  –مكسبات النكهة 

 الإنزيمات (  –الملونة طبيعية وكيميائية  

            

 إضافات لتحسن القيمة الغذائية للمنت  الغذائى 
 ألياف    –أحماض امينية –أملاح معدنية  –فيتامينات 

            

             على جودة وسلامة الغذا  تالمضافاتأثير 

  
 أد/ الحسينى محمد صابر الخبير: العلميرئيس مجلس القسم             الغزالي فوزية محمد مرسيد/ :المقررأستاذ 



 

 



 
 
 
 

                                                      جامعة المنيا          
 كلية التربية النوعية     

 الاقتصاد المنزلى قسم
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 ( ملابس ونسيجبرنامج )
 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلوم خاص الأولىالفرقة  :المستوي علم النفس التعليمياسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             عدد الساعات الدراسية: جميع التخصصاتالتخصص:

توضيح رؤية ومفهوم المدارس المختلفة للتعلم سواء )المدرسة السـلويية والمعرييـة  - هداف المقرر:أ -2
هـه  المـدارس يـي مجـات التربيـة  ئوالحديثة( وتطبيـ  مبـادوالاجتماعية والمتياملة 

 .النوعية

 .توضيح العلاقة بين نظريات التعلم والتعليم ومراحت نمو المتعلمين -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 قادرا على أن:بنهاية دراسة هها المقرر ييون الطالب  :المعرفة والفهم -أ

 يحدد شروط حدوث التعلم.. 1أ

 يوضح مبادئ المدرسة السلويية والمعريية. . 2أ
 يوضح شروط عملية الاستبصار.. 3أ
 يحدد الثوابت الوظيفية لبياجية. . 4أ
 نسانية وعملياتها.يوضح أنواع الهايرة الإ. 5أ
 يحدد أريان بنية التعلم لجانية.. 6أ

 نظرية برونر وأوزبيت يي المجات التعليمي. ئيقارن بين مباد. 1ب المهارات الذهنية: -ب

 يستنتج أهمية التعليم المبرمج يي المجات التعليمي.. 2ب
 .بنية التعلم يي موضوع تعليمي ما يحلت. 3ب
 .المعريية والسلويية والاجتماعية المدرسة ئيميز بين مباد. 4ب

 نظرية برونر وأوزبيت يي المجات التعليمي. ئيطب  مباد. 1ج المهارات المهنية: -ج

 .يطب  بنية التعلم يي موضوع تعليمي ما. 2ج
 يطب  التعلم المبرمج على أحد المقررات الدراسية.. 3ج
 يطب  الوسائت التينولوجية يي المجات التعليمي.. 4ج

 يشرح أييار  يي المحاضرة بطريقة منظمة..1د المهارات العامة: -د
 الأسئلة على زملاء  وعلى المحاضر.يطرح . 2د
 يقيم أييار زملاء  بطريقة موضوعة وينتقدها بشيت لائ .. 3د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 التعلم: معنا  وشروطه والفر  بينه وبين التربية والتعليم. 1

 .لنظريات التعلم يي جميع المدارس ةمقدم 2
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سينر(  ،جاثري ،)ثورنديكظريات التعلم السلويية ن 3
 وتطبيقاتها يي المجات التعليمي.

تولمان( وتطبيقاتها يي  ،ريات التعلم المعريية )الجشطالتنظ 4
 المجات التعليمي.

نظريات التعلم الاجتماعية )باندورا( وتطبيقاتها يي المجات  5
 التعليمي.

نظريات التعلم البنائية )بياجية( وتطبيقاتها يي المجات  6
 .التعليمي

7 
برونر( وتطبيقاتها يي  ،نظريات التعلم الحديثة )جانييه

 المجات التعليمي.

 .انتقات أثر التعلم 8

  .ما يستجد من موضوعات 9
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lectures) ةمحاضر ال 1
 (.Discussionمناقشة )ال 2
 المناظرة )(. 3
  (.CooperativeLearningتعلم تعاوني) 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 :أعمال سنة 1
 الأنشطة -
 التدريبات -
 التيليفات والورقة البحثية -

 %20 على مدار الأسابيع

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 عن طري  مجلس اليليةيتم تحديد   تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 مهيرة المقرر بالقسم مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 نظريات التعلم، القاهرة:دار النهضة المصرية.: (1971أحمد زيى صالح)  كتب مقترحة: -جـ

  (:نظريات التعلم وتطبيقاتها التربوية، عمان: دار 2007الهادي)جودت عبد
 الثقاية للنشر والتوزيع.

 ( 1973رمزية الغريب :)القاهرة: ميتبة الأنجلو التعلم: دراسة تفسيرية توجيهية ،
 المصرية.



  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 

  

 



 

 
 النفس التعليميعلم مصفوفة مقرر 

 

رى 
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الههنية المعرية والفهم توىحالمعناصر 
 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

التعلم: معنا  وشروطه والفر  بينه وبين التربية 
 والتعليم.

                 

                  .لنظريات التعلم يي جميع المدارس ةمقدم

ــــــديكن ــــــتعلم الســــــلويية )ثورن  ،جــــــاثري ،ظريــــــات ال
 سينر( وتطبيقاتها يي المجات التعليمي.

                 

تولمان(  ،ريات التعلم المعريية )الجشطالتنظ
 وتطبيقاتها يي المجات التعليمي.

                 

الاجتماعية )باندورا( وتطبيقاتها نظريات التعلم 
 يي المجات التعليمي.

                 

نظريات التعلم البنائية )بياجية( وتطبيقاتها يي 
 .المجات التعليمي

                 

برونر(  ،نظريات التعلم الحديثة )جانييه
 وتطبيقاتها يي المجات التعليمي.

                 

                  .التعلمانتقات أثر 

 
 محمد كامل عبد الموجود رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/   محمد عبدالعزيز نور الدين: د/ المقررأستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

                                                    جامعة المنيا           
 كلية التربية النوعية      

  اقتصاد منزلىقسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  ملابس ونسيجبرنامج ) 
 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلوم خاص وللىالأ :المستوي مجالات التربيةمناهج البحث العلمى فى اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصاتالتخصص:

المفدداهي  الأساسددية للبحددث العلمدد  بصددفة  امددة  يقدد م بلددسح ممددح  مبمدد   هدد   - هداف المقرر:أ -2
 ولالبحث التربوي بصفة خاصة

 للتعريف بالأسس ولالمنطلقات الفسرية ولالمعرفية الت  يقوم  ليها كح منهج.  -

 . لبحث العلم لز  لى المهارات الأساسية يركالت -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 ولمناهجه ول نوا ه ساليبه عرف مفهوم البحث العلم  ولي.1  المعرفة والفهم -أ
 ه  معايير ولخطواط كتابه البحث العملى يح د .2 
 فى تحليح نتائج البحوث  ةالممتخ م ةحصائيساليب الإلأه  ا ذكر ي. 3 
 يتعرف  لى مصادر المعلومات.. 4 

 همناهجولنواع البحث العلم   حلح ي.1ب المهارات الذهنية: -ب
 ه  مهارات البحث العلم  تقن ي.2ب

 يع  خطة بحثية لموضوع ما ف  مجال تخصصه..1ج المهارات المهنية: -ج
 يع  تقرير  لم .2ج

 يمتخ م تسنولوجيا المعلومات للحصول  لى المعلومات..1د المهارات العامة: -د
 يرفع ق راته الذاتية للتعل  الممتمر. .2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

العلمددد   مفهدددوم البحدددث  :/ التربدددويطبيعددده البحدددث العلمددد  1
  ه افه  ولظائفه  خطواته  خصائصه   نوا ه  شرولطه.

 المنهج التاريخ  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه( 2

 المنهج الوصف  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه( 3

 المنهج التحليل  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه( 4

خصائصددده  خطواتددده  المدددنهج شدددبه التجريبددد  )مفهومددده   5
 متغيراته  نماذج تصميمه  تقويمه(

 خطوات البحث العلم  6

 تقوي  البحث العلم  7

  .ما يمتج  من موضو ات 8
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقلة ) 2
 (.CooperativeLearningتعل  تعاولن ) 3
  (.Brain Storming)العصف الذهن   4

 تقويم الطلاب -6
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 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20  لى م ار الأسابيع أعمال سنة 1
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يت  تح ي ه  ن طريق مجلس السلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات مع ة من قبح  ستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
  منداهج البحدث فد  التربيدة ول لد  الدنفسم(. 1996فؤاد  بو حطب  ولآمال صادق  ) كتب مقترحة: -جـ

 القاهرة  دار النهضة المصرية 
                                        /WWW.Scribd .com/doc/31428127 نشرات ... الخدوريات علمية أو  -د

WWW. Et-ar.net/vb/showthread. Php? T: 3616  
WWW. Arabgeographers. Net/ vb/ showthreald. Php? T=16456 

 
 
 



 

 
 مجالات التربيةمناهج البحث العلمي في مصفوفة مقرر 

 

ى 
ظر

الن
ى 

تو
مح

ال
 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

مفهوم البحث العلم    ه افه  ولظائفه   :/ التربويطبيعه البحث العلم 
 خطواته  خصائصه   نوا ه  شرولطه.

          

           المنهج التاريخ  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه(

           المنهج الوصف  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه(

           المنهج التحليل  )مفهومه  خصائصه   نماطه  تقويمه(

المنهج شبه التجريب  )مفهومه  خصائصه  خطواته  متغيراته  نماذج 
 تقويمه(تصميمه  

          

           خطوات البحث العلم 

           تقوي  البحث العلم 

 
 الحسينى محمد صابررئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/          ..............أ.د/ :المقررأستاذ 

 
 
 



   
 
 
 

 كلية التربية النوعية                        جامعة المنيا           
  الإقتصاد المنزلىقسم 

 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف
 ( دبلوم الملابس والنسيجبرنامج )

 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلوم خاص الأولىالفرقة  :المستوي اللغة العربية وأدابها اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصات التخصص:

 .لنصوص وتفسيرها وتحليلها وتذوقهاتوظيف المفاهيم والمعارف عند استقبال ا - أهداف المقرر: -2
 معرفة الكتابة وخصائصها. -

 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المقرر:بانتهاء دراسة الالمستهدف من تدريس  -3

 . يتعرف على القواعد النحوية والصرفية.1أ المعرفة والفهم -أ
 قش النصوص المختلفة وأسس تنظيمها.. ينا2أ
جراءاتها ومنتجاتها3أ  .. يشرح الكتابة وخصائصها وا 

 . يحلل النصوص.1ب المهارات الذهنية: -ب
 المفردات بالسياق. . يستنتج معاني2ب

 . يستنبط المعني الضمني.3ب

 اللغة في مواقف التواصل المتنوع. يرتجل .4ب
 .يوظف قواعد النحو والصرف والبلاغة في فهم الكتابة .1ج المهارات المهنية: -ج

 بلغة سليمة في المواقف المختلفة. يكتب .2ج

 فه اللغوية ويحدثها بصفة مستمرة.يجدد معار  .3ج

 .يتعامل الطالب مع زملائه. 1د  المهارات العامة: -د
 يرفع قدراته الذاتية للتعلم المستمر.. 2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 تقديم المعرفة الخاصة باللغة العربية  1
 تقديم تعريف بالتراث والثقافة العربية  2

 التعبير والعلامات الترقيمية  3

 كتابة الفقرة  4
 كتابة المقال  5
 رسم الهمزة في أول الكلمة وآخرها  6
 صفات الألفاظ واختيارها واستعمالها  7
 الدراسة العلمية للأدب العربي  8

 فن الخطابة  9
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 دراسة الأساليب  10
 دراسة المؤكدات  11
 دراسة العدد  12
 همزة القطع والوصل 13
  ما يستجد من موضوعات 14

 سلوبالأ م التعليم والتعلم:أساليب  -5
 .ةمحاضر ال 1
 .مناقشةالحوار و  2
 التعليم المباشر. 3
  التعلم الذاتي. 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80  يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 القواعد الأساسية للغة العربية.أحمد الهاشمي )(:  كتب مقترحة: -جـ

 خالد توكال )(: النحو العربي للكتابة.
  - دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
 
 

 

 



 

 
 

 اللغة العربية وآدابهامصفوفة مقرر 
 

رى
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 العامةالمهارات  المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 3أ 2أ 1أ

             م المعرفة الخاصة باللغة العربيةتقدي

              تقديم تعريف بالتراث والثقافة العربية 

             التعبير والعلامات الترقيمية 

             كتابة الفقرة 

             كتابة المقال 

             رسم الهمزة في أول الكلمة وآخرها 

             صفات الألفاظ واختيارها واستعمالها 

             الدراسة العلمية للأدب العربي 

             فن الخطابة 

             دراسة الأساليب 

             دراسة المؤكدات 

             دراسة العدد 

             همزة القطع والوصل

 
 علاء إسماعيلالعلمي: أ.د/ رئيس مجلس القسم                              ضيف الفرجانيد/  :المقررأستاذ 

 
 



 

 
 

 
 

 كلية التربية النوعية                    جامعة المنيا                                     
 قسم الإقتصاد المنزلى

 (دبلومةتوصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا )
 الملابس والنسيج( دبلومة برنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 بيانات المقرر -1

 دبلومة خاصة ) الفرقة الاولى (  :المستوي تصميم ازياء متقدم اسم المقرر:

 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ملابس ونسيج  التخصص:

 التعرف على تاريخ تصميم الازياء . - هداف المقرر:أ -2

 التعرف على الموضة ومصممى الازياء . -

 سس تصميم الازياء .التعرف على ا -
 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 تتعرف على مراحل تطور الازياء عبر العصور .. 1أ المعرفة والفهم -أ
 تذكر اسس تصميم الازياء  .. 2أ
 تذكر الخصائص الواجب توافرها فى مصمم الازياء .. 3أ
 . تعرف الموضة . 4أ

 تذكر الاسس الفنية الواجب مراعاتها عند تصميم الملابس .. 5أ

 تعرف دور المصمم فى تصميم الازياء .. 6أ
 تميز دور مصمم الازياء فى الموضة . .1ب المهارات الذهنية: -ب

 تميز انواع الملابس بكل عصر من العصور .. 2ب
 تميز بين انواع مكملات الملابس بالعصور المختلفة .. 3ب

3 - 



 

 .مراحل تصميم منتج  ميزت. 4ب

 تطبق القواعد العلمية  في تصميم الازياء .. 1ج المهارات المهنية: -ج
 تنفذ بعض تصميمات للملابس الحريمى. . 2ج
 تبتكر ازياء مقتبسة خطوطها من العصور المختلفة  . 3ج

صور وتناسب ملابس تبادر بإختيار تصميمات مقتبسة خطوطها من أحد الع. 1د المهارات العامة: -د
 ة العصرية.أالمر 
 تهتم بأساسيات تصميم الأزياء .. 2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 . مقدمة عامة الازياء 1

 تاريخ تطور الازياء عبر العصور . 2

 ملابس النساء والرجال عبر العصور . 3

 تطور مكملات الملابس عبر العصور . 4

 . ةمصمم الازياء والموض 5

 .الشروط الواجب توافرها مصمم الازياء 6
 اسس تصميم الازياء . 7

 انواع الموضة وطرق الحصول عليها . 8

 دراسة لبعض مصممى الازياء  9

 منسق الموضة ودوره . 10

 مصادر تصميم الازياء . 11

  العوامل المؤثرة على تصميم الازياء وصناعة الموضة . 12



 

 سلوبالأ م والتعلم:أساليب التعليم  -5
 (.Lecturesمحاضرات ) 1
  (.Discussionمناقشة ) 2

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م
 أعمال سنة 1

 بحث عن تصميم الازياء
 تابعة دورية خلال العام الجامعى .م   

 20% 

 %80  العام الدراسى فى نهاية  حريرىاختبار ت 2

 %100 جموعالم 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 لايوجد مذكرات: -أ

 لا يوجد كتب ملزمة: -ب
 عبد الفتاح رياض  –التكوين فى الفنون التشكيلية  كتب مقترحة: -جـ

 نجوى شكرى  –دراسات وتطبيقات فى التشكيل على المانيكان 
 اسماعيل شوقى  –الفن والتصميم 

 .علية عابدين –تصميم الأزياء  نظريات الأبتكار فى

بعضضض مواقضض   –بعضضض الضضدوريات العمليضضة المتخصصضضة فضضي تصضضميم الازيضضاء )مجضضلات  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د
 الانترنت المتخصصة(

 
           

 

 



 

 فوفة مقرر : تصميم ازياء متقدم مص 

قى
طبي

 الت
وى

محت
ال

 

 
 
 المحتوىعناصر 

 المهارات العامة المهنية المهارات المعرفة والفهم

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 6ب 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

 . مقدمة عامة الازياء
                   

 تاريخ تطور الازياء عبر العصور .
                   

 ملابس النساء والرجال عبر العصور .
                   

 عبر العصور .تطور مكملات الملابس 
                   

 . مصمم الازياء والموضة
                   

                    .الشروط الواجب توافرها مصمم الازياء

 اسس تصميم الازياء .
                   

 انواع الموضة وطرق الحصول عليها .
                   

 دراسة لبعض مصممى الازياء 
                   

 منسق الموضة ودوره .
                   

 مصادر تصميم الازياء .
                   

العوامل المؤثرة على تصميم الازياء وصناعة 
 الموضة .
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 كلية التربية النوعية                    جامعة المنيا                                     
 قسم الإقتصاد المنزلى

 (دبلومةتوصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا )
 الملابس والنسيج( دبلومة برنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 بيانات المقرر -1

 دبلومة خاصة ) الفرقة الاولى (  :المستوي مشروع تطبيقى فى التخصص ) النسيج اليافه وتراكيبه ( اسم المقرر:

 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ملابس ونسيج  التخصص:

 التعرف على الالياف النسيجية . - هداف المقرر:أ -2
 .  لتراكيب النسجيةالتعرف على انواع ا -

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 انواع الالياف النسجية المختلفة  . عددت. 1أ المعرفة والفهم -أ
 تذكر انواع الانوال المختلفة .. 2أ

 النول الخشبى البسيط . وضحت. 3أ

 تذكر انواع التراكيب النسجية  .. 4أ
 تذكر خطوات كل تركيب نسجى  .. 5أ
 الخامات المختلفة المستخدمة فى التراكيب النسجية . وضحت. 6أ

 تذكر الاسس الفنية عند تصميم التركيب النسجى .. 7أ
 تميز بين انواع التراكيب النسجية  . .1ب المهارات الذهنية: -ب

 تنفيذ التراكيب النسجية المختلفة. قطر ميز بينت. 2ب
 بتكر تصميمات جديدة للتراكيب النسجية باستخدام منسوجات مختلفة.ت. 3ب
تنميةةة مرةةااات التفكيةةر فةةى ال صةةول علةةى تراكيةةب نسةةجية باسةةتخدام  ةةرا ط . 4ب

 .الجلد والتريكو 
 تتقن طريقة تنفيذ نول الخرز. 5ب

 تنفذ قطعة بتراكيب نسجية مختلفة باستخدام خيوط الصوف  .. 1ج المهارات المهنية: -ج
 تنفذ منتج باستخدام تداخل  را ط التريكو مع  را ط الجلد . . 2ج
 تستخدم الخرز فى ال صول على مفرش باستخدام النول الخشبى.. 3ج

 تتقن تنفيذ منتجات مختلفة من التراكيب النسيجة باستخدام خامات مختلفة.. 1د المهارات العامة: -د
 منتجات .تتعاون مع زميلاترا فى تنفيذ مجموع من ال. 2د

- 4 



 

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 مقدمة عامة عن الانوال مختلفة . 1

 طريقة تنفيذ النول الخشبى البسيط  . 2

 انواع الخامات التى يمكن استخدامرا لتنفيذ تراكيب نسجية   3

 انواع التراكيب النسجية . 4

 . التركيب النسجى السادة بانواعه  5

 .المبرد بانواعه  التركيب النسجى 6
 التركيب النسجى الاطلس بانواعه . 7

 التركيب النسجى باستخدام  را ط الستان  . 8

 التركيب النسجى باستخدام خيوط الصوف . 9

 التركيب النسجى باستخدام  را ط الجلد .  10

 التركيب النسجى باستخدام  را ط من التريكو الالى  . 11

 التركيب النسجى بتعا ق  را ط الجلد والتريكو  . 12

التركيب النسجى باستخدام الفصوص با كالرا واحجامرا  13
  المختلفة   .

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 معمل 1
  (.Discussionمناقشة ) 2

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 سنةأعمال  1
 تقييم القطع الملبسية المنفذة.

 تابعة دواية خلال العام الجامعى م   
 20% 

 %80  العام الدااسى فى نراية  طبيقىاختبار ت 2

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7



 

 لايوجد مذكرات: -أ
 لا يوجد كتب ملزمة: -ب
التراكيب النسجية وت ليل (. 2004براهيم م مد )اضوان م مود نجم، ماجدةإ كتب مقترحة: -جـ

 . صندوق دعم صناعة الغزل والمنسوجات، مصر.العينات

WATSON ،William .Textile Design and Colour: Elementary 

Weaves and Figured Fabrics ,no2,2001 .London: Longmans. 
 .  التراكيب النسيجية لية المتخصصة في بعض الدوايات العم دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
           

 
 ) النسيج اليافه وتراكيبه ( مصفوفة مقرر مشروع تطبيقى فى التخصص 

قى
طبي

الت
ى 

تو
مح

ال
 

 
 

 المحتوىعناصر 

 المهارات العامة المهنية المهارات المعرفة والفهم

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 6ب 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

                    مقدمة عامة عن الانوال مختلفة .

                    طريقة تنفيذ النول الخشبى البسيط  

انواع الخامات التى يمكن استخدامرا لتنفيذ 
 تراكيب نسجية  

                   

                    انواع التراكيب النسجية .

                    . نواعه التركيب النسجى السادة با

                    .التركيب النسجى المبرد بانواعه 

                    التركيب النسجى الاطلس بانواعه .

                    التركيب النسجى باستخدام  را ط الستان  

                    التركيب النسجى باستخدام خيوط الصوف .

                    تركيب النسجى باستخدام  را ط الجلد . ال

التركيب النسجى باستخدام  را ط من التريكو 
 الالى  .

                   

التركيب النسجى بتعا ق  را ط الجلد 
 والتريكو  

                   

التركيب النسجى باستخدام الفصوص با كالرا 
 واحجامرا المختلفة   .

                   



 

 
 رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ الحسينى محمد صابر                                                  أستاذ المادة: د/ اميمة رءوف محمد                               

 



 

 
 

 
 

 كلية التربية النوعية                    جامعة المنيا                                     
 قسم الإقتصاد المنزلى

 (دبلومةتوصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا )
 الملابس والنسيج( دبلومة برنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 بيانات المقرر -1

 دبلومة خاصة ) الفرقة الاولى (  :المستوي مشروع تطبيقى فى التخصص ) النسيج اليافه وتراكيبه ( اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ملابس ونسيج  التخصص:

 التعرف على الالياف النسيجية . - هداف المقرر:أ -2

 .  لتراكيب النسجيةالتعرف على انواع ا -
 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 انواع الالياف النسجية المختلفة  . عددت. 1أ المعرفة والفهم -أ
 تذكر انواع الانوال المختلفة .. 2أ

 النول الخشبى البسيط . وضحت. 3أ

 تذكر انواع التراكيب النسجية  .. 4أ
 تذكر خطوات كل تركيب نسجى  .. 5أ
 الخامات المختلفة المستخدمة فى التراكيب النسجية . وضحت. 6أ

 تذكر الاسس الفنية عند تصميم التركيب النسجى .. 7أ
 تميز بين انواع التراكيب النسجية  . .1ب المهارات الذهنية: -ب

 تنفيذ التراكيب النسجية المختلفة. قطر  ميز بينت. 2ب
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 بتكر تصميمات جديدة للتراكيب النسجية باستخدام منسوجات مختلفة.ت. 3ب
تنميةةةة ماةةةارات التفكيةةةر فةةةى الكصةةةول علةةةى تراكيةةةب نسةةةجية باسةةةتخدام شةةةرا ط . 4ب

 .الجلد والتريكو 

 تتقن طريقة تنفيذ نول الخرز. 5ب
 تنفذ قطعة بتراكيب نسجية مختلفة باستخدام خيوط الصوف  .. 1ج المهارات المهنية: -ج

 تنفذ منتج باستخدام تداخل شرا ط التريكو مع شرا ط الجلد . . 2ج
 تستخدم الخرز فى الكصول على مفرش باستخدام النول الخشبى.. 3ج

 تتقن تنفيذ منتجات مختلفة من التراكيب النسيجة باستخدام خامات مختلفة.. 1د المهارات العامة: -د
 منتجات .تتعاون مع زميلاتاا فى تنفيذ مجموع من ال. 2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 مقدمة عامة عن الانوال مختلفة . 1

 طريقة تنفيذ النول الخشبى البسيط  . 2

 انواع الخامات التى يمكن استخداماا لتنفيذ تراكيب نسجية   3

 انواع التراكيب النسجية . 4

 . التركيب النسجى السادة بانواعه  5

 .المبرد بانواعه  التركيب النسجى 6
 التركيب النسجى الاطلس بانواعه . 7

 التركيب النسجى باستخدام شرا ط الستان  . 8

 التركيب النسجى باستخدام خيوط الصوف . 9

 التركيب النسجى باستخدام شرا ط الجلد .  10

 التركيب النسجى باستخدام شرا ط من التريكو الالى  . 11

 التركيب النسجى بتعاشق شرا ط الجلد والتريكو  . 12



 

13 
التركيب النسجى باستخدام الفصوص باشكالاا واكجاماا 

  المختلفة   .
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 معمل 1
  (.Discussionمناقشة ) 2

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م
 سنةأعمال  1

 تقييم القطع الملبسية المنفذة.
 الامتكان التطبيقى .

 الامتكان التكريرى .

 تابعة دورية خلال العام الجامعى .م   
 %20 . العام الدراسىنااية 

 %80  العام الدراسى فى نااية  اختبار تقييمى 2

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 لايوجد مذكرات: -أ

 لا يوجد كتب ملزمة: -ب
التراكيب النسجية وتحليل (. 2004رضوان محمود نجم، ماجدةإبراهيم محمد ) كتب مقترحة: -جـ

 . صندوق دعم صناعة الغزل والمنسوجات، مصر.العينات

WATSON ،William .Textile Design and Colour: Elementary 

Weaves and Figured Fabrics ,no2,2001 .London: Longmans. 
 .  التراكيب النسيجية بعض الدوريات العملية المتخصصة في  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
           



 

 مصفوفة مقرر مشروع تطبيقى فى التخصص 

رى
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 
 
 المحتوىعناصر 

 المهارات العامة المهنيةالمهارات المعرفة والفهم

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 6ب 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

 مقدمة عامة عن الانوال مختلفة .
                   

 طريقة تنفيذ النول الخشبى البسيط  
                   

انواع الخامات التى يمكن استخداماا لتنفيذ 
 تراكيب نسجية  

                   

 انواع التراكيب النسجية .
                   

 . التركيب النسجى السادة بانواعه 
                   

                    .التركيب النسجى المبرد بانواعه 

 التركيب النسجى الاطلس بانواعه .
                   

 التركيب النسجى باستخدام شرا ط الستان  
                   

 الصوف .التركيب النسجى باستخدام خيوط 
                   

 التركيب النسجى باستخدام شرا ط الجلد . 
                   

التركيب النسجى باستخدام شرا ط من التريكو 
 الالى  .

                   

 التركيب النسجى بتعاشق شرا ط الجلد والتريكو  
                   

باشكالاا  التركيب النسجى باستخدام الفصوص
 واكجاماا المختلفة   .
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 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (1دبلومة خاصة ) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 الملابس والنسيج( - 1دبلومة خاصة برنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 

 بيانات المقرر -1
 1دبلومة خاصة  :المستوي ( تكنولوجيا صناعة الملابس الجاهزة( )1)مقرر فى التخصص اسم المقرر:
 تطبيقى   نظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ملابس ونسيج  التخصص:

 .التعرف على طرق صناعة  الملابس الجاهزة - هداف المقرر:أ -2

 الطالب قادرا على أن:قرر يكون المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة الم -3

 . تتعرف على القواعد والأساسيات الخاصة بصناعة الملابس الجاهزة. 1أ المعرفة والفهم -أ
 .تناقش طرق اختيار مشروع فى صناعة الملابس الجاهزة. 2أ
 .تعدد أنواع الخامات المستخدمة لصناعة الملابس الجاهزة. 3أ

 .ة الملابس الجاهزةتذكر الأدوات المستخدمة لصناع. 4أ
 .تستنبط إستراتيجية العمل الملائمة لتنفيذ الملابس الجاهزة. 1ب المهارات الذهنية: -ب

 .تستنتج خطوات تنفيذ المشروع الخاص بصناعة الملابس الجاهزة. 2ب
 .تطبق مشروع الملابس الجاهزة طبقا للخطوات المحددة. 1ج المهارات المهنية: -ج

 .الخاصة بالمشروع تجري التعديلات. 2ج
 تضبط المشروع وتنهيه.. 3ج

 .تهتم بعمل التعديلات الخاصة بالمشروع. 1د المهارات العامة: -د

 .تهتم باتباع الخطوات اللازمة لعمل المشروع. 2د
 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

 .قواعد وأساسيات صناعة الملابس الجاهزة 1

 .ة الملابس الجاهزةاقتراح عدة مشروعات فى صناع 2

 .اختيار مشروع فى الملابس الجاهزة 3

 .أنواع الخامات المستخدمة لتنفيذ الملابس الجاهزة 4

 .الأدوات المستخدمة لتنفيذ الملابس الجاهزة 5

 .وضع خطوات التنفيذ لعمل الملابس الجاهزة 6

 اقتراح بعض التصميمات الخاصة بمشروع الملابس الجاهزة. 7

 ار التصميم الخاص بمشروع الملابس الجاهزة.اختي 8

 تنفيذ المشروع تبعا للخطوات المحددة. 9

- 3 



 .عمل بروفة للمشروع لتحديد أوجه القصور والنجاح 10

 .إجراء التعديلات الخاصة بالمشروع 11

  إنهاء وتشطيب المشروع. 12
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Sections) فصول عملية 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
   

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 .المنتجات المنفذةتقييم 

 الامتحان التطبيقى .

 تابعة دورية خلال العام الجامعى .م   
 %20 نهاية الفصل الدراسي الأول .

 %80 سى الاول فى نهاية الفصل الدرا اختبار تقييمى 2

3    

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 لايوجد مذكرات: -أ

 لا يوجد كتب ملزمة: -ب
 أ.د// زينب عبد الحفيظ –الملابس الجاهزة بين الاعداد والانتاج   كتب مقترحة: -جـ
 .صناعة الملابس الجاهزةفي  بعض الدوريات العلمية المتخصصة  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
                  



 

   تكنولوجيا صناعة الملابس الجاهزة مصفوفة مقرر:
 

ري
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 عناصر المحتوى
 مهارات عامة مهارات مهنية مهارات ذهنية المعرفة والفهم

 2د 1د 3ج 2ج 1ج 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ
            قواعد وأساسيات صناعة الملابس الجاهزة.

            اقتراح عدة مشروعات فى صناعة الملابس الجاهزة.
            اختيار مشروع فى الملابس الجاهزة.

            أنواع الخامات المستخدمة لتنفيذ الملابس الجاهزة.
            الأدوات المستخدمة لتنفيذ الملابس الجاهزة.

            لابس الجاهزة.وضع خطوات التنفيذ لعمل الم
اقتراح بعض التصميمات الخاصة بمشروع الملابس 

 الجاهزة.
           

            اختيار التصميم الخاص بمشروع الملابس الجاهزة.
            تنفيذ المشروع تبعا للخطوات المحددة.

            عمل بروفة للمشروع لتحديد أوجه القصور والنجاح.
            إجراء التعديلات الخاصة بالمشروع.

            إنهاء وتشطيب المشروع.
            
            

 
 الحسينى محمد صابر          رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/                                           أ.م.د / وسام مصطفى عبد الموجود أستاذ المادة:                              

 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (1دبلومة خاصة ) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 الملابس والنسيج( - 1دبلومة خاصة برنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 

 بيانات المقرر -1
 1دبلومة خاصة  :المستوي (زخرفةالملابس والمنسوجات( )1)مقرر فى التخصص اسم المقرر:
 تطبيقى   نظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ملابس ونسيج  التخصص:

التعرررعلى اررراىالالرررمةلىالاع اررربى ورررناوىالاع ررر ى الا  رررن م ى - هداف المقرر:أ -2
 .الاختافب

 الطالب قادرا على أن:انتهاء دراسة المقرر يكون المستهدف من تدريس المقرر:ب -3

 . تتعرف على أنواع المدارس الفنية الحديثة. 1أ المعرفة والفهم -أ
 .تذكر بعض الفنانين الكبار للمدارس الفنية المختلفة. 2أ
 .توضح خصائص المدارس الفنية الحديثة. 3أ

 .الحديثةتناقش بعض الأفكار التي قامت عليها المدارس الفنية . 4أ
 . توضح الآثار التي تركتها المدارس الفنية من حيث الزخارف.5أ

 .تستنتج الطرق المختلفة المناسبة لزخرفة الملابس المتنوعة. 1ب المهارات الذهنية: -ب

 .تقارن بين أنواع وطرق التطريز الملائمة للمنسوجات المختلفة. 2ب
 .ة لزخرفة الملابستتقن الطرق المختلف. 1ج المهارات المهنية: -ج

 .تطبق الطرق المختلفة لزخرفة المنسوجات المتنوعة. 2ج
 .تراعي الطرق المناسبة للتطريز لأنواع الملابس المختلفة. 1د المهارات العامة: -د

 .تهتم باختيار أنواع التطريز الملائمة للمنسوجات المختلفة. 2د
 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

 .ارس الفنية الحديثةأنواع المد 1

 .نخبة من الفنانين الكبار للمدارس الفنية الحديثة 2

 .خصائص المدارس الفنية والأفكار التي قامت عليها 3

 .الآثار التي تركتها المدارس الفنية من حيث الزخارف 4

 .الطرق المختلفة المستخدمة لزخرفة الملابس والمنسوجات 5

 .رفة الملابسالطباعة واستخدامها فى زخ 6

 .الزخرفة البنائية لأقمشة الملابس والمنسوجات 7

 .التطريز واستخدامه فى زخرفة الملابس والمنسوجات 8

 .الطرق المختلفة للتطريز لزخرفة الملابس والمنسوجات 9

2 1 



 .الخامات المستخدمة لتطريز الملابس والمنسوجات 10

11 
 -فة ) أطفال الفروق المستخدمة فى زخرفة الملابس المختل

 حريمي رجالي ..................(.

12 
 –الفروق المستخدمة فى زخرفة المنسوجات المختلفة ) سجاد 

  ................(. -تنجيد 
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lectutes) محاضرة 1
 .(Sections) فصول عملية 2
  (.Discussionمناقشة ) 3

 لطلابتقويم ا -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 .المنتجات المنفذةتقييم 

 الامتحان التطبيقى .
 الامتحان التحريري

 تابعة دورية خلال العام الجامعى .م   
 %20 نهاية الفصل الدراسي الأول .

 %40 فى نهاية الفصل الدراسى الاول  اختبار تقييمى 2

 %40 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية حريرىتاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 لايوجد مذكرات: -أ

 لا يوجد كتب ملزمة: -ب
 موسوعة فن التطريز  أ.د // ابراهيم مرزوق  كتب مقترحة: -جـ
 .زخرفة الملابس والمنسوجاتفي  بعض الدوريات العلمية المتخصصة  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
                  



 

   زخرفة الملابس والمنسوجات.مصفوفة مقرر: 
 

ري
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 عناصر المحتوى
 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية مهارات المعرفة والفهم

 2د 1د 2ج 1ج 2ب 1ب 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
            يثة.أنواع المدارس الفنية الحد

            نخبة من الفنانين الكبار للمدارس الفنية الحديثة.
            خصائص المدارس الفنية والأفكار التي قامت عليها.
            الآثار التي تركتها المدارس الفنية من حيث الزخارف.

            الطرق المختلفة المستخدمة لزخرفة الملابس والمنسوجات.
            الطباعة واستخدامها فى زخرفة الملابس.

            الزخرفة البنائية لأقمشة الملابس والمنسوجات.
            التطريز واستخدامه فى زخرفة الملابس والمنسوجات.

            الطرق المختلفة للتطريز لزخرفة الملابس والمنسوجات.
            مة لتطريز الملابس والمنسوجات.الخامات المستخد

 -الفروق المستخدمة فى زخرفة الملابس المختلفة ) أطفال 
 حريمي رجالي ..................(.

           

الفروق المستخدمة فى زخرفة المنسوجات المختلفة )سجاد 
 ................( . -تنجيد  –

           

            
            

 
 رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ الحسينى محمد صابر                                                 أ.م.د / وسام مصطفى عبد الموجود أستاذ المادة:                              

 



 
 

 
كلية          جامعة المنيا          

 التربية النوعية 
 قسم الإقتصاد المنزلى

 (دبلومةتوصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا )
 الملابس والنسيج( دبلومة برنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 بيانات المقرر -1

 دبلومة خاصة ) الفرقة الاولى ( :المستوي الكروشيه والتريكو (مقرر اختيارى)تصميم وفنون  اسم المقرر:

 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ملابس ونسيج  التخصص:

 التعرف على المهارات الأساسية للتريكو اليدوى  . هداف المقرر:أ -2
 .  التعرف على المهارات الاساية للكروشيه

 
 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 تذكر تاريخ اشغال الابرة .. 1أ المعرفة والفهم -أ

 .توضح انواع الخيوط المستخدمة فى شغل التريكو  .2أ
 .تذكر الادوات المستخدمة فى شغل التريكو .3أ

 .تعدد الغرز الأساسية للتريكو اليدوى  .4أ

 .تذكر الجديد فى مجال التريكو اليدوى  .4أ
 .تذكر مواصفات الخيط الجيد  وارشادات تراعى اثناء الشغل.5أ
 .تذكر الادوات الأساسية والمساعدة فى شغل الكروشيه .6أ

 .تذكر الغرز الأساسية فى الكروشيه .7أ

 .توضح انواع الكروشيه .8أ

 .تذكر طرق العناية بمنتجات التريكو والكروشيه9أ
 تميز بين انواع الخيوط المختلفة  . .1ب المهارات الذهنية: -ب

 تبتكر تصميمات جديدة للتريكو والكروشيه.. 2ب
 تميز بين انواع ابر التريكو والكروشيه.. 3ب
تنميةةة مهةةةارات التفكيةةةر فةةةى التصةةةول علةةةى منتجةةةات جديةةةدة مةةةن الكروشةةةيه . 4ب

 .والتريكو
 كروشيه .تتقن طريقة تنفيذ غرز التريكو وال. 5ب

 تنفذ منتجات جديدة باستخدام غرز التريكو والكروشيه  .. 1ج المهارات المهنية: -ج
 تنفذ قطع نسجية بغرز جديدة من التريكو والكروشيه . .2ج
تستخدم بعض الخيوط التديثة فى التصول على بعض منتجات التريكو  .3ج

 والكروشيه
 مختلفة من التريكو والكروشيه.تتقن تنفيذ منتجات . 1د المهارات العامة: -د

 تتعاون مع زميلاتها فى تنفيذ مشروع متكامل من الكروشيه والتريكو .. 2د
 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

 مقدمة عن الاشغال اليدوية. 1

 تاريخ التريكو والكروشيه   . 2

 انواع الخيوط المستخدمة فى شغل التريكو والكروشيه. 3

 بر المستخدمة فى شغل التريكو .انواع الا 4

 . الغرز الأساسية للتريكو اليدوى   5

 .ارشادات تراعى عند شغل التريكو اليدوى  6
 الادوات المستخدمة فى شغل الكروشيه . 7

 الادوات المساعدة فى شغل التريكو والكروشيه. 8

 .الغرز الأساسية للكروشيه   9

 انواع الكروشيه  .  10

 .طرق تنفيذ بعض انواع الكروشيه   11
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  العناية بمنتجات الكروشيه والتريكو   12

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمتاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
  المعمل . 3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م
 أعمال سنة 1

 %20  العام الجامعىتابعة دورية خلال م    طع الملبسية المنفذة.تقييم الق

 %40  العام الدراسىفى نهاية  طبيقىاختبار ت 2

 %40 يتم تتديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7

 لايوجد مذكرات: -أ
 لا يوجد كتب ملزمة: -ب
 نادية خليل  –التريكو فن وصناعة  كتب مقترحة: -جـ

 . زينب يوسف و أخرون –صناعة التريكو والتطريز الالى ، رسم الباترون 

 . التريكو والكروشيه واشغال الابرة بعض الدوريات العملية المتخصصة في  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
 
 



 

 شيه والتريكو (اختيارى)تصميم وفنون الكرومصفوفة مقرر 

ى 
ظر

الن
ى 

تو
مح

ال
 

 
 

 المحتوىعناصر 

 المهارات العامة المهنيةالمهارات المعرفة والفهم

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 6ب 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 9أ 8أ 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

                      مقدمة عن الاشغال اليدوية.

                      تاريخ التريكو والكروشيه   .

انواع الخيوط المستخدمة فى شغل التريكو 
 والكروشيه.

                     

                      انواع الابر المستخدمة فى شغل التريكو .

                      . الغرز الأساسية للتريكو اليدوى  

                      .ارشادات تراعى عند شغل التريكو اليدوى 

                      الادوات المستخدمة فى شغل الكروشيه .

الادوات المساعدة فى شغل التريكو 
 والكروشيه.

                     

                      .الغرز الأساسية للكروشيه  

                      انواع الكروشيه  . 

                      .طرق تنفيذ بعض انواع الكروشيه  

                      العناية بمنتجات الكروشيه والتريكو  
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          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (   ملابس ونسيجبرنامج )  
 

 بيانات المقرر -1

 الرمز الكودي:
 ق م:  

 

 التخصص  يف طرق تدريس: اسم المقرر
 دبلوم خاص )دراسات  عليا( ثانية-المستوي:

 

 التخصص: 

 اقتصاد منزلي

 ـــــــــــــ      عملي           2عدد الوحدات الدراسية:           نظري  

 مواكبة التطور العلمي في طرق تدريس الأقتصاد المنزلي وأختيار الأنشطة التعليمية المناسبة .  هدف المقرر: -2

  والأكاديمية في مجال طرق تدريس الأقتصاد المنزليتنمية قدراته المهنية. 

 -المستهدف من تدريس المقرر: بانتهاء دراسة المقرر تكون الطالبة قادرا على أن : -3

 
 
 
 المعرفة والفهم -أ

 .الحديثةتدريس الطرق   مفهوم ومزايا استخداميتعرف على  -1أ
 التدريس الحديثة في الأقتصاد المنزلي. واساليب يناقش بعض طرق -2أ
 يتعرف على الدراسات المتقدمة في مجال الأقتصاد المنزلي. -3أ

 يتعرف على مواقع ومصادر للمعلومات جديدة. -4أ
 يحدد كيفية الاستفادة من الحاسب الألي في تدريس الأقتصاد المنزلي. -5أ
 المنزلي. تتعرف على المهارات المرتبطة بتدريس الأقتصاد  -6أ

 المهارات الذهنية: -ب

 يستنبط  ابحاث خاصة بطرق تدريس الأقتصاد المنزلي. -1ب 
 مشكلات تدريس الأقتصاد المنزلي. لتستنتج حلول  مبتكرة  -2ب 

 يس الأقتصاد المنزلي.در تقييم المعلومات في مجال طرق ت -3ب

 تخطط لعمل بحث في مجال طرق التدريس قائمة على  التفكير العلمي. -1ج  المهارات المهنية: -ج
 تستخدم شبكة الأنترنت للأستفادة من الدراسات المتقدمة في طرق تدريس الأقتصاد المنزلي لتطوير الأداء.  -2ج 
 .للمراحل المختلفةتعالج بعض المشاكل في تدريس الأقتصاد المنزلي لطرق التدريسلتطبق النظريات الحديثة -3ج

 تنمية القدرة على الأتصال في مجال العملية التعليمية.. – 1د المهارات العامة:  -د
 توظف الأتجاهات الحديثة في اعداد برامج تربوية تعليمية  تخدم المجتمع. -2د 
 تنمية التفكير الابتكاري.  – 3د

 
 



 

 الموضوع م محتوي المقرر: -4

 المقرر أهميةلعرض محتوى و التمهيد  - 1

 مفهوم طرق  التدريس ومبررات استخدام طرق التدريس الحديثة 2

3 

استراتيجيات، طرق و اساليب التدريس التدريس الحديثة، الأسس التربوية  

 لتنويع طرق التدريس. 

4 
استخدام الحاسب الألي في التدريس وتوظيف الأنترنت في مجال تدريس 

 الأقتصاد المنزلي
 

أساليب التعليم  -5
 والتعلم:

 الاسلوب م
تفاعلية محاضرات 1  

) فردية/ جماعي( تكليفات بحثية 2  

 تعلم تعاونى 3
 

 تقويم الطلاب -6

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م 

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7

 لايوجد مذكرات: -أ

 لايوجد كتب ملزمة: -ب

الاقتصاد المنزلي. عالم  التطبيقات في/ تدريسطرق المناهج و الم(.اتجاهات حديثة فى 1997كوجك، كوثر حسين .) كتب مقترحة: -جـ
 الكتب. القاهرة:

 

  The American Federation of Teachers علمية  مواقع -د

http://www.aft.org/ 

 http://www.almualem.net/index.html 
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 مصفوفة مقرر

رى
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 توىحالمعناصر 
 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
 

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج

                المقرر أهميةلعرض محتوى و التمهيد  -

مفهوم طرق  التدريس ومبررات استخدام طرق 
 التدريس الحديثة

               

استراتيجيات، طرق و اساليب التدريس التدريس 

 الحديثة، الأسس التربوية  لتنويع طرق التدريس. 

               

استخدام الحاسب الألي في التدريس وتوظيف 
 الأنترنت في مجال تدريس الأقتصاد المنزلي
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 كلية التربية النوعية                        جامعة المنيا           
  الإقتصاد المنزلىقسم 

 )دبلوم خاص( توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 برنامج )دبلوم الملابس والنسيج(

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي التربية أصول  اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصات التخصص:

 والتربية. والمجتمع، والعلاقة بين الثقافة من التربية التعرف على العلاقة بين كل - هداف المقرر:أ -2
أهمية دراسة الأصول الاجتماعية للتربية للمعلم،، ودور التربيمة فم  التعرف على  -

 عمليات الضبط الاجتماع .
يجماب  فم  المجتممع، والمضمامين ع  إتحديد دور التربية ف  إحمدا  تيييمر اجتمما -

 التربوية من دراسته للضبط الاجتماع .
 قادرا على أن:الطالب المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 . يذكر المقصود بالتربية لية واصطلاحًا.1أ المعرفة والفهم -أ

 . يحدد خصائص العملية التربوية.2أ
 . يذكر وظائف التربية بالنسبة للمجتمع.3أ
 . يعرف المقصود بالأصول الاجتماعية للتربية.4أ
 . يعرف الثقافة لية واصطلاحًا.5أ
 وأقسامها، وجوانبها.. يذكر خصائص الثقافة، 6أ
 .  يعرف التيير الاجتماع .7أ
 . يحدد مصادر التيير الاجتماع ، وآلياته، وعناصره.8أ

 . يميز العلاقة بين الفرد والمجتمع والتربية والثقافة1ب المهارات الذهنية: -ب

 . يعدد أهمية دراسة الأصول الاجتماعية للتربية بالنسبة للمعل،.2ب
 ية فيما يتعلق بأقسام الثقافة.. يحلل دور الترب3ب
 . يستخلص وظيفة التربية تجاه الثقافة.4ب
 . يقارن بين التيير الاجتماع  والثقاف .5ب
 . يقارن بين تأثير العوامل المختلفة تجاه إحدا  التيير الاجتماع .6ب

 يجاب .ض صور عمليات الضبط الاجتماع  الإ. يمارس بع1ج المهارات المهنية: -ج

 يقاوم الأسباب الت  تعوق إحدا  التيير الاجتماع  ف  المجتمع.. 2ج
 . يزيد من آليات التيير الاجتماع .3ج

 . يشارك ف  إحدا  تيير اجتماع  أو ثقاف  ف  المجتمع.1د  المهارات العامة: -د

 . يبدي رأيه ف  بعض صور التيير الاجتماع . 2د
 ويطبقها على نفسه أولا.. يلتزم ببعض آليات الضبط الاجتماعية 3د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 التربية والمجتمع. 1

 التربية والثقافة. 2

 التربية والتيير الاجتماع . 3

 التنشئة الاجتماعية والتربية. 4

 التربية والضبط الاجتماع . 5

  ما يستجد من موضوعات 6

ـــ 2
 ــ



 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2

3 
 Cooperative) للمجموعات الكبيرة تعل، تعاون 

Learning.) 
  (.Brain Stormingعصف ذهن  ) 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تحضير محاضرات. -
 عمل أبحا  وتكليفات. -
 شفوية وتحريرية.امتحانات  -

 منتصف الفصل الدراس 
 نهاية الفصل الدراس .

 
20% 

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80  يت، تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 من قبل أستاذ المقررمحاضرات معدة  مذكرات: -أ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
ر المنممماهل للنشمممر دا :عممممان، أصمممول التربيمممة: (2013) أحممممد علممم  الحممماج  كتب مقترحة: -جـ

 .والتوزيع

  القاهرة: دار السلامالأصول الثقافية للتربية: (2014) سعيد إسماعيل عل ،. 

  دار  :الريمما ، أساسمميات فمم  اجتماعيممات التربيممة: (2013) صممفام محمممد علمم
 .الزهرام

 مؤسسمة  :الإسمكندرية، أصول التربية: (2008) عبد المنع، عبد القادر الميلادي
 .شباب الجامعة

 قضممايا فمم  علمم، : (2002) عصممام الممدين علمم  همملال، طلعممي عبممد الحميممد فممايق
 .القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية، اجتماع التربية المعاصرة

  المكتبمممة  الجيمممزة:، علممم، الاجتمممماع التربممموي: (2014) فاديمممة عممممر الجمممولان
 .المصرية

 ،التربيممة والمجتمممع سدراسممة فمم  أنثروبولوجيمما : (1996) محمممد يسممري إبممراهي
 .دار أم القرى للطباعة :الإسكندرية، التربية

 دار يافاأسس التربية: (2007) نذير العبادي ،. 

  الريا : دار الزهرام،   اجتماعيات التربيةف: (2013) نييل  السيد الرفاع. 

 ( 2008محسممن خضممر :) تربيممة القهممر .. تربيممة الحريممة : أصمموات فمم  الفكممر
 دار العال، العرب . :، القاهرةالتربوي المعاصر

 ( 2007سمممعيد إسمممماعيل عممممرو :) فممم  التربيمممة والتحمممول المممديمقراط  دراسمممة
 الدار المصرية اللبنانية. :القاهرة، تحليلية للتربية النقدية عند هنري جيرو

 ( 1997حمممدي علمم  أحمممد :)دار  :، القمماهرةمقدمممة فمم  علمم، اجتممماع التربيممة
 المعرفة الجامعية.

مجلمة التواصمل فم  العلموم (: آليات الضمبط الاجتمماع ، 2011سعاد بلصوار )  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د
 باج  بالجزائر.(، جامعة 28، عدد )الإنسانية والاجتماعية

 ( النظريات الحديثة فم  مجمال الضمبط الاجتمماع ، 2014سهير محمد حوالة :)
 (.2(، عدد )22، مجلد )مجلة العلوم التربوية

 (  التربيممة والضممبط الاجتممماع ، 1990محممروس سمميد مرسمم :) مجلممة دراسممات
 (.28، عدد )6، مجلد تربوية

  

 



 

 
 لتربيةاأصول مصفوفة مقرر 

 

رى
نظ
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 المحتوىعناصر 

 المهارات العامة المهنية المهارات المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 6ب 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 8أ 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

                     التربية والمجتمع.

                     التربية والثقافة.

                     التربية والتيير الاجتماع .

                     التنشئة الاجتماعية والتربية.

                     التربية والضبط الاجتماع .

 

 هاشم فتح اللهأستاذ المقرر: د/ وائل عبد الحكيم                         رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 )دبلوم خاص( توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 برنامج )دبلوم الملابس والنسيج(

 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي تكنولوجيا التربيةاسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  التخصصاتجميع التخصص:

التعرف على ماهية تكنولوجيا التربية وما يميزها عن تكنولوجيا التعلـيم وتكنولوجيـا  - هداف المقرر:أ -2
 الإعلام.

 استعراض تطور مجال التكنولوجيا التربوية. -

 تكنولوجيا التربية.التعرف على منظومة  -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 يتعرف على ماهية تكنولوجيا التربية ومفهومها. .1أ المعرفة والفهم -أ
 يحدد أسس تكنولوجيا التربية وخصائصها..2أ
 يناقش أهداف تكنولوجيا التربية.. 3أ
 تكنولوجيا التربية.. يصف تطور 4أ

 يقارن بين تكنولوجيا التربية وتكنولوجيا التعليم. .1ب المهارات الذهنية: -ب
 يميز بين  تكنولوجيا التربية وتكنولوجيا الإعلام..2ب
 يستخلص دور المعلم المعلم والمتعلم فى تكنولوجيا التربية. .3ب

 التربية.تكنولوجيا يقيم منظومة  .1ج المهارات المهنية: -ج
 تكنولوجيا التربية.يدير منظومة  .2ج

 يستخدم تكنولوجيا المعلومات للحصول على المعلومات..1د المهارات العامة: -د
 يرفع قدراته الذاتية للتعلم المستمر. .2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 مفهوم تكنولوجيا التربية. –ماهية تكنولوجيا التربية  1

 بين تكنولوجيا التربية وتكنولوجيا التعليم.الفرق  2

 الفرق بين تكنولوجيا التربية وتكنولوجيا الإعلام. 3

4 
 تكنولوجيا التربية من حيث:

 الأهداف. ـالخصائص  ـالأسس 

 دور المعلم والمتعلم فى تتكنولوجيا التربية. 5

 تطور مجال التكنولوجيا التربوية. 6

 التربية.منظومة تكنولوجيا  7

ـــ 2
 ــ



  .ما يستجد من موضوعات 8

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
  (.CooperativeLearningتعلم تعاوني) 3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
عبد العظيم عبد السلام الفرجاني )(: تكنولوجيا التربية والتربية التكنولوجية، القاهرة:  كتب مقترحة: -جـ

 دار غريب.
  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 



 

 
 تكنولوجيا التربيةمصفوفة مقرر 

 

قى
طبي

والت
رى 

لنظ
ى ا

حتو
الم

 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية والفهمالمعرفة  توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

            مفهوم تكنولوجيا التربية. ـ ماهية تكنولوجيا التربية 
            الفرق بين تكنولوجيا التربية وتكنولوجيا التعليم.

            وتكنولوجيا الإعلام.الفرق بين تكنولوجيا التربية 
 تكنولوجيا التربية من حيث:

 الأهداف.ـ الخصائص  ـالأسس 

           

            دور المعلم والمتعلم فى تتكنولوجيا التربية.
            تطور مجال التكنولوجيا التربوية.

            منظومة تكنولوجيا التربية.

 
 رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ زينب محمد أمين خليل           عماد أحمد سيد سالمد/ :المقررأستاذ 

 
 
 



   
 
 
 

 كلية التربية النوعية                        جامعة المنيا           
  الإقتصاد المنزلىقسم 

 )دبلوم خاص( توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 برنامج )دبلوم الملابس والنسيج(

 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي التوجيه التعليمي والارشاد النفسي  اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصات التخصص:

والعلاقررة بينرره  توجيرره ودافا،رره ال لأرشرراد والتوجيرره النفسرريامفهرروم علررى التعررر   - هداف المقرر:أ -2
 .وبين العلوم الأخري المتصلة به

 يستنف إليها التوجيه والإرشاد. الأسس التىتحفد  -

اد وتطبيقاتهررا توضررأ دوجرره الإتفررات والإخررتلا  بررين نظريررات  التوجيرره والإرشرر -
 التربوية والنفسية.

 الإرشاد.تشرح دساليب وددوات جمع المعلومات ،ى التوجيه و -

 تعفد مجالات  التوجي والإرشاد. -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:الالمستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة  -3

 .التوجيه والإرشاديتعر  على مااية  .1د المعرفة والفهم -أ
 .مبادئ التوجيه والإرشادنظريات ويحفد  .2د
 .يشرح مجالات التوجيه والإرشاد. 3د
 .المؤسسات التعليمية يذكر واقع التوجيه والإرشاد ،ي. 4د
 .طرت التعامل مع الحالات النفسية والسلوكية التي تواجهه يذكر .5د

 التوجيه والإرشاد )الملاحظة  المقابلة ،ي  ةم الأختبارات النفسييستخف .1ب المهارات الذهنية: -ب
 .الاختبارات النفسية(

 .،حص ودراسة الحالة ،ي الأرشاد والعلاج النفسي يتفرب على .2ب
 .يطبق مبادئ نظريات التوجيه والارشاد النفسي  .1ج المهارات المهنية: -ج

 .  بي و،عال لتقفيم الخفمات الإرشاديةتواصل بشكل إيجاي  .2ج

 .،ي المناقشة والحوار يشارك .1د  المهارات العامة: -د
 .المشاركة الجماعية ،ي حل بعض المشكلاتيمتلك القفرة على  .2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

الارشاد النفسي  والفرت بين الارشاد والتوجيه  مااية 1
 النفسي والعلوم المتصلة بهما.

 دسس الارشاد النفسي. 2

3 

 نظريات التوجيه والارشاد النفسي:
 ـ نظرية التحليل النفسي لفرويف ،ي مجال الارشاد.   
 ـ النظرية السلوكية ،ي مجال الارشاد.      
 ـ النظرية المعر،ية ،ي مجال الارشاد.      
 ـ النظرية العقلانية ،ي مجال الارشاد.      

 تكامل نظريات التوجية والارشاد النفسي. 4

  .ما يستجف من موضوعات 5
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
  (.Cooperative Learning) تعلم تعاوني 3

 تقويم الطلاب -6

ـــ 2
 ــ



 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مفار الأسابيع أعمال سنة 1
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80  يتم تحفيفه عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معفة من قبل دستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
مكتبررة القرراارة:   والارشرراددسررس التوجيرره ( : 2008زارررا) ) حامررف عبررف السررلام   كتب مقترحة: -جـ

 الأنجلو المصرية.
 ــــــــــــــــــــــــــ الخدوريات علمية أو نشرات ...  -د

 



 

 
 التوجيه التعليمي والارشاد النفسي:مصفوفة مقرر 

 

قى
طبي

الت
 و
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 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

الارشررراد النفسررري  والفررررت برررين الارشررراد والتوجيررره ماايرررة 
 النفسي والعلوم المتصلة بهما.

          

           دسس الارشاد النفسي.
 نظريات التوجيه والارشاد النفسي:

 ـ نظرية التحليل النفسي لفرويف ،ي مجال الارشاد.   
 ـ النظرية السلوكية ،ي مجال الارشاد.      
 ـ النظرية المعر،ية ،ي مجال الارشاد.      
 ـ النظرية العقلانية ،ي مجال الارشاد.      

          

           تكامل نظريات التوجية والارشاد النفسي.

 
 إسهام أبو بكررئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/                                مرفت عزميد/  :المقررأستاذ 

 
 
 



   
 
 
 

 كلية التربية النوعية                        جامعة المنيا           
  الإقتصاد المنزلىقسم 

 )دبلوم خاص( توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 برنامج )دبلوم الملابس والنسيج(

 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي مصادر المعلومات  اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصات التخصص:

 تطورهـا  وخصاصصـوا  ومراحـ  المعلومـات  مصـادر الطـب  بمفوـوم تعريـ  - هداف المقرر:أ -2

والإلكترونيـة  ونمـا م مـا هـ    الفـار  بـيا المصـادر التقليديـة  و لواوأشكا وأنواعوا
 .المصادر

والتعـــاوا  والمشـــاركة  ـــ  إدارتوـــا خايختيـــار  ايقتنـــا،  ايتاحـــة  التقيـــيم   طـــر  -
 .المصادر(

 .تقييموا  وكيفية الإ ادة منواات موار  -
 المشكبت الت  تواجه استخداموا  والتفاع  مع المحتوى المعلومات . -

 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المقرر:بانتهاء دراسة الالمستهدف من تدريس  -3

 . يُعر  مصادر المعلومات1أ المعرفة والفهم -أ
 . يحدد أهمية مصادر المعلومات وأشكالوا.2أ
 . يتعر  على مفووم إدارة مصادر المعلومات  وطر  الحصو  عليوا. 3أ
 . يحدد المعلومات المطلوبة داخو  مصدر المعلومات.4أ

 . يصن  مراح  تطور مصادر المعلومات.1  المهارات الذهنية: -ب
 . يصن  مصادر المعلومات.2 
 . يميز بيا أنواع مصادر المعلومات.3 
 .  يختار مصدر المعلومات المناس  للمعلومات المطلوبة.4  
 . يحل  الفصات المختلفة لمصادر المعلومات المرجعية.5 
 ية واينترنت ومحركات البحث.. يقارا بيا المكتبة الإلكترون6 

 . يفر  بيا طر  إدارة مصادر المعلومات.7 
 . يستخدم مختل  أنواع وأشكا  المصادر المرجعية.1م المهارات المهنية: -ج

 . يقييم مصادر المعلومات التقليدية والإلكترونية.2م

 . يوظ  طر  تنمية مصادر المعلومات.3م
 . يقيم مصادر المعلومات.4م

. يســـتخدم ايتصـــا  الشـــفو  والمكتـــو  بشـــك   عـــا   ـــ  تنميـــة القـــدرات العلميـــة 1د  المهارات العامة: -د
 والمعر ية والعملية. 

ــــــ  وتحــــــديث 2د ــــــ  التحســــــيا المعر  . يســــــتعم  تقنيــــــات ايتصــــــا  والمعلومــــــات  
 .المعلومات

ـــ 2
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 . يسـتخدم الموــارات اسساســية  ـ  الحاســو  بمــا يــلدى للقـدرة علــى الــتعلم الــ ات 3د
 والمتواص 

. يعم   ى إطـار جمـاعى مـع ممارسـة القيـادة والتصـر  بمسـصولية  ـ  العبقـات 4د
 الشخصية والمونية.

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 تطورها. ومراح  المعلومات  مصادر مفووم 1
 تصني  مصادر المعلومات خالتقليدية  والإلكترونية( 2
 أشكا  مصادر المعلومات -أهمية مصادر المعلومات  3

4 
طـر  الحصـو  علـى مصـادر  -مفووم إدارة مصادر المعلومات 

 المعلومات

5 
المتخصصـــة  ـــ  العلـــوم و مصـــادر المعلومـــات المرجعيـــة العامـــة 

ــــة والإنســــانية المصــــادر الســــمعية والبصــــرية و والتقنيــــة  ايجتماعي
 والوساصط المتعددة

6 
اينترنــت ومحركــات  -المكتبــة  الإلكترونيــة كمصــدر للمعلومــات 

 البحث كمصدر للمعلومات

 طر  تنمية مصادر المعلومات -طر  إدارة مصادر المعلومات 7
 التعاوا والتكتبت المعلوماتية -تقييم مصادر المعلومات  8
  .ما يستجد ما موضوعات 9

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاضرات خ 1
 (.Discussionمناقشة خ 2
  .تكليفات 3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار اسسابيع أعمال سنة 1

 تطبيقياختبار  2
 يتم تحديد  عا طري  مجلس الكلية

40% 

 %40  تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة ما قب  أستا  المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
  كتب مقترحة: -جـ
  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 



 

 
 مصادر المعلوماتمصفوفة مقرر 
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 المجتوى

 
 المعرفة والفهم

 
 المهارات الذهنية

 
 المهارات المهنية

 
 المهارات العامة

ب 4أ 3أ 2أ 1أ
1 

ب
2 

ب
3 

ب
4 

ب
5 

ب
6 

ب
7 

 4د 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج

                    .تطورها ومراحل المعلومات، مصادر مفهوم
                    تصنيف مصادر المعلومات )التقليدية، والإلكترونية(

                    ل مصادر المعلوماتأشكا -مية مصادر المعلومات أه
طووورل اللصوووول الووو  مصوووادر  -مفهووووم ردارص مصوووادر المعلوموووات 

 المعلومات
                   

 ـــــ مصادر المعلومات المرجعية العامة
ـووـ مصووادر المعلومووات المرجعيووة المتاصصووة اووت العلوووم ا جتماايووة 

 والإنسانية.
 ــ مصادر المعلومات المرجعية المتاصصة ات العلوم والتقنية 

 ــــ المصادر السمعية والبصرية والوسائط المتعددص

                   

ا نترنوووم وملرلووووات  -المكتبوووة  الإلكترونيوووة لمصوووودر للمعلوموووات 
 البلث لمصدر للمعلومات

                   

                    طرل تنمية مصادر المعلومات -طرل ردارص مصادر المعلومات
                    التعاون والتكتلات المعلوماتية -تقييم مصادر المعلومات 

 
 

 أستاذ المقرر: د/ إيناس الحسينى مندور                         رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ زينب محمد أمين خليل

 
 
 
 



   
 
 
 

 كلية التربية النوعية                        جامعة المنيا           
  الإقتصاد المنزلىقسم 

 )دبلوم خاص( توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 برنامج )دبلوم الملابس والنسيج(

 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي : الإحصاء التربوىاسم المقرر
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصات التخصص:

وأهميررة التربويررة  فررب بثررو  أهررا المفرراهيا ائيصررامية المختلفررة التعرررع ىلررى  - هداف المقرر:أ -2
 دراستها. 

الترريريع ىلررى ةيفيررة التعاارري اررع البيانررات التربويررة والمفهررية ارر  ييرر  جمعهررا  -
 وتمثيلها ووصفها ةمياً وةيفياً 

تمفيررا العمليررات الثهررابية جسررتخرا  الرريججت ائيصررامية المختلفررة وتفهررير تلرر   -
 اليججت.

 أن:مقرر يكون الطالب قادرا على المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 .فب اجال التخصص اتهخياايعرع افهوم ائيصاء است .1أ المعرفة والفهم -أ
 .اعااي اجرتباطوالتشتت و يوضح استخيااات اقاييس المزىة المرةزية .2أ
 .شروط بماء الفرض ائيصامبو   أنواع المتغيرات والمقاييسيفرق بي. 3أ
 .ىهايفرق بي  أنواويوضح ةيفية اختيار العيمات . 4أ
 يتعرع ىلى برااج الثاسع المهتخياة فب اجيصاء.. 5أ

 .يهتخيم المعادجت اجيصامية المماسبة للبيانات المعطاة .1ب المهارات الذهنية: -ب
 .وفقاً لثالته وشروطه يطبق المعادجت اجيصامية المختلفة ةي .2ب
 .يثلي الماتج المهامب باستخيام اجسلوب اجيصامب المماسع .3ب

 .يصاميةائ للمعالجاتيصامب الملاما للوصول سلوب ائيطبق الأ .1  المهارات المهنية: -ج
 .يصامية المختلفةائ برااج المعالجةيتعااي اع  .2 

 .ائلكترونيةالبرااج اجيصامية  يهتخيم .1د  المهارات العامة: -د
 .البثثية وائيصامية فب يي المشكلات يهها .2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 .ائيصاء وأهميتها واستخياااتها فب البث  التربويااهية  1

 .اقاييس المزىة المرةزية 2

 .اقاييس التشتت 3

 .اعااي اجرتباط 4

شروط بماء الفرض و أنواع المتغيرات والمقاييس 5
 .ائيصامب

 ىها.أنواوالعيمات  6

 .اجيصاءبرااج الثاسع المهتخياة فب أاثلة ل 7

  .اا يهتجي ا  اوضوىات 8
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesاثاضرات ) 1
 (.Discussionاماقشة ) 2
  (.Cooperative Learning) تعلا تعاونب 3

 تقويم الطلاب -6

ـــ 2
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 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 ىلى ايار الأسابيع أعمال سنة 1
 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80  يتا تثيييه ى  طريق اجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 اثاضرات اعية ا  قبي أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
(: القياس والتقويا التربوي والمفهب؛ أساسياته 2006صلاح اليي  اثمود ىلام )  كتب مقترحة: -جـ

 وتطبيقاته وتوجهاته المعاصرة. القاهرة: دار الفكر العربب.

 (  اجيصاء المفهب والتربوي  تطبيقات 2011ىزت ىبي الثميي اثمي يه :)
 العربب.. القاهرة: دار الفكر SPSS 18باستخيام برنااج 

 ( اجسلوب اجيصامب 2002ىاطف ىيلب العبي  زةب أيمي ىزاب :)
تثليي  -واستخياااته فب بثو  اجىلام والرأي العام )اليراسات المييانية

 العيمات(. القاهرة: دار الفكر العربب. - المثتوى
 http://www.arabicstat.com دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

http://www.statsci.org/teaching.html 

http://www.arabpsynet.com 

Reviews.Ar.htm-http://www.arabpsynet.com/HomePage/Psy 

http://www.statsoft.com/textbook/stathome.html 

http://www.RR4EE.NET 
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 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

ائيصاء وأهميتها واستخياااتها فب البث  ااهية 
 .التربوي

            

             .اقاييس المزىة المرةزية
             .اقاييس التشتت
             .اعااي اجرتباط

شروط بماء الفرض و أنواع المتغيرات والمقاييس
 ائيصامب.

            

             ىها.أنواوالعيمات 
             برااج الثاسع المهتخياة فب اجيصاء.أاثلة ل

 
 مجلس القسم العلمي: أ.د/ زينب محمد أمين خليلرئيس                                عماد أحمد سيد سالمد/  :المقررأستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (2دبلومة خاصة ) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 الملابس والنسيج( - 2دبلومة خاصة برنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 

 بيانات المقرر -1
 2دبلومة خاصة  :المستوي ( اشغال وزخارف تزيين المنزل( )1)مقرر فى التخصص اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             4عدد الساعات الدراسية:  ملابس ونسيج  التخصص:

 التعرف على الزخارف والطرق المختلفة لتزيين المنزل. - هداف المقرر:أ -2

 الطالب قادرا على أن:لمقرر يكون المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ا -3

تتعرف على القواعد  واسااادياا اللازمدة لعمدش  مادروعاا تسدتخ ف لزخرفدة . 1أ المعرفة والفهم -أ
  وتزيين المنزل.

 تناقش طرق اختيار ماروعاا لتزيين المنزل.. 2أ
 تع د أنواع الخاماا المستخ مة لزخرفة وتزيين المنزل.. 3أ

 تخ مة لزخرفة وتزيين المنزل.تذكر اسدواا المس. 4أ
                       تسدددددتنتج اسدواا والخامددددداا اللازمدددددة لعمدددددش المادددددروع طبقدددددا لمدددددا تددددد                                                                      . 1ب المهارات الذهنية: -ب

 درااته.

 تبتكر طرق وأنواع لزخرفة وتزيين المنزل.. 2ب
 تطبق ااتراتيجية العمش فى الماروع المختار.. 1ج المهارات المهنية: -ج

 تنفذ الماروع وفقا للج ول الزمني.. 2ج
 تع ل الماروع طبقا للتوجيهاا. . 3ج
 تضبط الماروع وتنهيه.. 4ج

 تهت  باختيار الماروع المستخ ف لزخرفة وتزيين المنزل.. 1د المهارات العامة: -د

 فكار المختلفة اخختيار الماروع المراد تنفيذ..تراعي تجميع اس. 2د
 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

 .قواع  وأاااياا عمش زخارف تزيين المنزل 1

 طرق اختيار ماروعاا لزخرفة وتزيين المنزل. 2

 أنواع الخاماا المستخ مة لزخرفة وتزيين المنزل. 3

 .لاسدواا المستخ مة لزخرفة وتزيين المنز 4

 .تح ي  موضوع الماروع المستخ ف لزخرفة وتزيين المنزل 5

 .تح ي  إاتراتيجية العمش فى الماروع المختار 6

 تجميع ع د من اسفكار الخاصة بالماروع للانتقاء من بينها. 7

 تجهيز اسدواا والخاماا المطلوبة لعمش الماروع. 8

 .تنفيذ الماروع طبقا للج ول الزمني 9

 مب ئي للماروع المنفذ.عرض  10

 إجراء التع يلاا المطلوبة للماروع. 11

  .ضبط وإنهاء الماروع وتق يمه 12
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Sections) فصول عملية 1
 (.Discussionمناقاة ) 2
   

- 4 



 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 سنة أعمال 1
 .المنتجاا المنفذةتقيي  

 ااخمتحان التطبيقى .

 تابعة دورية خلال العاف الجامعى .م   
 %20 نهاية الفصش ال رااي اسول .

 %80 فى نهاية الفصش ال رااى ااخول  اختبار تقييمى 2

3    

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 اخيوج  مذكرات: -أ

 اخ يوج  لزمة:كتب م -ب
 اخيوج   كتب مقترحة: -جـ
 .بعض ال ورياا العلمية المتخصصة في أشغال وزخارف تزيين المنزل  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
                  



 

  أشغال وزخارف تزيين المنزلمصفوفة مقرر: 
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 مهارات عامة ت مهنيةمهارا مهارات ذهنية المعرفة والفهم عناصر المحتوى
 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

             قواع  وأاااياا عمش زخارف تزيين المنزل. 
             طرق اختيار ماروعاا لزخرفة وتزيين المنزل.

             أنواع الخاماا المستخ مة لزخرفة وتزيين المنزل.
             تزيين المنزل.اسدواا المستخ مة لزخرفة و

تح ي  موضوع الماروع المستخ ف لزخرفة وتزيين 
 المنزل.

            

             تح ي  إاتراتيجية العمش فى الماروع المختار.
تجميع ع د من اسفكار الخاصة بالماروع للانتقاء من 

 بينها.
            

             الماروع. تجهيز اسدواا والخاماا المطلوبة لعمش
             تنفيذ الماروع طبقا للج ول الزمني.

             عرض مب ئي للماروع المنفذ.
             إجراء التع يلاا المطلوبة للماروع.

             ضبط وإنهاء الماروع وتق يمه.
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 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (2دبلومة خاصة ) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 الملابس والنسيج( - 2دبلومة خاصة برنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 

 بيانات المقرر -1
 انرررصن عرررنختي ر م مرررخى م  ررر  ( )1)مقرررفى ارررص      ررر  اسمممم المقمممرر 

 2دبلصمي مخعي  :المستوي (    بس

 تطبمقص   نظفي                             3عدد الساعات الدراسية   م بس رنسمج  التخصص 

 هداف المقرر أ -2
 .م         بس رأنص تهخ      لفي   عفف تلص  -

 الطالب قادرا على أن اسة المقرر يكون المستهدف من تدريس المقرر بانتهاء در -3

 . ت عفف تلص تخىيخ ظهصى         تبف   ع صى     فيي   قدي ي. 1أ المعرفة والفهم -أ
 .تصضح أه مي م         بس بخ نسبي  لففد. 2أ
 .تنخقش  س  د م م        بس اص    د ع   ب في. 3أ
 .تذكف أنص ع م         بس. 4أ

 .تس ن ج   ففق بمن م         بس    نف لي ر     لي. 1ب ت الذهنية المهارا -ب
 .ت قن تقنمخ  تنفمذ         من    خمخ       لفي. 2ب

 .تطبق تقنمخ          من    عخدن اص ت ل م  ل. 1ج المهارات المهنية  -ج
  .تصظف  لأق شي اص ت ل م  ل. 2ج
 . تب  ف ت ل م  ل من مخمي    فز.3ج
 . تنفذ م  ل من   سصست.4ج

 .تف تي مطص   تنفمذ         أثنخء   ع ل. 1د المهارات العامة  -د
 .ته م بخم مخى    خمي    نخسبي   نفمذ      ل تبعخ     م ه. 2د
 . تبخدى بخم مخى            نخسبي  لزي.3د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر  -4
 .  فيي   قدي يتخىيخ         اص   ع صى    1

 أه مي         بخ نسبي  لففد. 2

  س  د م م         بس اص    د ع   ب فيي  لجسم. 3

 . لأنص ع      لفي             بس 4

 .م         بس    نف لي 5

 .م         بس      لي 6

 .أنص ع م         بس     نعي من   جلصد 7

 .بس     نعي من    عخدنأنص ع م          8

 .أنص ع م         بس     نعي من  لأق شي 9

 .أنص ع م         بس     نعي من   سصست 10

 أنص ع م         بس     نعي من    فز. 11

     ص مف بمن    خمخ       لفي  ع ل م     م نصتي. 12
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 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم  -5
 .(Lectutes) محخضفة 1
 .(Sections) ا صل ت لمي 2
  (.Discussionمنخقشي ) 3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 .   ن جخ     نفذةتقممم 

  لام حخن    طبمقص .
  لام حخن    حفيفي

  خبعي درىيي م ل   عخم   جخمعص .م   
 %20 ي  لأرل .نهخيي   ف ل   دى س

 %40 اص نهخيي   ف ل   دى سص  لارل  اختبار تقييمى 2

 %40 ي م تحديده تن طفيق مجلس    لمي تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع   -7
 لايصجد مذكرات  -أ

 لا يصجد كتب ملزمة  -ب
اررن  لأنخقرري ر  ج ررخل / أ.د // نخديرري مح ررصد  – لاكسسررص ى  –م  رر       بررس   كتب مقترحة  -جـ

 ململ
 .إن خج          بسبعض   درىيخ    عل مي        ي اي   دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
                  



 

  الملابس فنون صناعة واختيار مكملاتمصفوفة مقرر  
 

ري
نظ

 ال
وى

حت
الم

 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية مهارات المعرفة والفهم عناصر المحتوى
 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

              تخىيخ         اص   ع صى     فيي   قدي ي.
              أه مي         بخ نسبي  لففد.

               س  د م م         بس اص    د ع   ب فيي  لجسم.
               لأنص ع      لفي             بس.

              م         بس    نف لي.
              م         بس      لي.

              أنص ع م         بس     نعي من   جلصد.
              أنص ع م         بس     نعي من    عخدن.

                  بس     نعي من  لأق شي.أنص ع م     
              أنص ع م         بس     نعي من   سصست.
              أنص ع م         بس     نعي من    فز.

                 ص مف بمن    خمخ       لفي  ع ل م     م نصتي.
              
              

 
 رئيس مجلس القسم العلمي  أ.د/ الحسينى محمد صابر                                                    أ.م.د / وسام مصطفى عبد الموجود أستاذ المادة                               

 



 
 

 
 

 كلية التربية النوعية                            جامعة المنيا          
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (خاص دبلوم) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (دبلوم ملابس ونسيجبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 ثانيه دبلوم خاص :المستوي ( باللغة الانجليزية الاقتصاديات الدولية2التخصص ) مقرر فى اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

الانجليزية لتعميق  اكساب الطلاب مهارات البحث فى الاقتصاديات الدولية باللغة  - هداف المقرر:أ -2
 دائرة معارفهم وتزويدهم بكل جديد فى مجال التخصص.

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 يفهم المصطلحات الاقتصادية الدولية باللغة الانجليزية. .1أ المعرفة والفهم -أ
 . أوجه الانفاق الحكومى باللغة الانجليزية يذكر .2أ 
 يعرف الميزانية النقدية باللغة الانجليزية. .3أ
يوضح العلاقات الاقتصادية بين النقود والانفاق والادخار ومستوى الاسعار  .4أ

 باللغة الانجليزية .
يستنتج المعلومات والمعارف العلمية للاقتصاد الدولى وفروعه باللغة  .1ب المهارات الذهنية: -ب

 الإنجليزية

 يبتكر أبحاث  في المجالات والاتجاهات الحديثة للاقتصاديات الدولية. .2ب
 .يطلع على المراجع الإنجليزية  الحديثة في المجال الاقتصادى  .3ب

يتقن مهارات البحث والقراءة  في مجالات الاقتصاد الدولى باللغة الإنجليزية   .1ج المهارات المهنية: -ج
 ويجمع المعلومات البحثية من المراجع الإنجليزية.

 يكتسب الخبرات الاقتصادية الخاصة بالدول المتقدمة.   .1د المهارات العامة: -د
 يتبادل الآراء لحل المشكلات الاقتصادية التى تواجه مجتمعه. .2د
 ينمى مهارة البحث والعمل مع فري . .3د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 الانفاق الحكومى 1

 رأس المال 2

 العمل 3

 اقتصاديات الدخل 4

 الدائرة التدفقية 5

 البطالة ومستوى الاقتصاد 6

 التوازن العام 7

 الدخل القومى 8

 دائرة الأعمال 9

 الانتاج والطلب الكلى 10

 الميزانية النقدية 11

 الانفاق والطلب 12

 النقود والبنوك 13
 البطالة 14
 الاستثمار الاقتصادى 15
 النقود 16
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 البطالة الكاملة والانتاج 17
 مستوى الاسعار 18
 النقود والانفاق والادخار 19
  ما يستجد من موضوعات 20

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lectures) محاضرات 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموعات الكبيرة تعلم تعاوني 3
 (.Brain Stormingعصف ذهني ) 4
  حل مشكلات 5

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تحضير محاضرات. -
 عمل أبحاث وتكليفات. -
 شفوية وتحريرية.امتحانات  -

 على مدار الأسابيع

 20% 

 %40 نهاية الترم  تطبيقىاختبار  2

 %40 يتم تحديده عن طري  مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
   كتب مقترحة: -جـ

 



 

 
 ( باللغة الانجليزية الاقتصاديات الدولية2مقرر فى التخصص ) من مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة 

 المهارات العامة المهارات المهنية  المهارات الذهنية  المعرفه والفهم المجتوى م

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

              الانفاق الحكومى

              رأس المال

              العمل

              اقتصاديات الدخل

              الدائرة التدفقية

              البطالة ومستوى الاقتصاد

              التوازن العام

              الدخل القومى

              دائرة الأعمال

              الانتاج والطلب الكلى

              الميزانية النقدية

              الانفاق والطلب

              النقود والبنوك

              البطالة

              الاستثمار الاقتصادى

              النقود

              البطالة الكاملة والانتاج

              مستوى الاسعار

              النقود والانفاق والادخار

 
 العلمي:................................رئيس مجلس القسم الحسينى محمد صابر الخبير                                                 أ. د/ أستاذ المقرر: 

 
 
 
 
 
 
 

                             



 
 

 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا          
 قسم الإقتصاد المنزلى

 (دبلومةتوصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا )
 الملابس والنسيج( دبلومة برنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 بيانات المقرر -1

 ( ثانيةدبلومة خاصة ) الفرقة ال :المستوي والسهرة ( )مبادئ زخرفة ملابس المساء اسم المقرر:

 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ملابس ونسيج  التخصص:

 التعرف ازياء الملابس والسهرة عبر العصور  .             هداف المقرر:أ -2

 .  التعرف كيفية زخرفة ملابس المساء والسهرة

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 ازياء الملابس والسهرة عبر العصور المختلفة   . وضحت. 1أ المعرفة والفهم -أ
 تذكر انواع الاقمشة المستخدمة فى ملابس المساء والسهرة .. 2أ

 انواع الاقمشة المطرزة وطريقة استخدامها. وضحت. 3أ

تذذذكر النصذذالح الهامذذة التذذب يهذذع تطبيقهذذا عنذذد قختيذذار وشذذراء اقمشذذة ملابذذس . 4أ
 السهرة.

 تذكر تاريخ زخرفة الملابس فى مصر .. 5أ

 تذكر التصميمات المختلفة لملابس السهرة .. 6أ

 تذكر الاساليع المختلفة فى زخرفة ملابس السهرة .. 7أ

 سهرة .انواع المكملات المستخدمة مع ملابس ال وضحت. 8أ

 تذكر كيفية العناية بملابس السهرة .. 9أ
 تميز بين انواع الاقمشة المستخدمة فى ملابس المساء. .1ع المهارات الذهنية: -ب

 تبتكر تصميمات هديدة لملابس السهرة .. 2ع
 تميز بين اساليع زخرفة ملابس السهرة .. 3ع
 لملابس السهرة تنمية مهارات التفكير فى الحصول على تصميمات هديدة . 4ع

 تتقن اساليع زخرفة ملابس السهرة .. 5ع

 
 تنفذ بعض العينات من اقمشة السهرة باساليع مختلفة من الزخرفة .. 1ج المهارات المهنية: -ج

 تنفذ فستان سهرة بتصميم هديد. . 2ج
 تستخدم بعض اساليع الزخرفة فى زخرفة فستان السهرة . . 3ج

 
 تقن تنفيذ الاساليع المختلفة من زخارف ملابس السهرة .ت .1د المهارات العامة: -د

 تتعاون مع زميلاتها فى تنفيذ بعض تصميمات فساتين السهرة .. 2د

. 
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 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 ملابس السهرة  عبر العصور المختلفة . 1

 الأقمشة المستخدمة فى ملابس السهرة . 2

 الأقمشة المطرزة . 3

4 
لح الهامة التب يهع تطبيقها عند قختيار وشراء النصا

 اقمشة ملابس السهرة .

 تاريخ زخرفة الملابس فب مصر. 5

 التصميمات المختلفة لملابس السهرة . 6

 اساليع زخرفة ملابس السهرة . 7

 مكملات الملابس المستخدمة مع ملابس السهرة . 8

  العناية بملابس المساء والسهرة   . 9
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
  المعمل . 3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م
 أعمال سنة 1

 بحث عن زخرفة ملابس السهرة .
 تقييم القطع الملبسية المنفذة.

 الهامعى . تابعة دورية خلال العامم   
 20% 

 %40  العام الدراسىفى نهاية  طبيقىاختبار ت 2

 %40 يتم تحديده عن طريق مهلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 لايوهد مذكرات: -أ

 لا يوهد كتب ملزمة: -ب
 ثريا نصر . –نسوهات التصميم الزخرفى فى الملابس والم كتب مقترحة: -جـ

 ثريا نصر . –موسوعة تاريخ الازياء 
 نهوى شكرى –التراث الشعبى للازياء 

بعذض مواقذع  –العمليذة المتخصصذة فذب ملابذس المسذاء  )مهذلات بعض الدوريات  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د
 الانترنت (

 
 
 



 

 )مبادئ زخرفة ملابس المساء والسهرة (مصفوفة مقرر 

مح
ال

رى 
لنظ

ى ا
تو

 

 
 
 المحتوىعناصر 

 المهارات العامة المهنية المهارات المعرفة والفهم

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 6ب 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 9أ 8أ 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

 ملابس السهرة  عبر العصور المختلفة .
                     

 الأقمشة المستخدمة فى ملابس السهرة .
                     

 الأقمشة المطرزة .
                     

النصالح الهامة التب يهع تطبيقها عند قختيار 
 وشراء اقمشة ملابس السهرة .

                     

 تاريخ زخرفة الملابس فب مصر.
                     

 التصميمات المختلفة لملابس السهرة .
                     

 زخرفة ملابس السهرة .اساليع 
                     

مكملات الملابس المستخدمة مع ملابس 
 السهرة .

                     

                      العناية بملابس المساء والسهرة   .

 
 

 رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ الحسينى محمد صابر                                                  أستاذ المادة: د/ اميمة رءوف محمد                               -

 
 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (ماجستير) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 الملابس والنسيج(ماجستير برنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 

 بيانات المقرر -1
عبي و طويعرررص   ررر     ( )   رررف ل    ررر1)مقرررفف ارررص      ررر  اسمممم المقمممرر 

  مهيدى م جس يف :المستوي   ملابس وز فا ه  (

  طبيقص ظفي                             3عدد الساعات الدراسية   ملابس و سيج  التخصص 
    عفف  لص    ف ل    عبي وز  فاص.- هداف المقرر أ -2

  لص         ملابس بز  فف    ف ل    عبي.   عفف  -
 الطالب قادرا على أن ستهدف من تدريس المقرر بانتهاء دراسة المقرر يكون الم -3

  ذكف مفهوم    ف ل    عبي.. 1أ المعرفة والفهم -أ

  وضح أهمي     ف ل    عبي.. 2أ

  ق فن بين   ملابس    قليدي   ل ف ل    عبي اص م  طق م  لف .. 3أ
 ي من حيل     ميم. وضح    ئ    ملابس    قليدي   ل ف ل    عب. 4أ

  ذكف     م ت   م  لف    مس  دم   ملابس    ف ل    عبي.. 5أ

  عدد  لأ و ن   م  لف    مس  دم   ملابس    ف ل    عبي.. 6أ

  وضح غفز وأس  يب    طفيز   مس  دم   ز فا  ملابس    ف ل    عبي.. 7أ
 دم   ل ف ل    عبي. ميز بين أ و ع   ز  فف   مس  . 1ب المهارات الذهنية  -ب

  س   ج دلالات   فموز   مس  دم   ز فا  ملابس    ف ل    عبي.. 2ب
     ف  لأ و ن   م  سب     فيذ ملابس    ف ل    عبي.. 1ج المهارات المهنية  -ج

  س  دم بعض أ و ع ز  فف    ف ل    عبي   طفيز   ملابس. . 2ج
  فموز    فيذ ز  فف ملابس    ف ل    عبي. ه م بدلالات  . 1د المهارات العامة  -د

   عف ب  ف ف اص   فيذ ملابس مز فا  بدلالات ز  فف    ف ل    عبي. . 2د

  ف  ي    ي ف  لأ و ن   ملائم   ز  فف    ف ل    عبي و  معبفة   ص.. 3د

  ه م بمكملات   ملابس   م  سب   ملابس    ف ل    عبي.. 4د
 حتوى النظرىالم م محتوي المقرر  -4

 أهمي ص. -مفهوم    ف ل    عبي  1

    يف    ف ل    عبي. 2

 طفق   حف ظ  لص    ف ل    عبي. 3

   ملابس    قليدي   ل ف ل    عبي. 4

    ئ    ملابس    قليدي  من حيل     ميم. 5
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    ئ    ملابس    قليدي  من حيل     م ت. 6

 ل  لأ و ن.   ئ    ملابس    قليدي  من حي 7

 أس  يب وغفز    طفيز   مس  دم   ل ف ل    عبي 8

9 
مكملات   ملابس   م  سب   ل ف ل    عبي من حيل     م  

   لون. -

10 
 لأسس   ف ي     ميم  م ذج مب كفة مق بس  من   ملابس 

    قليدي .

11 
 لأ و ن و    م ت   م  سب   لملابس    قليدي   ل ف ل 

    عبي.

  دلالات   فموز   مس  دم  اص ز  فف    ف ل    عبي 12
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم  -5

 .(Lecturesمح ضف ت ) 1
 (.Discussionم  ق   ) 2
   

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
  قييم   قطع   ملبسي    م فذة.

 بيقص . لام ح ن    ط

  لام ح ن    حفيفى .

   بع  دوفي   لال   ع م   ج معص .م   
 %20  ه ي    ف ل   دف سي  لأول .

 %40 اص  ه ي    ف ل   دف سص  لاول  اختبار تقييمى 2

 %40 ي م  حديده  ن طفيق مجلس   كلي  تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع   -7
 لايوجد مذكرات  -أ

 لا يوجد كتب ملزمة  -ب
 لايوجد  كتب مقترحة  -جم
 بعض   دوفي ت   عملي    م      اي     ج ملابس    ف ل    عبي.  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
                  



 

   التراث الشعبي وتطويعه لصناعة الملابس وزخرفتهامصفوفة مقرر  
 

ري
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 صر المحتوىعنا
 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية مهارات المعرفة والفهم

  3د 2د 1د 2ج 1ج 2ب 1ب 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
                أهمي ص. -مفهوم    ف ل    عبي 

                   يف    ف ل    عبي.
                طفق   حف ظ  لص    ف ل    عبي.
                  ملابس    قليدي   ل ف ل    عبي.

                   ئ    ملابس    قليدي  من حيل     ميم.

                   ئ    ملابس    قليدي  من حيل     م ت.
                   ئ    ملابس    قليدي  من حيل  لأ و ن.

                   ل ف ل    عبيأس  يب وغفز    طفيز   مس  دم
مكملات   ملابس   م  سب   ل ف ل    عبي من حيل 

   لون. -    م  
               

 لأسس   ف ي     ميم  م ذج مب كفة مق بس  من 
   ملابس    قليدي .

               

 لأ و ن و    م ت   م  سب   لملابس    قليدي   ل ف ل 
    عبي.

               

دلالات   فموز   مس  دم  اص ز  فف    ف ل 
    عبي
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 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (ماجستير) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 الملابس والنسيج( ماجستيربرنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 

 بيانات المقرر -1
 تمهادى ماجستار :المستوي بس  صياا  ببساياا  (( )انتاج الملا2مقرر فى التخصص) اسم المقرر:
 تطبساقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ملابس  بنساج  التخصص:

 المصرحة بيئيا وصحيا التعرف على الملابس   هداف المقرر:أ -2
 الذكية.التعرف على الملابس الذكية 

 سجة والملابس .تقنية النانو فى عالم الأنالتعرف 

 
 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 اهماة الملابس  فى يااة الفرد بالمجتمع . ذكرت. 1أ المعرفة والفهم -أ

 خطبط انتاج الملابس .عددت. 2أ

 تذكر انباع الالااف المختلفة .. 3أ
 تذكر انباع الملابس  الذكاة .. 4أ

 تعرف تقناة النانب باستخدامها فى الملابس  . .5أ

 .انباع الاقمشة المنسبجة بالغار منسبجة تذكر . 6أ

 شربط الانتاج الجاد صياا ببساياا  . بضحت. 7أ
 تماز بسان انباع الملابس  الذكاة.. 1ب المهارات الذهنية: -ب

 تبستكر تصمامات جدادة للملابس  الذكاة  .. 2ب
 مااكرب فابسر  .تماز بسان النانب بال. 3ب
تنماةةةةة مهةةةةارات التفكاةةةةر فةةةةى اليصةةةةبم ةلةةةةى تصةةةةمامات مةةةةن الاقمشةةةةة الغاةةةةر . 4ب

 منسبجة .
 تنفذ بسعض التصمامات الجدادة بساستخدام الاقمشة غار المنسبجة.. 1ج المهارات المهنية: -ج

 تستخدم بسعض انباع الملابس  الذكاة بتقناة النانب فى ةمم كتاب تعلامى .. 2ج
تتعابن فى ةمم كتاب ةن تقناة النانب بالماكربفابسر فى مجام الملابس  . 1د العامة:المهارات  -د

 بالنساج  .

 تتعابن مع زمالاتها فى تنفاذ بسعض تصمامات الاقمشة غار المنسبجة .2د

 
 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

 الدبافع لصناةة النساج  . 1

 تاراخ النساج . 2

1 2 



 مخلبطة (  –صناةاة  –انباع الالااف ) طبساعاة  3

 مباصفات الخامات النسجاة . 4

 طرق اةداد النساج . 5

 مكبنات النساج . 6

 انباع الاقمشة المنسبجة . 7

 صناةة النساج ةبسر العصبر المختلفة . 8

 تقناة النانب فى النساج . 9

 الملابس  الذكاة . 10

 الاقمشة الغار منسبجة . 11

 انسجة الماكرب فابسر . 12

  خطبط انتاج الملابس  بسمصانع الملابس  الجاهزة . 13
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesمياضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2

 
 تقويم الطلاب -6

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 ساة المنفذة.تقاام القطع الملبس

 الامتيان التطبساقى .

 الامتيان التيرارى .

 تابسعة دبراة خلام العام الجامعى .م   
 %20 نهااة الفصم الدراسي الأبم .

 %40 فى نهااة الفصم الدراسى الابم  اختبار تقييمى 2

 %40 اتم تيداده ةن طراق مجل  الكلاة تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 تب الدراسية والمراجع:قائمة الك  -7
 لاابجد مذكرات: -أ

 لا ابجد كتب ملزمة: -ب
  .2010منام البسكري، الملابس  بالصية في القرن اليادي بالعشران ةالم الكتب، كتب مقترحة: -جـ

ميمد الجمم ,تاراخ الملابس  الذكاة بتكنبلبجاا المستقبسم المركز القبمي للبسيبث، 
2004. 

 .بتصناع الملابس  بسعض الدبراات العملاة المتخصصة في انتاج   ات ... الخدوريات علمية أو نشر  -د
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 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (تمهيدي دكتوراه  ) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 الملابس والنسيج( - تمهيدي دكتوراهبرنامج )

 رحلة الدراسات العلياتوصيف مقرر دراسي لم
 

 بيانات المقرر -1
 تمهيدي دكتوراه :المستوي (تصميم وتنفيذ الملابس والمنسوجات ( )1)خصصمقرر فى الت اسم المقرر:
 تطبيقى   نظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ملابس ونسيج  التخصص:

 التعرف على أسس وقواعد تصميم الملابس والمنسوجات. هداف المقرر:أ -2

 ت التكوين فى التصميم.على العناصر الأساسية ومفرداالتعرف 
 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

يعدددد النظريددات والأساسدديات والنددديع مددن المعددارف فددى مجددا  تصددميم وتنفيددذ . 1أ المعرفة والفهم -أ
   الملابس والمنسوجات.

يددذ الملابددس والمنسددوجات يصددف المعددارف المتعلقددة بماددار ممارسددتن تصددميم وتنف. 2أ
 على البيئة وطرق تنميتها.

 .يوضح أسس وقواعد تصميم الملابس والمنسوجات. 3أ
   .يقارن بين التصميم البنائي والزخرفي لإنتاج الملابس والمنسوجات. 4أ
 يعدد مصادر التصميم المختلفة فى الملابس والمنسوجات. 5أ

 .صميم وتنفيذ الملابس والمنسوجاتيطور الأداء فى ت. 1ب المهارات الذهنية: -ب
يسددددتنبط العناصددددر الأساسددددية ومفددددردات التكددددوين فددددى التصددددميم وقدددددرتها علددددى . 2ب

 .التنوير والتشكي  للتصميم
 يستنتج التباين بين أنواع الأنسجة للتأاير على التصميم.. 3ب

 .ونة لنتتقن تنفيذ التصميم من نيع العناصر الأساسية المك. 1ج المهارات المهنية: -ج
   .تنفذ التصميم بإتباع القواعد والأسس المكونة لن. 2ج

 .يسهم فى تعليم الآخرين وتقييم أدائهم فى تصميم وتنفيذ الملابس والمنسوجات. 1د المهارات العامة: -د
يتواص  فى التعليم المستمر والتعليم الذاتي للمنتجات المنفذة فى الملابس . 2د

 .والمنسوجات
صادر المختلفة للنصو  على المعلومات والمعارف لتصميم وتنفيذ يلم بالم. 3د

  .الملابس والمنسوجات
 يؤمن بأهمية استخدام مكونات التصميم فى التأاير على الشك  العام.. 4د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 .أسس التصميم الجيد للملابس والمنسوجات 1

 .منسوجاتقواعد التصميم الجيد للملابس وال 2

 .التصميم البنائي والزخرفي للملابس والمنسوجات 3

2 1 



 .مصادر التصميم المختلفة للملابس والمنسوجات 4

5 
العناصر الأساسية ومفردات التكوين فى التصميم وقدرتها على 

 .التنوير والتشكي  لن

 .مكونات الزى وتأايرها على التصميم ) الأكوا  ( 6

 .على التصميم ) فتنات الرقبة (مكونات الزى وتأايرها  7

 .مكونات الزى وتأايرها على التصميم ) الأكمام ( 8

 .(التصميم ) الأساور وفتنات الذراعمكونات الزى وتأايرها على  9

 .مكونات الزى وتأايرها على التصميم ) البنس والسفر ( 10

 .الكلف وتأايرها على التصميم 11

 .فى استخدام النسيجموائمة التصميم والتباين  12

 المحتوى التطبيقي م
 التدريب على أسس التصميم. 1
 التدريب على قواعد التصميم. 2
 التدريب على التصميم البنائي. 3
 التدريب على التصميم الزخرفي. 4
 تشكي  مصادر التصميم المختلفة فى بنية التصميم. 5
 التصميم.مهارة استخدام الأكوا  المختلفة للتأاير على  6
 مهارة استخدام فتنات الرقبة المختلفة للتأاير على التصميم. 7
 مهارة استخدام الأكمام المختلفة للتأاير على التصميم. 8

9 
مهارة استخدام الأساور وفتنات الذراع المختلفة للتأاير على 

 التصميم.
 مهارة استخدام البنس والسفر المختلفة للتأاير على التصميم. 10
 مهارة استخدام الكلف المختلفة للتأاير على التصميم. 11
  التباين فى استخدام الأنسجة المختلفة وتأايرها على التصميم. 12

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lectutes) مناضرة 1
 .(Sections) فصو  عملية 2
  (.Discussionمناقشة ) 3

 
                  



 

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 .المنتجات المنفذةتقييم 

 الامتنان التطبيقى .
 الامتنان التنريري

 تابعة دورية خلا  العام الجامعى .م   
 نهاية الفص  الدراسي الأو  .

20% 

 %40 فى نهاية الفص  الدراسى الاو   اختبار تقييمى 2

 %40 يتم تنديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 لايوجد مذكرات: -أ

 لا يوجد كتب ملزمة: -ب
فددن الأناقددة والجمددا  / أ.د // ناديددة منمددود  –الاكسسددوار  –مكمددلات الملابددس   كتب مقترحة: -جـ

 خلي 
 .إنتاجمكملات الملابسبعض الدوريات العلمية المتخصصة في   نشرات ... الخ دوريات علمية أو -د



 

  تصميم وتنفيذ الملابس والمنسوجاتمصفوفة مقرر: 

 

ري
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 عناصر المحتوى
 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية مهارات المعرفةوالفهم

 4د 3د 2د 1د 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
               أسس التصميم الجيد للملابس والمنسوجات.
               قواعد التصميم الجيد للملابس والمنسوجات.

               التصميم البنائي والزخرفي للملابس والمنسوجات.

               مصادر التصميم المختلفة للملابس والمنسوجات.
ومفردات التكوين فى التصميم العناصر الأساسية 

 وقدرتها على التنوير والتشكي  لن.
              

               مكونات الزى وتأايرها على التصميم ) الأكوا  (.
               (.يرها على التصميم ) فتنات الرقبةمكونات الزى وتأا

               مكونات الزى وتأايرها على التصميم ) الأكمام (.
مكونات الزى وتأايرها على التصميم ) الأساور 

 وفتنات الذراع (.
              

               (.البنس والسفرمكونات الزى وتأايرها على التصميم ) 
               .الكلف وتأايرها على التصميم

               موائمة التصميم والتباين فى استخدام النسيج.
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 مصفوفة مقرر: تصميم وتنفيذ الملابس والمنسوجات 

 

ال
قي

طبي
 الت

وى
محت

 

 عناصر المحتوى
 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية مهارات المعرفةوالفهم

 4د 3د 2د 1د 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
               التدريب على أسس التصميم.
               التدريب على قواعد التصميم.
               ئي.التدريب على التصميم البنا

               التدريب على التصميم الزخرفي.
               تشكي  مصادر التصميم المختلفة فى بنية التصميم.

               مهارة استخدام الأكوا  المختلفة للتأاير على التصميم.
مهارة استخدام فتنات الرقبة المختلفة للتأاير على 

               التصميم.

               مهارة استخدام الأكمام المختلفة للتأاير على التصميم.
مهارة استخدام الأساور وفتنات الذراع المختلفة للتأاير 

 على التصميم.
              

مهارة استخدام البنس والسفر المختلفة للتأاير على 
               التصميم.

               لمختلفة للتأاير على التصميم.مهارة استخدام الكلف ا
التباين فى استخدام الأنسجة المختلفة وتأايرها على 

               التصميم.
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                                       جامعة المنيا                                                                                                              

     كلية التربية النوعية                                                                                                            
 الاقتصاد المنزلىقسم 

 لمرحلة الدراسات العليا توصيف مقرر دراسي
 برنامج )تغذية وعلوم اطعمة(

 بيانات المقرر -1

 دكتوراه -:لمستويا الآلىالحاسب   :اسم المقرر
 : التخصص

 جميع التخصصات
 تطبيقىنظري                             3: عدد الساعات الدراسية

التعرف على ماهية الكمبيوتر وأهميته التعليمية، وأهم المبررات  - هداف المقرر:أ -2
 ودواعى استخدام الكمبيوتر فى التعليم.

 مهارات القرن الحادى والعشرين.دراسة ومناقشة  -

 ومميزاتها وتوطيفها فى التخصص والتعليم. 2استعراض تقنيات الويب  -

 التعرف على الاختبارات الإلكترونية ومميزاتها وقيمتها التربوية. -
 -المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون الطالب قادرا على أن : -3

 يناقش أهمية الكمبيوتر فى العملية التعليمة.. 1أ المعرفة والفهم -أ
 . يذكر ممبرات ودواعى استخدام الكمبيوتر فى العملية التعليمية.2أ
 . يعدد مهارات القرن الحادى والعشرين.3أ
 .2. يحدد أهم تنقيات الويب4أ
 RSS. يوضح المقصود بـ5أ

 . يشرح الاختبارات الإلكترونية.6أ
 الإلكترونية.. يذكر مميزات الاختبارات 7أ

 . يميزبين المدونات والويكى.1ب :المهارات الذهنية -ب
 . يقارن بين الفيس بوك وتويتر ويوتيوب.2ب
 لتوظيفها تعليميا. 2. يختارمن تقنيات الويب 3ب
 . يصنف أنواع الاختبارات الموضوعية والإلكترونية.4ب

 فى التعليم. 2. يوظف تقنيات الويب1ج المهارات المهنية: -ج
 فى التعليم. 2. يستخدم تقنيات الويب2ج
 فى التعليم. 2. يقيم استخدامات تقنيات الويب3ج
 لاختبارات الإلكترونية.. يقيم القيمة التربوية ل4ج
 .Quiz Creator. ينشئ اختبارات ببرنامج 5ج

 . يستخدم تكنولوجيا المعلومات للبحث عن المعلومات.1د  المهارات العامة: -د
 خلال فريق لإنتاج اختبارات إلكترونية. . يعمل من2د
 . يرفع من قدراته الذاتية للتعليم المستمر.3د

 المحتوى النظرى والتطبيقى م :محتوي المقرر -4

 -أهميته فى العملية التعليمية –مقدمة عن الكمبيوتر  1
 مبررات ودواعى استخدام الكمبيوتر فى العملية التعليمية.

 والعشرين مهارات القرن الحادى 2

 : 2تقنيات الويب 3
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 Rss -الويكى -المدونات

 : 2تقنيات الويب 4
 يوتيوب -تويتر –الفيس بوك 

 توظيف تقنيات الويب فى تكنولوجيا التعليم. 5
 الاستخدامات التعليمية  لتقنيات الويب

 الاختبارات : مفهومها وأنواعها. 6
 أنواع الاختبارات الموضوعية.

 الإلكترونية.الاختبارات  7
 أنواع الاختبارات الإلكترونية

 مميزات الاختبارات الإلكترونية. 8
 القيمة التربوية للاختبارات الإلكترونية.

 Quiz Creatorبرنامج  9

  ما يستجد من موضوعات 10
أسااااااااااليب التعلااااااااايم  -5

 والتعلم:
 الاسلوب م
 ( . Lecturesمحاضرات )  1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.Cooperative Learning) للمجموعات الكبيرة تعلم تعاوني 3
  (.Brain Stormingعصف ذهني ) 4

 تقويم الطلاب -6

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

1 
 أعمال سنة

 20% 

  

 %40  اختبار تقييمى 22

يتم تحديده عن طريق مجلس  تحريرىاختبار  3
 %40  الكلية

 %100  المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7

 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

  كتب ملزمة: -ب

  كتب مقترحة: -جـ
 

دورياااااات علمياااااة أو  -د
 نشرات ... الخ

 

 



 

 
 مصفوفة مقرر نظم التصنيف

 

قى
طبي

الت
 و

رى
نظ

 ال
وى

حت
الم

 

 
 المجتوى

المهارات  المهارات المهنية المهارات الذهنية والفهمالمعرفة 
 العامة

ب 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
1 

ب
2 

ب
3 

ب
4 

ج
1 

ج
2 

ج
3 

ج
4 

ج
5 

د
1 

د
2 

د
3 

أهميته فى العملية التعليمية  –مقدمة عن الكمبيوتر 
 مبررات ودواعى استخدام الكمبيوتر فى العملية التعليمية.

                   

                    الحادى والعشرينمهارات القرن 
 : 2تقنيات الويب

 Rss -الويكى -المدونات

                   

 : 2تقنيات الويب
 يوتيوب -تويتر –الفيس بوك 

                   

 توظيف تقنيات الويب فى تكنولوجيا التعليم.
 الاستخدامات التعليمية  لتقنيات الويب

                   

 الاختبارات : مفهومها وأنواعها.
 أنواع الاختبارات الموضوعية.

  

                   

 الاختبارات الإلكترونية.
 أنواع الاختبارات الإلكترونية

                   

 مميزات الاختبارات الإلكترونية.
 القيمة التربوية للاختبارات الإلكترونية.

                   

                    Quiz Creatorبرنامج 

 

 

 رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ زينب محمد أمين خليلالمقرر: د/  زينب محمد أمين                        أستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

                                                      جامعة المنيا          
 كلية التربية النوعية     

 الاقتصاد المنزلى قسم
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (ادارة منزل برنامج )
 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلوم خاص الأولىالفرقة  :المستوي علم النفس التعليمياسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             عدد الساعات الدراسية: جميع التخصصاتالتخصص:

توضيح رؤية ومفهوم المدارس المختلفة للتعلم سواء )المدرسة السـلويية والمعرييـة  - هداف المقرر:أ -2
هـه  المـدارس يـي مجـات التربيـة  ئوالحديثة( وتطبيـ  مبـادوالاجتماعية والمتياملة 

 .النوعية

 .توضيح العلاقة بين نظريات التعلم والتعليم ومراحت نمو المتعلمين -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 قادرا على أن:بنهاية دراسة هها المقرر ييون الطالب  :المعرفة والفهم -أ

 يحدد شروط حدوث التعلم.. 1أ

 يوضح مبادئ المدرسة السلويية والمعريية. . 2أ
 يوضح شروط عملية الاستبصار.. 3أ
 يحدد الثوابت الوظيفية لبياجية. . 4أ
 نسانية وعملياتها.يوضح أنواع الهايرة الإ. 5أ
 يحدد أريان بنية التعلم لجانية.. 6أ

 نظرية برونر وأوزبيت يي المجات التعليمي. ئيقارن بين مباد. 1ب المهارات الذهنية: -ب

 يستنتج أهمية التعليم المبرمج يي المجات التعليمي.. 2ب
 .بنية التعلم يي موضوع تعليمي ما يحلت. 3ب
 .المعريية والسلويية والاجتماعية المدرسة ئيميز بين مباد. 4ب

 نظرية برونر وأوزبيت يي المجات التعليمي. ئيطب  مباد. 1ج المهارات المهنية: -ج

 .يطب  بنية التعلم يي موضوع تعليمي ما. 2ج
 يطب  التعلم المبرمج على أحد المقررات الدراسية.. 3ج
 يطب  الوسائت التينولوجية يي المجات التعليمي.. 4ج

 يشرح أييار  يي المحاضرة بطريقة منظمة..1د المهارات العامة: -د
 الأسئلة على زملاء  وعلى المحاضر.يطرح . 2د
 يقيم أييار زملاء  بطريقة موضوعة وينتقدها بشيت لائ .. 3د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 التعلم: معنا  وشروطه والفر  بينه وبين التربية والتعليم. 1

 .لنظريات التعلم يي جميع المدارس ةمقدم 2

ـــ 2
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سينر(  ،جاثري ،)ثورنديكظريات التعلم السلويية ن 3
 وتطبيقاتها يي المجات التعليمي.

تولمان( وتطبيقاتها يي  ،ريات التعلم المعريية )الجشطالتنظ 4
 المجات التعليمي.

نظريات التعلم الاجتماعية )باندورا( وتطبيقاتها يي المجات  5
 التعليمي.

نظريات التعلم البنائية )بياجية( وتطبيقاتها يي المجات  6
 .التعليمي

7 
برونر( وتطبيقاتها يي  ،نظريات التعلم الحديثة )جانييه

 المجات التعليمي.

 .انتقات أثر التعلم 8

  .ما يستجد من موضوعات 9
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lectures) ةمحاضر ال 1
 (.Discussionمناقشة )ال 2
 المناظرة )(. 3
  (.CooperativeLearningتعلم تعاوني) 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 :أعمال سنة 1
 الأنشطة -
 التدريبات -
 التيليفات والورقة البحثية -

 %20 على مدار الأسابيع

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 عن طري  مجلس اليليةيتم تحديد   تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 مهيرة المقرر بالقسم مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 نظريات التعلم، القاهرة:دار النهضة المصرية.: (1971أحمد زيى صالح)  كتب مقترحة: -جـ

  (:نظريات التعلم وتطبيقاتها التربوية، عمان: دار 2007الهادي)جودت عبد
 الثقاية للنشر والتوزيع.

 ( 1973رمزية الغريب :)القاهرة: ميتبة الأنجلو التعلم: دراسة تفسيرية توجيهية ،
 المصرية.



  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 

  

 



 

 
 النفس التعليميعلم مصفوفة مقرر 

 

رى 
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الههنية المعرية والفهم توىحالمعناصر 
 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

التعلم: معنا  وشروطه والفر  بينه وبين التربية 
 والتعليم.

                 

                  .لنظريات التعلم يي جميع المدارس ةمقدم

ــــــديكن ــــــتعلم الســــــلويية )ثورن  ،جــــــاثري ،ظريــــــات ال
 سينر( وتطبيقاتها يي المجات التعليمي.

                 

تولمان(  ،ريات التعلم المعريية )الجشطالتنظ
 وتطبيقاتها يي المجات التعليمي.

                 

الاجتماعية )باندورا( وتطبيقاتها نظريات التعلم 
 يي المجات التعليمي.

                 

نظريات التعلم البنائية )بياجية( وتطبيقاتها يي 
 .المجات التعليمي

                 

برونر(  ،نظريات التعلم الحديثة )جانييه
 وتطبيقاتها يي المجات التعليمي.

                 

                  .التعلمانتقات أثر 

 
 محمد كامل عبد الموجود رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/   محمد عبدالعزيز نور الدين: د/ المقررأستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

                                                    جامعة المنيا           
 كلية التربية النوعية      

  اقتصاد منزلىقسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  ادارة منزلبرنامج ) 
 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلولم خاص وللىالأ :المستوي مجالات التربيةمناهج البحث العلمى فى اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصاتالتخصص:

المفــاهيم الأمامــية للبحــث العلمــ  بصــفة  امــة  يقــدم بلــسح ممــح  مبمــط  هــم  - هداف المقرر:أ -2
 ولالبحث التربولي بصفة خاصة

 للتعريف بالأمس ولالمنطلقات الفسرية ولالمعرفية الت  يقولم  ليها سح منهج.  -

 . لبحث العلم لز  لى المهارات الأمامية يرسالت -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 ولمناهجه ول نولا ه ماليبه عرف مفهولم البحث العلم  ول ي.1  المعرفة والفهم -أ
 هم معايير ولخطولاط ستابه البحث العملى يحدد .2 
 فى تحليح نتائج البحولث  ةالممتخدم ةحصائيماليب الإلأهم ا ذسر ي. 3 
 يتعرف  لى مصادر المعلولمات.. 4 

 همناهجول نولاع البحث العلم   حلح ي.1ب المهارات الذهنية: -ب
 هم مهارات البحث العلم  تقن ي.2ب

 يعد خطة بحثية لمولضولع ما ف  مجاح تخصصه..1ج المهارات المهنية: -ج
 يعد تقرير  لم .2ج

 يمتخدم تسنوللولجيا المعلولمات للحصولح  لى المعلولمات..1د المهارات العامة: -د
 يرفع قدراته الذاتية للتعلم الممتمر. .2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

1 
ــــوليطبيعــــه البحــــث العلمــــ  العلمــــ   مفهــــولم البحــــث  :/ الترب

  هدافه  ولظائفه  خطولاته  خصائصه   نولا ه  لرولطه.

 المنهج التاريخ  )مفهولمه  خصائصه   نماطه  تقوليمه( 2

 المنهج الولصف  )مفهولمه  خصائصه   نماطه  تقوليمه( 3

 المنهج التحليل  )مفهولمه  خصائصه   نماطه  تقوليمه( 4

5 
خصائصــــــه  خطولاتــــــه  المــــــنهج لــــــبه التجريبــــــ  )مفهولمــــــه  
 متغيراته  نماذج تصميمه  تقوليمه(

 خطولات البحث العلم  6

ـــ 2
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 تقوليم البحث العلم  7

  .ما يمتجد من مولضول ات 8
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقلة ) 2
 (.CooperativeLearningتعلم تعاولن ) 3
  (.Brain Storming)العصف الذهن   4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20  لى مدار الأمابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحديده  ن طريق مجلس السلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبح  متاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
  منـاهج البحـث فـ  التربيـة ول لـم الـنفسم(. 1996فؤاد  بول حطب  ولآماح صـادق  ) كتب مقترحة: -جـ

 القاهرة  دار النهضة المصرية 
                                        /WWW.Scribd .com/doc/31428127 نشرات ... الخدوريات علمية أو  -د

WWW. Et-ar.net/vb/showthread. Php? T: 3616  
WWW. Arabgeographers. Net/ vb/ showthreald. Php? T=16456 

 
 
 



 

 
 مجالات التربيةمناهج البحث العلمي في مصفوفة مقرر 

 

رى 
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

مفهولم البحث العلم    هدافه  ولظائفه   :/ التربوليطبيعه البحث العلم 
 خطولاته  خصائصه   نولا ه  لرولطه.

          

           المنهج التاريخ  )مفهولمه  خصائصه   نماطه  تقوليمه(

           المنهج الولصف  )مفهولمه  خصائصه   نماطه  تقوليمه(

           المنهج التحليل  )مفهولمه  خصائصه   نماطه  تقوليمه(

المنهج لبه التجريب  )مفهولمه  خصائصه  خطولاته  متغيراته  نماذج 
 تقوليمه(تصميمه  

          

           خطولات البحث العلم 

           تقوليم البحث العلم 

 
 الحسينى محمد صابررئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/          ..............أ.د/ :المقررأستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

                                                   جامعة المنيا            
 كلية التربية النوعية      

  الاقتصاد المنزلى قسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  ادارة منزلبرنامج )  
 

 بيانات المقرر -1
 ـ دبلوم خاص الأولىالفرقة  :المستوي وأدابهااللغة العربية اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             عدد الساعات الدراسية: جميع التخصصاتالتخصص:

 .لنصوص وتفسيرها وتحليلها وتذوقهاتوظيف المفاهيم والمعارف عند استقبال ا - أهداف المقرر: -2
 معرفة الكتابة وخصائصها. -

 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 . يتعرف على القواعد النحوية والصرفية.1أ المعرفة والفهم -أ
 قش النصوص المختلفة وأسس تنظيمها.. ينا2أ
جراءاتها ومنتجاتها3أ  .. يشرح الكتابة وخصائصها وا 

 النصوص.. يحلل 1ب المهارات الذهنية: -ب
 . يستنتج معاني المفردات بالسياق.2ب

 . يستنبط المعني الضمني.3ب

 اللغة في مواقف التواصل المتنوع. يرتجل .4ب
 .يوظف قواعد النحو والصرف والبلاغة في فهم الكتابة .1ج المهارات المهنية: -ج

 بلغة سليمة في المواقف المختلفة. يكتب .2ج

 ويحدثها بصفة مستمرة.فه اللغوية يجدد معار  .3ج

 .يتعامل الطالب مع زملائه. 1د المهارات العامة: -د
 يرفع قدراته الذاتية للتعلم المستمر.. 2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 تقديم المعرفة الخاصة باللغة العربية  1
 تقديم تعريف بالتراث والثقافة العربية  2

 التعبير والعلامات الترقيمية  3

 كتابة الفقرة  4
 كتابة المقال  5
 رسم الهمزة في أول الكلمة وآخرها  6
 صفات الألفاظ واختيارها واستعمالها  7
 الدراسة العلمية للأدب العربي  8
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 فن الخطابة  9
 دراسة الأساليب  10
 دراسة المؤكدات  11
 دراسة العدد  12
 والوصل همزة القطع 13
  ما يستجد من موضوعات 14

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .ةمحاضر ال 1
 .مناقشةالحوار و  2
 التعليم المباشر. 3
  التعلم الذاتي. 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 أحمد الهاشمي )(: القواعد الأساسية للغة العربية. كتب مقترحة: -جـ

 خالد توكال )(: النحو العربي للكتابة.
  - دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 
 
 

 

 



 

 
 

 اللغة العربية وآدابهامصفوفة مقرر                                             
 

رى
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 3أ 2أ 1أ

             م المعرفة الخاصة باللغة العربيةتقدي

              تقديم تعريف بالتراث والثقافة العربية 

             التعبير والعلامات الترقيمية 

             كتابة الفقرة 

             كتابة المقال 

             رسم الهمزة في أول الكلمة وآخرها 

             صفات الألفاظ واختيارها واستعمالها 

             الدراسة العلمية للأدب العربي 

             فن الخطابة 

             دراسة الأساليب 

             دراسة المؤكدات 

             دراسة العدد 

             همزة القطع والوصل

 
 علاء إسماعيلالعلمي: أ.د/ رئيس مجلس القسم                                   ضيف الفرجانيد/ :المقررأستاذ 

 
 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (دبلوم خاص) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الأولى دبلوم خاص :المستوي مقرر فى التخصص باللغة الانجليزية اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

تعريفففل الطالبفففان بالمنظمفففان التفففى تعمفففل ففففى مجفففال الاقتصفففاد المنزلفففى و  زمفففة  - هداف المقرر:أ -2
 الدراسان فى مجال ادارة المنزل باللغة الانجليزية.العلوم المرتبطة به وبعض 

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

يفهم المعلومان و المعارل الخاصة بعلم الاقتصاد المنزلي وادارة المنزل . 1أ المعرفة والفهم -أ
باللغة الإنجليزية والاطلاع على المراجع ومجالاته وفروعه وأهدافه ومميزاته وتطوره 

 الإنجليزية .

يستنتج المهاران العقلية الخاصة بالقدرة على استخراج المعلومان و المعارل  .1ب المهارات الذهنية: -ب
 العلمية للاقتصاد المنزلي وفروعه باللغة الإنجليزية

المراجع الإنجليزية  يبتكر الب ث في مجالاته واتجاهاته ال ديثة والإطلاع على .2ب
 .في مجالان الاقتصاد المنزلي المتعددة

يتقن مهاران الب ث والقراءة  في مجالان الاقتصاد المنزلي المتعددة باللغة   -1ج المهارات المهنية: -ج
 الإنجليزية وجمع المعلومان الب ثية من المراجع الإنجليزية

 الجديدة الخاصة بعلوم ادارة المنزل للمجتمع الم لي .ينقل الأفكار   -1د المهارات العامة: -د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

1 

   National Organization Of  Home Economists 

  1-professional Associations 

2-The American Home Economics 

Association. 

3-The Department of Home Economics Of 

The National Education  association. 

4- The home economics Division Of The 

American Vocational Association> 

5-The National Association Of  Extension 

Home Economists (NAEHE) 

6- American school Food Service Association 

2 - 



2 

 Home Making 

1- Home Economists As Home Makers 

2- Management 

3- Sheltering the family. 

4- Feeding the family 

5- Clothing the family. 

6- Providing a suitable Environment 

7- Community life and self expression 

 

3 

 Careers in Home Economics Extension 

1- Work with 4-H Clubs 

2- The Type Of  Person Needed 

3- State Extension Positions 

4- Advantages And Disadvantages Of  

Extension Work 

5- What The Position pays. 

4 
 The Beginnings Of Home Economics 

1- Early Education For Women 

5 

 Child Development And Family Relations. 

1- Youth Activities  

2- Adult Work 

3- Counseling 

4- Social  Work 

5- Communication 

6 

 Clothing, Textiles, And Applied Art. 

1-designing 

2- Producation 

3- Distribution 

4- Promotion 

7 

 Food And Nutrition 

1- Dietetics 

2- Nutrition 

3- Food Service 

4- Institution Adminstration 

5- Creative Food Careers 

8 
 Family Economics, Home Management , 

Housing, Furnishings, And Equipment 



1-Management And Family Finance. 

2- Administration 

3- Consultation 

4-Housing And Equipment 

Interior Decoration    5-                   

9 

 Home Economics Research: (Fields Of  

Research) 

1-Food And Nutrition Research 

2-Textiles and Clothing Research 

3- Housing and Equipment Research 

4-Consumer Education, Consumption nd 

Household Economics, And Marketing 

Research 

5-Family Relations And Child 

Development. 

10 

 The  Convenient Kitchen 

1- Kitchen Location 

2- Shape Of  Kitchen 

3- Size Of The Kitchen 

4- Wiring And Lighting The Kitchen 

5- Kitchen Arrangement 

  ما يستجد من موضوعان 11
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesم اضران ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
  (problem solving)  ل مشكلان 3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 ت ضير م اضران. -
 عمل أب اث وتكليفان. -
 امت انان شفوية وت ريرية. -

 خلال العام الدراسى
 20% 

 %80 يتم ت ديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7



 م اضران معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ
 ففففففففففففففففففففففففففففففففف ملزمة:كتب  -ب
  كتب مقترحة: -جـ

 



 

 
 فى التخصص باللغة الإنجليزيةمن مقرر لمعارف والمهارات المستهدفة مصفوفة ا

رر
مق

 ال
وى

حت
م

 

 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم عناصر المجتوى
 1د 1ج 2ب 1ب 1أ

   National Organization Of  Home Economists 

  1-professional Associations 

2-The American Home Economics Association. 

3-The Department of Home Economics Of The National Education  association. 

4- The home economics Division Of The American Vocational Association 

5-The National Association Of  Extension Home Economists (NAEHE) 

6- American school Food Service Association 

     

 Home Making 

8- Home Economists As Home Makers 

9- Management 

10- Sheltering the family. 

11- Feeding the family 

12- Clothing the family. 

13- Providing a suitable Environment 

14- Community life and self expression 

 

     

 Careers in Home Economics Extension 

6- Work with 4-H Clubs 

7- The Type Of  Person Needed 

8- State Extension Positions 

9- Advantages And Disadvantages Of  Extension Work 

10- What The Position pays. 

 

     

 The Beginnings Of Home Economics 

5- Early Education For Women 

     

 Child Development And Family Relations. 

6- Youth Activities  

7- Adult Work 

8- Counseling 

9- Social  Work 

10- Communication 

 

     

 Clothing, Textiles, And Applied Art. 

1-designing 

6- Producation 

7- Distribution 

8- Promotion 

     

 Food And Nutrition 

6- Dietetics 

     



 

 

 رئيس مجلس القسم العلمي:................................                                           ال سينى م مد صابرأ. د/ أستاذ المقرر:                                              

 

 

 

 

 

 

                    

 

7- Nutrition 

8- Food Service 

9- Institution Adminstration 

10- Creative Food Careers 

 Family Economics, Home Management , Housing, Furnishings, And Equipment 

1-Management And Family Finance. 

2- Administration 

3- Consultation 

4-Housing And Equipment 

Interior Decoration    5-                   

     

 Home Economics Research: (Fields Of  Research) 

1-Food And Nutrition Research 

2-Textiles and Clothing Research 

3- Housing and Equipment Research 

4-Consumer Education, Consumption nd Household Economics, And Marketing Research 

5-Family Relations And Child Development. 

     

 The  Convenient Kitchen 

5- Kitchen Location 

6- Shape Of  Kitchen 

7- Size Of The Kitchen 

8- Wiring And Lighting The Kitchen 

9- Kitchen Arrangement 

     



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (دبلوم خاص) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 دبلوم خاص ولىالفرقة الأ :المستوي الموارد وترشيد الاستهلاكمقرر فى تطبيقات مادة التخصص ادارة  اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

 أن يعرف الموارد الاقتصادية و المصطلحات الاقتصادية الهامة . -1 هداف المقرر:أ -2

أن يدرك طرق وأساليب ترشيد الاستهلاك ودوره فى تحقيق التنمية الاقتصادية   -2
 والاجتماعية.

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 يعرف الطالب الموارد الاقتصادية.  .1أ المعرفة والفهم -أ

 يدرك الطالب التقسيمات المختلفة للموارد الاقتصادية.  .2أ

 يفرق الطالب بين بعض المصطلحات الاقتصادية الهامة.  .3أ

 يحدد أنواع موارد الأسرة . .4أ

 يوضح  المقصود بترشيد الاستهلاك والمصطلحات الاقتصادية المرتبطة به. .5أ
 يستنبط الفروق بين المصطلحات الاقتصادية المختلفة.  .1ب المهارات الذهنية: -ب

 يميز بين الموارد البشرية والموارد الغير بشرية . 2ب

 يدرك أهمية ترشيد الاستهلاك.. 3ب
 يخطط ميزانية للدخل المالى لأسرته. .1ج المهارات المهنية: -ج

 يضع خطة لموردى الوقت والطاقة البشرية. .2ج
 ينفذ برنامج للتوعية بترشيد الاستهلاك فى مجتمعه. .3ج

 القدرة على تحليل المعلومات وفهمها.. 1د المهارات العامة: -د

 يتبادل الأراء لحل المشكلات الاقتصادية التى تواجهه.. 2د
 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

 ماهية الموارد الاقتصادية  1
 الاقتصاديةأسباب دراسة الموارد  2
 أنواع الموارد. 3
 علاقة الموارد الاقتصادية بعلمى الاقتصاد والجغرافيا. 4
 الموارد الاقتصادية فى مصر. 5

- 3 



 صندوق النقد الدولى 6

 تعويم العملات. 7

8 
الفجوة  -قانون فالراس عن الأسواق -التضخم.) تعريفه

 التضخمية(

 التضخم(علاج  -أسباب التضخم –أنواع التضخم  9

10 
استراتيجيات  -الخصخصة )مفهوم وأشكال الخصخصة

 التحول نحو القطاع الخاص(

11 
الاثار الايجابية والسلبية لسياسة التحول الى القطاع 

أهمية سياسة الخصخصة بالنسبة للاقتصاد  -الخاص
 البرنامج المصرى للخصخصة( -المصرى

12 
قطاع الأعمال قانون  -إنشاء الصندوق الاجتماعى للتنمية

رسم السياسات وتحديد الخطوط  -العام ولائحته التنفيذية
 العريضة فى مجال الخصخصة(

13 
توجيه الرسالة  -رسالة الاعلام عن الاصلاح الاقتصادى

 الاعلامية(

14 
ميزان المدفوعات  -الاتجاهات الحديثة للتجارة الخارجية

 -المعاملات الغير منظورة -)المعاملات المتطورة
 المعاملات الرأسمالية(

15 

الاتفاقيات العامة للتعريفات الجمركية والتجارية الجات 
مبدأ  -المبادئ الأساسية لمنظمة الجات -)أهداف الجات

مبدأ التخفيضات الجمركية  -مبدأ الشفافية -عدم التمييز
 مبدأ المفاوضات التجارية. -المتبادلة

 الجاتالآثار الايجابية والسلبية لاتفاقية  16

17 
معدل المواليد  -الخصوبة -الموارد البشرية )حجم السكان

 النمو السكانى( -الهجرة -معدل الوفيات -

18 
الخدمات  -الممتلكات -موارد الأسرة الغيربشرية )المال

 الوقت( -والتسهيلات التى يوفرها المجتمع

19 
الميول  -القدرات -موارد الأسرة البشرية )الطاقة

 العلم والمعرفة( -المهارات -والاتجاهات

20 
القواعد الواجب مراعتها عند  –السمات العامة للموارد 

 استخدام الموارد(
 العوامل المؤثرة على استخدام موارد الأسرة. 21

الدخل  -الدخل العينى -ادارة الدخل المالى )الدخل النقدى 22
 الميزانية( -المعنوى

أسباب  –ادارة الوقت) العوامل المؤثرة فى استعمال الوقت  23



 تخطيط الوقت( -اختلاف الوقت من أسرة لاخرى
 ادارة الطاقة البشرية 24

25 
 -الندرة -المنفعة -بعض المفاهيم الاقتصادية) الحاجة

السوق  -سعر الصرف –المنشأة  -السلعة -الثمن –القيمة 
 الثروة( –

 ة وطبيعتهاالمشكلة الاقتصادي 26

27 
الدالة  -الميل الى الاستهلاك -ترشيد الاستهلاك )أهميته

السلوك  -خصائص المستهللك الرشيد -الاستهلاكية
 الاستهلاكى للأسرة(

  نظرية سلوك المستهلك 28
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموعات الكبيرة تعلم تعاوني 3
 (.Brain Stormingعصف ذهني ) 4
  حل مشكلات 5

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تحضير محاضرات. -
 عمل أبحاث وتكليفات. -
 امتحانات شفوية وتحريرية. -

 خلال العام الدراسى

 20% 

 %80 عام الدراسىنهاية ال تطبيقىاختبار  2

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
اقتصـاديات المـوارد احمد مندور ، كامل بكرى ، عبد المنعم مبارك ، مقدمة في   كتب مقترحة: -جـ

 . 1988، دار النهضة العربية ، بيروت 

   المتــولي صــالح الزنــاتى ) دكتــور ( ، محاضــرات فــي مبــادئ الاقتصــاد ، كليــة
 الزراعة ، جامعة المنيا.

 –  خيـــــري طـــــه إبـــــراهيم )دكتـــــور( محاضـــــرات فـــــي إدارة مـــــوارد الأســـــرة وترشـــــيد
 .1994الاستهلاك ، كلية التربية النوعية بالمنيا 

 –  ، عبد المنعم راضى ) دكتور ( مبادئ الاقتصاد ، الجزء الأول والجزء الثاني
 .1996مكتبة عين شمس 



 –  ، عبد المطلب علـى عبـد المطلـب )دكتـور( محاضـرات فـي أصـول الاقتصـاد
 .1995مكتبة نانسي 

 –  كـــوثر حســـين كوجـــك )دكتـــورة ( ، ايدارة المنزليـــة ، الطبعـــة الثامنـــة ، عـــالم
 .1988رة ، الكتب ، القاه

 



 

 
 فى تطبيقات مادة التخصص ادارة الموارد وترشيد الاستهلاكمقرر من لمعارف والمهارات المستهدفة مصفوفة ا

رر
مق

 ال
وى

حت
م

 

 المهارات الذهنية المعرفه والفهم عناصر المجتوى
المهارات 

 المهنية
 المهارات العامة

 3د 2د 1د 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب  4أ 3أ 2أ 1أ
العلاقة بين الاستهلاك والدخل الميل المتوسط للاستهلاك. الاستهلاك كمتغير اقتصادى  -

 )تطبيقات ومسائل حسابية(

             

              الميل الحدى للاستهلاك )تطبيقات ومسائل حسابية( -
              نظرية دورة الحياة -الدخل الدائم نظريات الدخل والاستهلاك )نظرية الدخل النسبى نظرية -
تشكيلة  -سعر الفائدة -المستوى العام للأسعار -محددات الاستهلاك الاقتصادية )مستوى الدخل -

 السلع والخدمات(
             

الأسس المستخدمة فى تحديد الأسعارتسعير السلع فى الأسواق  -الأسعار )التقلبات السعرية -
 ثانيا: سوق الاحتكار الكامل( –المختلفة )أولا سوق المنافسة الكاملة 

             

 -حالات المرونة -قياس المرونة السعرية -أنواعها -مرونة الطلب )المقصود بمرونة الطلب -
العلاقة بين المرونة وحجم الانفاق ومنحنى الطلب أهم العوامل المؤثرة فى مرونة الطلب 

 أهمية دراسة مرونة الطلب( -السعرية

             

العوامل المحددة لمرونة  -العوامل الأساسية التى تحدد عرض السلعة -العرض)تعريفه -
  العرض(

             

               العلاقة بين الايراد الحدى والسعر ومرونة الطلب

اجراءات الدولة  -التمييز السعرى -الاحتكارأوجه المفاضلة بين سوق المنافسة الكاملة وسوق  -
 التنظيم عن طريق الضرائب( -للتحكم فى الاحتكار )التنظيم عن طريق التسعير الجبرى

              

 -الاستهلاك كمتغير اجتماعى محددات الاستهلاك الاجتماعية) العادات والتقاليد الاجتماعية -
 -الاستهلاك والقومية والحضارة -الاستهلاك والوعى الاجتماعى -الثقافة الاجتماعية -الديانات

 الاستهلاك والفقر( -الاستهلاك وعلم الاجتماع الصناعى

              

               الاستهلاك وتنمية الطلب -دور الاستهلاك فى التنمية الاجتماعية الاقتصادية -
               تطوير العادات الاستهلاكية. -

المقصود بترشيد الاستهلاك، العوامل الواجب مراعاتها فى ترشيد الاستهلاك، أهمية ترشيد 
 الاستهلاك

              

               خصائص المستهلك الرشيد. -الدالة الاستهلاكية   -الميل الى الاستهلاك 
الاستهلاك الملبسى ترشيد ترشيد  -ترشيد الاستهلاك الغذائى  -السلوك الاستهلاكى للأسرة -

 استهلاك المسكن
              

               حقوق المستهلك وحماية مصالحه -ترشيد استهلاك الطاقة وترشيد استهلاك المياه 
               منظمات الدفاع  عن المستهلك قوانين حماية المستهلك.-المبادئ الارشادية لحماية المستهلك 

 

 رئيس مجلس القسم العلمي:................................                                                     أ. د/ محمود فرحان حسين  أستاذ المقرر:                                  

 



 
 

 
 

 كلية التربية النوعية                 جامعة المنيا              
 قسم الإقتصاد المنزلى

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا )دبلوم خاص(
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 بيانات المقرر -1

 الفرقة الأولى دبلوم خاص :المستوي ادارة أعمال المنزل مشروع تطبيقى فى التخصص اسم المقرر:
 تطبيقى             نظري                         4عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

تتعرف على الطرق والوسائل العلمية الصحيحة لإدارة أعمال المنزل وتطبيقاتها  - أهداف المقرر: -2
 فى ادارة شئون اسرتها وتنشر الوعى بها بين أفراد المجتمع. 

 المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون الطالب قادرا على أن: -3

 يحدد جوانب االعملية الادارية. .1أ المعرفة والفهم -أ
 . يفهم المقصود بموارد الأسرة.2أ
 . يتعرف على اصول التصرف والاتيكيت فى المواقف المختلفة.3أ
 . يفهم أساسيات العلاقات الأسرية.4أ
. يذكر الطرق الصحيحة لاستخدام وصيانة موردى الأجهزة والأدوات المنزلية 5أ

 والمرافق المنزلية.
 يستنبط تطبيقات جوانب العملية الادارية فى ادارة أعمال المنزل. .1ب المهارات الذهنية: -ب

 يستنتج الحلول للمشكلات والظواهر الأسرية. .2ب
 يطبق ماتعلمه  من مهارات ادارية فى حياته العملية. .1ج المهارات المهنية: -ج

 يبسط الأعمال المنزلية لتوفير الوقت والجهد. .2ج
 يتبع قواعد واصول التصرف والاتيكيت. .3ج
 يستخدم الاجهزة والادوات المنزلية والمرافق بطريقة صحيحة. .4ج

 تهتم بنشر تطبيقات الإدارة السليمة للمنزل بين أفراد المجتمع. .1د المهارات العامة: -د
تعد الأبحاث والدراسات فى مجال ادارة المنزل وتستخلص النتائج وتقترح  .2د

 الحلول.
 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

 تطببيقات على القيادة فى محيط الأسرة 1

 تطبيقات على اتخاذ القرارات فى محيط الأسرة 2
 تطبيقات على تحديد وصياغة الأهداف فى محيط الأسرة 3

4 
على تخطيط الموارد البشرية للأسرة )مورد الطاقة تطبيقات 
 والجهد (

 تبسيط الأعمال المنزلية 5

- 4 



6 
تابع تطبيقات على  تخطيط الموارد البشرية للأسرة )القدرات 

 الاتجاهات( –المهارات  -الميول -والاستعدادات

7 
تطبيقات على تخطيط الموارد الغير بشرية للأسرة )مورد 

 الوقت(

8 
تطبيقات على تخطيط الموارد الغير بشرية )مورد تابع 

 المال(
 تطبيقات على  التنظيم فى محيط الأسرة وفى المؤسسات. 9

تطبيقات على الرقابة وتقييم الأداء فى محيط الأسرة  10
 والمؤسسات.

 تطبيقات على مهارات الاتصال 11
 والمؤسسات بيئة العمل المناسبة داخل المنزل 12
 التصرف والاتيكيت )اتيكيت الزيارات(فنيات  13

14 
اتيكيت  -اتيكيت الاصغاء والانصات –اتيكيت الحديث 

 الاعتذار(

15 
طرق  –اتيكيت الطعام والشرا ب )اتيكيت إعداد  المائدة  

 كيف نأكل( -استخدام ادوات المائدة-تقديم الطعام

 -تابع فنيات التصرف والاتيكيت )اتيكيت ارتداء الملابس 16
 اتيكيت الجلوس والسير(

 اتيكيت الحفلات والاجتماعات 17
 أساسيات العلاقات الأسرية 18

19 
دراسات فى الظواهر والمشكلات الأسرية داخل المجتمع 

 المصرى وكيفية مواجهتها..
 الأمن والسلامة داخل المنزل 20
 إدارة مورد الأجهزة والأدوات المنزلية )الإستخدام( 21
 (الصيانةمورد الأجهزة والأدوات المنزلية )إدارة  22
 صيانة المرافق المنزلية 23
  ما يستجد من موضوعات 24

 الأسلوب م أساليب التعليم والتعلم: -5
 (.Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2

3 
تعلم تعاوني للمجموعات 

 (.CooperativeLearningالكبيرة)
 (.Brain Stormingعصف ذهني ) 4



  (problem solving) حل مشكلات 5
 تقويم الطلاب -6

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م
 أعمال سنة 1

 تحضير محاضرات. -
 عمل أبحاث وتكليفات. -
 امتحانات شفوية وتحريرية. -

 خلال العام الدراسي
 20% 

 %80  لعام الدراسىنهاية ا اختبار تطبيقى 2

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
 كوثر كوجك –الادارة المنزلية   كتب مقترحة: -جـ

 



 

 
 مشروع تطبيقى فى التخصص ادارة أعمال المنزلمصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من مقرر 
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 المهارات العامة المهارات المهنية  المهارات الذهنية المعرفه والفهم عناصر المحتوى   
 2د 1د 3ج 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

              تطببيقات على القيادة فى محيط الأسرة-
              تطبيقات على اتخاذ القرارات فى محيط الأسرة

              تطبيقات على تحديد وصياغة الأهداف فى محيط الأسرة
 تطبيقات على تخطيط الموارد البشرية للأسرة )مورد الطاقة والجهد (

 تبسيط الأعمال المنزلية 
             

 –المهارات  -الميول -تابع تطبيقات على  تخطيط الموارد البشرية للأسرة )القدرات والاستعدادات
 الاتجاهات

             

              تطبيقات على تخطيط الموارد الغير بشرية للأسرة )مورد الوقت(
              الغير بشرية )مورد المال( تابع تطبيقات على تخطيط الموارد

 تطبيقات على  التنظيم فى محيط الأسرة وفى المؤسسات.
 تطبيقات على الرقابة وتقييم الأداء فى محيط الأسرة والمؤسسات.

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

       
 
 

  
 
 

 تطبيقات على مهارات الاتصال
 بيئة العمل المناسبة داخل المنزل

             

 فنيات التصرف والاتيكيت )اتيكيت الزيارات(
 اتيكيت الاعتذار( -اتيكيت الاصغاء والانصات –اتيكيت الحديث 

كيف  -استخدام ادوات المائدة-طرق تقديم الطعام –اتيكيت الطعام والشرا ب )اتيكيت إعداد  المائدة 
الجلوس والسير( اتيكيت اتيكيت  -نأكل( تابع فنيات التصرف والاتيكيت )اتيكيت ارتداء الملابس

 الحفلات والاجتماعات

             

              أساسيات العلاقات الأسرية

              دراسات فى الظواهر والمشكلات الأسرية داخل المجتمع المصرى وكيفية مواجهتها.. -

 

              الأمن والسلامة داخل المنزل
 والأدوات المنزلية )الإستخدام(إدارة مورد الأجهزة 

 ادارة مورد الأجهزة والأدوات المنزلية  )الصيانة( 
             

              صيانة المرافق المنزلية

 

 رئيس مجلس القسم العلمي:................................                                                     أ. د/ محمد عبد الخالق دعبس  أستاذ المقرر:                                 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ............................           رئيس مجلس القسم العلمي:....                                          أ. د/ محمود فرحان حسين  أستاذ المقرر:                                  

 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية                      جامعة المنيا            
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (دبلوم خاص) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الأولى دبلوم خاص :المستوي ( اقتصاديات الأسرة1)مقرر فى التخصص  اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

تعررررل الطررر ب ضلرررى بعرررا المصرررطللات اققتصرررادية المتعلقرررة باقتصررراديات  - - هداف المقرر:أ -2
 موارد الأسرة وض قتها بتطور ونمو المجتمع.الأسرة ودراسة 

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 يفهم المصطللات اققتصادية . .1أ المعرفة والفهم -أ
 يوضح تقسيمات دخل الأسرة .2أ
 يقارن بين العرا والطلب. .3أ
 يعرل دوافع الشراء ومرالله. .4أ

 يفكر فى وضع ميزانية شهرية تتناسب مع مستوى الدخل الأسرى له.. 1ب المهارات الذهنية: -ب
 يميز بين النظريات المفسرة للسلوك اقسته كى.. 2ب
يخطط لسلوكه اقسته كى لتى يتمكن من اللصول ضلى جميع متطلباته  .3ب

 الأسرية في لدود الدخل المتاح له.
 يعد برنامج للتوضية بتكوين اقتجاهات اقسته كية السليمة. .1ج المهارات المهنية: -ج

يختار وضع هذه الميزانيات باستخدام اللاسب الآلي  ، والتدريب ضلى العمل  .2ج
 بها وكيفية لساب  هذه الميزانيات لكل أسرة وفقا لدخلها.

 يلسب مرونة العرا والطلب بسهولة. .3ج
 القدرة ضلى تلليل المصطللات  اققتصادية وفهمها. .1د المهارات العامة: -د

 يتبادل الآراء للل المشك ت اققتصادية التى تواجه مجتمعه. .2د
 ينمى اقتجاهات اققتصادية اقيجابية بين أفراد المجتمع. .3د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

1 
أنواع  -المقايضةصعوبات نظام   -النقود )نشأتها ووظائفها وأطوارها

ضرا  -دوافع الأفراد للتفضيل النقدى -الطلب ضلى النقود -النقود
 النقود(

 القيمة المضافة( -أنواع الدخل القومى -الدخل القومى )طرق قياسه 2

3 
اقنفاق  -تابع الدخل القومى) اقستثمار الصافى وتكوين رأس المال

 اللكومى(

2 1 



 التجارة الخارجية. 4

5 

الأسس العامة  -تخطيط الدخل المالى للأسرة -)أنواضه دخل الأسرة
وسائل ضغط  -ضوامل تؤدى لزيادة دخل الأسرة -لوضع الميزانيات
 المصروفات(

6 
السلع والخامات وكيفية  -الهدل منه –ترشيد اقسته ك )تعريفه 

 اقنتفاع بها (

7 
 –تكوين العادات واقتجاهات السليمة وخلق الوضى اقسته كى 

 البرمجة الخطية كأسلوب يساهم فى ترشيد اقسته ك(

8 
بعا النظريات المفسرة للسلوك اقسته كى) النظرية اققتصادية 

النظرية  -النظرية اققتصادية النفسية -للسلوك اقسته كى
 اققتصادية اقجتماضية(

9 
 -مناهج البلث فى سلوك المستهللك -نظرية الطلب )تعريل الطلب

 -الع قة اقستبدالية والتكاملية بين السلع -اقشباع المتماثلمنلنيات 
 اقشباع وتوازن المستهلك(

 مرونة دوال الطلب( -اشتقاق دوال طلب السوق -منلنيات انجل 10

11 
العوامل المؤثرة ضلى المرونة   -المرونة السعرية لدوال الطلب 

المرونة  -الطلبالمرونة العبورية لدوال  -السعرية لدوال الطلب
 الدخلية لدوال الطلب(

12 
 -الميل المتوسط ل سته ك -الدالة اقسته كية)الدخل واقسته ك

 تلديد مستوى الدخل القومى( -الميل اللدى ل سته ك
 العوامل المؤثرة ضلى اقسته ك 13
 توزيع الدخل 14
 السياسة المالية للمؤسسات 15
 الأسعار النسبية 16
 سعر الفائدة 17
 السياسة المالية لللكومة 18
 مضاضل أو مكرر اقستثمار 19

20 
السلع  -السلع اقسته كية المعمرة -أنواع السلع )السلع اقنتاجية
 اقسته كية غير المعمرة(

 تقسيمات رأس المال) رأس المال الثابت والمتداول( 21

22 
قانون  -العرامصدر  -العرا)المفهوم اققتصادى للعرا

 العرا(
 الظرول التى تلدد العرا فى فترة زمنية( -العرا من المخزون 23
مرونة العرا  -العوامل التى تلدد العرا –العرا من اقنتاج  24



 وطرق قياسها.
 دوافع الشراء -مرالل ضملية الشراء –ادارة الشراء  25

26 
موارد الأسرة فى ادارة  -ادارة الغذاء -تكلفة الشراء -المواقل الشرائية

 الغذاء(
 دراسات تطبيقية ضلى ماتم دراسته. 27
  ما يستجد من موضوضات 29

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesملاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموضات الكبيرة تعلم تعاوني 3
 (.Brain Stormingضصل ذهني ) 4
  (problem solving) لل مشك ت 5

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تلضير ملاضرات. -
 ضمل أبلاث وتكليفات. -
 امتلانات شفوية وتلريرية. -

 الدراسى خ ل العام

 20% 

 %40 عام الدراسىنهاية ال تطبيقىاختبار  2

 %40 يتم تلديده ضن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 ملاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ررررررررررررررررررررررررررررررررر كتب ملزمة: -ب
 العربيةدار النهضة  –(: ضلم اققتصاد 1989ص ح الدين نامق )  كتب مقترحة: -جـ

 ( اققتصررراد والنقرررود 1975ملمرررود صرررادق الهرمرررى :)–  قسرررم  –كليرررة الزراضرررة
 جامعة ضين شمس. –اققتصاد 

 



 

 
 ( اقتصاديات الأسرة1مقرر فى التخصص )مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من 

 المهارات العامة المهارات المهنية  المهارات الذهنية المعرفه والفهم المجتوى م
 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

رر
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دوافع  -الطلب على النقود -أنواع النقود -صعوبات نظام المقايضة  -النقود )نشأتها ووظائفها وأطوارها-
 عرض النقود( -الأفراد للتفضيل النقدى

             

              القيمة المضافة( -أنواع الدخل القومى -قياسهالدخل القومى )طرق -
              التجارة الخارجية.

عوامل تؤدى لزيادة  -الأسس العامة لوضع الميزانيات -تخطيط الدخل المالى للأسرة -دخل الأسرة )أنواعه-
 وسائل ضغط المصروفات( -دخل الأسرة

             

              السلع والخامات وكيفية الانتفاع بها ( -الهدف منه –)تعريفه ترشيد الاستهلاك 
البرمجة الخطية كأسلوب يساهم فى ترشيد  –تكوين العادات والاتجاهات السليمة وخلق الوعى الاستهلاكى 

 الاستهلاك(

             

النظرية  -للسلوك الاستهلاكىبعض النظريات المفسرة للسلوك الاستهلاكى) النظرية الاقتصادية 
 النظرية الاقتصادية الاجتماعية( -الاقتصادية النفسية

العلاقة  -منحنيات الاشباع المتماثل -مناهج البحث فى سلوك المستهللك -نظرية الطلب )تعريف الطلب
 الاشباع وتوازن المستهلك( -الاستبدالية والتكاملية بين السلع

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

       
 
 

 
 

  

              مرونة دوال الطلب( -اشتقاق دوال طلب السوق -منحنيات انجل
المرونة العبورية  -العوامل المؤثرة على المرونة السعرية لدوال الطلب  -المرونة السعرية لدوال الطلب 

 المرونة الدخلية لدوال الطلب( -لدوال الطلب

             

تحديد مستوى  -الميل الحدى للاستهلاك -الميل المتوسط للاستهلاك -والاستهلاكالدالة الاستهلاكية)الدخل 
 الدخل القومى(

             

              العوامل المؤثرة على الاستهلاك

              توزيع الدخل
              السياسة المالية للمؤسسات

              الأسعار النسبية
              سعر الفائدة

              السياسة المالية للحكومة
              مضاعف أو مكرر الاستثمار
              السلع الاستهلاكية غير المعمرة -السلعالاستهلاكية  المعمرة -أنواع السلع )السلع الانتاجية

              تقسيمات رأس المال) رأس المال الثابت والمتداول(
              قانون العرض( -مصدر العرض -العرض)المفهوم الاقتصادى للعرض

              الظروف التى تحدد العرض فى فترة زمنية( -العرض من المخزون
              مرونة العرض وطرق قياسها. -العوامل التى تحدد العرض –العرض من الانتاج 

              دوافع الشراء -الشراءمراحل عملية  –ادارة الشراء 
              موارد الأسرة فى ادارة الغذاء( -ادارة الغذاء -تكلفة الشراء -المواقف الشرائية

              دراسات تطبيقية على ماتم دراسته.

              دراسات تطبيقية على ماتم دراسته.

 رئيس مجلس القسم العلمي:................................                                                       ملمد ضبد الخالق دضبسأ. د/ أستاذ المقرر:                                      



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 ()دبلوم خاص توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 أولى دبلوم خاص :المستوي والتغذية متقدم( اقتصاديات الغذاء 2مقرر فى التخصص ) اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

يكتسببا الطالببا الم ببارص الخاصببة باقتصبباديات الغببذاء والتغذيببة ليسببا م فببى  ببل  - هداف المقرر:أ -2
 السائدة فى مجتم ة وي قق الأمن الغذائى.المشكلات الغذائية 

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 يناقش أنماط انفاق واستهلاك الغذاء فى مصر. .1أ المعرفة والفهم -أ

يقارن بين نمط الانفاق والاستهلاك الكلى فى مصر من السلع الغذائية  .2أ
 الرئيسية قديما و ديثا.

 ي دد المقصود بالأمن الغذائى .3أ
 يوضح ا تياجات الجسم من المواد الغذائية والس رات. .4أ
 يوضح المقصود بترشيد الغذاء. .5أ
 يت رص على منظمات الرقابة على الأغذية. .6أ

 ي د ا صائية عن أنماط استهلاك الغذاء فى مجتم ه. .1ا رات الذهنية:المها -ب

 يبتكر  لول لخفض م دلات الاستهلاك الكلى من السلع الغذائية. .2ا

 ي سا الا تياجات الغذائية اللازمة للفرد فى ضوء ب ض المتغيرات. .3ا

 يقيم مشكلة الغذاء فى الدول ال ربية. .4ا

 يقيم دور منظمات الرقابة على الأغذية. .5ا
 ي د برامج توعيه لترشيد استهلاك الغذاء. .1ج المهارات المهنية: -ج

 يكتا تقارير عن منظمات الرقابة على الأغذية .2ج
يستخدم مصادر الم لومات بشكل ص يح لإعداد الب وث والتقارير الخاصة  .1د المهارات العامة: -د

 بالمقرر.

 ي مل فى فريق. .2د

 يوظص الموارد الغذائية المتا ة فى المجتمع ل ل مشكلة الغذاء. .3د
 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

 نمط الاستهلاك الغذائى فى مصر. 1

2 
تطور الاستهلاك الكلى فى مصر من السلع الغذائية 

 الرئيسية.

 التطور الكمى لنصيا الفرد فى مصر 3

2 1 



 الغذائى فى مصر.نمط الانفاق  4

5 
ال وامل التى أدت الى زيادة الاستهلاك الكلى من السلع 

 الغذائية.
 الآثار الناجمة عن تزايد الاستهلاك الغذائى.  6

 زيادة الطلا على المواد الغذائية 7

 مشكلة الغذاء فى الدول ال ربية 8

 المواد التى ي تاجها الجسم من الغذاء 9

10 
وظائص  -الا ماض الأمينية وأ ميتها –البروتينات 
طرق  -القيمة ال يوية للبروتينات وكيفية رف ها -البروتينات

 تقييم البروتينات

11 
 -مصادر ا -الكربو يدرات )أشكال الكربو يدرات

 الا تياجات اليومية من الكربو يدرات(

12 
الأ ماض الد نية  -الد ون )التركيا الكيميائى للد ون

ب تأثير ب ض الد ون على مستوى  -مصادر ا -وأنواعها
 الكولسترول فى الدم

13 
فقد  -الماء )المصادر التى ي صل بها الجسم على الماء

 الماء من الجسم(
 الفيتامينات والأملاح الم دنية. 14
 كيفية تقدير الس رات ال رارية فى الوجبات الغذائية. 15
 الف ل الديناميكى الخاص 16
 الغذائى.الترشيد  17
 منظمات الرقابة على الأغذية 18
  ما يستجد من موضوعات 29

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesم اضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموعات الكبيرة ت لم ت اوني 3
 (.Brain Stormingعصص ذ ني ) 4
   ل مشكلات 5

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 ت ضير م اضرات. -

 خلال ال ام الدراسى          

 
20% 



 عمل أب اث وتكليفات. -
 امت انات شفوية وت ريرية. -

 %40  ام الدراسىنهاية ال تطبيقىاختبار  2

 %40 يتم ت ديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 م اضرات م دة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ببببببببببببببببببببببببببببببببب كتب ملزمة: -ب
(: "السببببببكان والغببببببذاء فببببببى مصببببببر"  الا ببببببرام 1994م مببببببد سبببببب ودى ووسببببببيم )  كتب مقترحة: -جـ

 القا رة-79الاقتصادى  ال دد
الكتاا الإ صائي السنوي  –الجهاز المركزي للت بئة ال امة والإ صاء   دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 .1995يونيو  –( القا رة 1952-1993)
  الإدارة ال امبببببة للاقتصببببباد  –م هبببببد ب بببببوث الاقتصببببباد الزراعبببببي  –وزارة الزراعبببببة

 . 1992 –القا رة  –الميزان الغذائي لجمهورية مصر ال ربية  –الغذائي 
 



 

 
 ( اقتصاديات الغذاء والتغذية متقدم2فى التخصص )من مقرر لمعارف والمهارات المستهدفة مصفوفة ا

 المهارات العامة المهارات الذهنية المعرفه والفهم المحتوى م
 3د 2د 1د 2ج 1ج 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

                 الغذائى فى مصر.نمط الاستهلاك  

                 تطور الاستهلاك الكلى فى مصر من السلع الغذائية الرئيسية.
                 التطور الكمى لنصيب الفرد فى مصر

                 نمط الانفاق الغذائى فى مصر.
                 الغذائية.العوامل التى أدت الى زيادة الاستهلاك الكلى من السلع 

                 الآثار الناجمة عن تزايد الاستهلاك الغذائى. 

                 زيادة الطلب على المواد الغذائية
                 مشكلة الغذاء فى الدول العربية

                 المواد التى يحتاجها الجسم من الغذاء
القيمة الحيوية  -وظائف البروتينات -الاحماض الأمينية وأهميتها –البروتينات 

 طرق تقييم البروتينات -للبروتينات وكيفية رفعها

                

الاحتياجات اليومية من  -مصادرها -الكربوهيدرات )أشكال الكربوهيدرات
 الكربوهيدرات(

                

ـ تأثير  -مصادرها -الأحماض الدهنية وأنواعها -الدهون )التركيب الكيميائى للدهون
 بعض الدهون على مستوى الكولسترول فى الدم

                

                 فقد الماء من الجسم( -الماء )المصادر التى يحصل بها الجسم على الماء
                 الفيتامينات والأملاح المعدنية.

                 الحرارية فى الوجبات الغذائية.كيفية تقدير السعرات 

 
                 الفعل الديناميكى الخاص

 
                 الترشيد الغذائى.

 
                 منظمات الرقابة على الأغذية

 

 رئيس مجلس القسم العلمي:................................                                          أ. د/ م مود فر ان  سين  أستاذ المقرر: 

 

 

 

 

 

 



 

               



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية                      جامعة المنيا        
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 ()دبلوم خاص توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 أولى دبلوم خاص :المستوي فى الاقتصاد المنزلىمقرر اختيارى الارشاد  اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

تعريف الطلاب بمفاهيم ومصطلحات وفلسفة ومبادئ ومجالات العمل  -1 هداف المقرر:أ -2
 الارشادى .

بعملية الاتصال الارشادى وطرقه ومعوقات الاتصال وكيفية تعريف الطلاب   -2
 مواجهتها.

تعريف الطلاب بالمفاهيم الخاصة بتنفيذ وتصميم البرنامج الارشادى واكساب   -3
 الطلاب مهارة تخطيط وتنفيذ وتنظيم البرنامج الارشادى.

 تنمية مهارات العمل الميدانى والبحث العلمى  -4
 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 -البرامج -الاتصال -ـ  أن تشرح المفاهيم والمصطلحات التالية)الارشاد 1أ  المعرفة والفهم -أ
 المشكلة الارشادية( -ادارة البرنامج -الخطة -التخطيط

 تعدد مجالات العمل الارشادى. . 2أ
 تشرح عناصر عملية الاتصال الارشادى. . 3أ
 تذكر مهارات التحدث والانصات. .4أ
 تصنف الوسائل التعليمية الإرشادية. . 5أ
 تذكر مراحل وخطوات تخطيط وتنفيذ وتقييم البرامج الارشادية .6أ

 المزاياتقارن بين أنواع طرق الاتصال الارشادى المختلفة من حيث العيوب و  . 1ب المهارات الذهنية: -ب
 تستنبط الفرق بين الطريقة الارشادية والمعنية الارشادية. . 2ب
تستخرج المميزات والعيوب المشتركة لطرق الاتصال الإرشادى وكذلك  . 3ب

 المعينات الارشادية
 تقارن بين خطوات مرحلتى التخطيط والتنفيذ للبرنامج الارشادى. . 4ب
تقارن بين المشكلات الارشادية التى تواجه المرآة فى الحضر والريف فى  . 5ب

 مجال الاقتصاد المنزلى
 تصمم وسيلة تعليمية إرشادية فى مجال التخصص  .1ج المهارات المهنية: -ج

 تنظم اجتماع إرشادى للتوعية فى مجالات الاقتصاد المنزلى .2ج
 تمارس مهارات التحدث، الانصات للآخرين. .3ج

يقوم بعمل بحث ميدانى للتعرف على مشكلات الأسرة فى مجالات الاقتصاد  .1د المهارات العامة: -د
 المنزلى المختلفة.

2 1 



 ينفذ برنامج ارشادى لتنمية المرآة والفتيات فى مجال التخصص. .2د
يحلل المشكلات الإرشادية )التعليمية( والموجودة فى المجتمع المحلى بالنسبة  . 3د

 لمجال التخصص.
 يختار البديل المناسب لحل المشكلة الإرشادية.  .4د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 ماهو الارشاد وفلسفة العمل الارشادى ومبادئه 1

 أهداف العمل الارشادى ومجالاته. 2
 عملية الاتصال الارشادى. 3
 طرق الاتصال الارشادى. 4

 الوسائل التعليمية الارشادية. 5

 مهارات الاتصال والانصات. 6

 استراتيجيات الاتصال 7

 تتعرف على المعنيات الارشادية. 8
 الوسائل التعليمية الارشادية. 9

10 
 المشكلات الارشادية فى مجال الاقتصاد المنزلى.

 وتقييم البرامج الارشادية.تخطيط 
  ما يستجد من موضوعات 11

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموعات الكبيرة تعلم تعاوني 3
 (.Brain Stormingعصف ذهني ) 4
  (problem solving)  حل مشكلات 5

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تحضير محاضرات. -
 عمل أبحاث وتكليفات. -
 امتحانات شفوية وتحريرية. -

 خلال العام الدراسى
 

 
20% 

 %40 نهاية العام الدراسى تطبيقىاختبار  2

 %40 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7



 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
(: الارشاد الزراعى ما فيه حاضره ومستقبله، مكتبة 2004محمد جلال عليوه )    كتب مقترحة: -جـ

 الانجلو.
  (: " الارشـــاد الزراعــى المعاصــر"، مصــر للخـــدمات 1992)أحمــد محمــد عمــر

 التعليمية.
 



 

 
 مقرر اختيارى الارشاد فى الاقتصاد المنزلىمصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة من 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
رر

مق
 ال

وى
حت

م
 

 المهارات العامة المهارات المهنية   المهارات الذهنية المعرفه والفهم عناصر المحتوى
 4د 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

                   ماهو الارشاد وفلسفة العمل الارشادى ومبادئه -

                   أهداف العمل الارشادى ومجالاته -
                   عملية الاتصال الارشادى. -
                   طرق الاتصال الارشادى -
                   الوسائل التعليمية الارشادية. 
                   مهارات الاتصال والانصات -

                   استراتيجيات الاتصال -
                   تتعرف على المعنيات الارشادية -

                   الوسائل التعليمية الارشادية.
                   المشكلات الارشادية فى مجال الاقتصاد المنزلى -
                   تخطيط وتقييم البرامج الارشادية -

                                 

 رئيس مجلس القسم العلمي:................................                                                      الحسينى محمد صابر الخبيرأ. د/ أستاذ المقرر:                                      

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

          جامعة المنيا   
 كلية التربية النوعية 

 الاقتصاد المنزلى قسم 
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (   إدارة المنزلبرنامج )  
 

 بيانات المقرر -1

 الرمز الكودي:
 ق م:  

 

 التخصص  يف طرق تدريس: اسم المقرر
 دبلوم خاص )دراسات  عليا( ثانية-المستوي:

 

 التخصص: 

 اقتصاد منزلي

 ـــــــــــــ      عملي           2عدد الوحدات الدراسية:           نظري  

 مواكبة التطور العلمي في طرق تدريس الأقتصاد المنزلي وأختيار الأنشطة التعليمية المناسبة .  هدف المقرر: -2

  والأكاديمية في مجال طرق تدريس الأقتصاد المنزليتنمية قدراته المهنية. 

 -المستهدف من تدريس المقرر: بانتهاء دراسة المقرر تكون الطالبة قادرا على أن : -3

 
 
 
 المعرفة والفهم -أ

 .الحديثةتدريس الطرق   مفهوم ومزايا استخداميتعرف على  -1أ
 التدريس الحديثة في الأقتصاد المنزلي. واساليب يناقش بعض طرق -2أ
 يتعرف على الدراسات المتقدمة في مجال الأقتصاد المنزلي. -3أ

 يتعرف على مواقع ومصادر للمعلومات جديدة. -4أ
 يحدد كيفية الاستفادة من الحاسب الألي في تدريس الأقتصاد المنزلي. -5أ
 المنزلي. تتعرف على المهارات المرتبطة بتدريس الأقتصاد  -6أ

 المهارات الذهنية: -ب

 يستنبط  ابحاث خاصة بطرق تدريس الأقتصاد المنزلي. -1ب 
 مشكلات تدريس الأقتصاد المنزلي. لتستنتج حلول  مبتكرة  -2ب 

 يس الأقتصاد المنزلي.در تقييم المعلومات في مجال طرق ت -3ب

 تخطط لعمل بحث في مجال طرق التدريس قائمة على  التفكير العلمي. -1ج  المهارات المهنية: -ج
 تستخدم شبكة الأنترنت للأستفادة من الدراسات المتقدمة في طرق تدريس الأقتصاد المنزلي لتطوير الأداء.  -2ج 
 .للمراحل المختلفةتعالج بعض المشاكل في تدريس الأقتصاد المنزلي لطرق التدريسلتطبق النظريات الحديثة -3ج

 تنمية القدرة على الأتصال في مجال العملية التعليمية.. – 1د المهارات العامة:  -د
 توظف الأتجاهات الحديثة في اعداد برامج تربوية تعليمية  تخدم المجتمع. -2د 
 تنمية التفكير الابتكاري.  – 3د

 
 



 

 الموضوع م محتوي المقرر: -4

 المقرر أهميةلعرض محتوى و التمهيد  - 1

 مفهوم طرق  التدريس ومبررات استخدام طرق التدريس الحديثة 2

3 

استراتيجيات، طرق و اساليب التدريس التدريس الحديثة، الأسس التربوية  

 لتنويع طرق التدريس. 

4 
استخدام الحاسب الألي في التدريس وتوظيف الأنترنت في مجال تدريس 

 الأقتصاد المنزلي
 

أساليب التعليم  -5
 والتعلم:

 الاسلوب م
تفاعلية محاضرات 1  

) فردية/ جماعي( تكليفات بحثية 2  

 تعلم تعاونى 3
 

 تقويم الطلاب -6

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م 

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100 المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7

 لايوجد مذكرات: -أ

 لايوجد كتب ملزمة: -ب

الاقتصاد المنزلي. عالم  التطبيقات في/ تدريسطرق المناهج و الم(.اتجاهات حديثة فى 1997كوجك، كوثر حسين .) كتب مقترحة: -جـ
 الكتب. القاهرة:

 

  The American Federation of Teachers علمية  مواقع -د

http://www.aft.org/ 

 http://www.almualem.net/index.html 

 

 ..............  ..............................رئيس مجلس القسم العلمي:رجاء أحمد صديق      :د/ أستاذ المادة

http://www.aft.org/
http://www.almualem.net/index.html


 

 
 
 

 مصفوفة مقرر

رى
لنظ

ى ا
حتو

الم
 

 توىحالمعناصر 
 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
 

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج

                المقرر أهميةلعرض محتوى و التمهيد  -

مفهوم طرق  التدريس ومبررات استخدام طرق 
 التدريس الحديثة

               

استراتيجيات، طرق و اساليب التدريس التدريس 

 الحديثة، الأسس التربوية  لتنويع طرق التدريس. 

               

استخدام الحاسب الألي في التدريس وتوظيف 
 الأنترنت في مجال تدريس الأقتصاد المنزلي

               

 
 .............. ..............................مجلس القسم العلمي:رئيس رجاء أحمد صديق      :د/ أستاذ المادة



 
 
 
 

                                                    جامعة المنيا          
 كلية التربية النوعية     

 : اقتصاد المنزلى قسم
 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف

 (  إدارة منزلبرنامج )  
 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا

 

 المقرربيانات  -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي التربية أصولاسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصاتالتخصص:

 والتربية. والمجتمع، والعلاقة بين الثقافة من التربية التعرف على العلاقة بين كل - هداف المقرر:أ -2
التعـرف علــى أةميـة درالأــة الاصـول اةجتماعيــة للتربيـة للمعلــم، ودور التربيـة فــ   -

 عمليات الضبط اةجتماع .
يجـاب  فـ  المجتمـع، والمضـامين ع  دتحديد دور التربيـة فـ  دحـداغ ترييـر اجتمـا -

 التربوية من درالأته للضبط اةجتماع .
 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 . يذكر المقصود بالتربية لرة واصطلاحًا.1أ المعرفة والفهم -أ

 . يحدد خصائص العملية التربوية.2أ
 . يذكر وظائف التربية بالنلأبة للمجتمع.3أ
 . يعرف المقصود بالاصول اةجتماعية للتربية.4أ
 يعرف الثقافة لرة واصطلاحًا. .5أ
 . يذكر خصائص الثقافة، وأقلأامها، وجوانبها.6أ
 .  يعرف الترير اةجتماع .7أ
 . يحدد مصادر الترير اةجتماع ، وآلياته، وعناصره.8أ

 . يميز العلاقة بين الفرد والمجتمع والتربية والثقافة1ب المهارات الذهنية: -ب

 اةجتماعية للتربية بالنلأبة للمعلم.. يعدد أةمية درالأة الاصول 2ب
 . يحلل دور التربية فيما يتعلق بأقلأام الثقافة.3ب
 . يلأتخلص وظيفة التربية تجاه الثقافة.4ب
 . يقارن بين الترير اةجتماع  والثقاف .5ب
 . يقارن بين تأثير العوامل المختلفة تجاه دحداغ الترير اةجتماع .6ب

 يجاب .ض صور عمليات الضبط اةجتماع  الإيمارس بع. 1ج المهارات المهنية: -ج

 . يقاوم الالأباب الت  تعوق دحداغ الترير اةجتماع  ف  المجتمع.2ج
 . يزيد من آليات الترير اةجتماع .3ج

 . يشارك ف  دحداغ ترير اجتماع  أو ثقاف  ف  المجتمع.1د المهارات العامة: -د

 . يبدي رأيه ف  بعض صور الترير اةجتماع . 2د
 . يلتزم ببعض آليات الضبط اةجتماعية ويطبقها على نفلأه أوة.3د

ـــ 2
 ــ



 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 التربية والمجتمع. 1

 التربية والثقافة. 2

 التربية والترير اةجتماع . 3

 التنشئة اةجتماعية والتربية. 4

 والضبط اةجتماع .التربية  5

  ما يلأتجد من موضوعات 6
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموعات الكبيرةتعلم تعاوني 3
  (.Brain Stormingعصف ذةن  ) 4

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تحضير محاضرات. -
 عمل أبحاغ وتكليفات. -
 امتحانات شفوية وتحريرية. -

 الدرالأ  منتصف الفصل
 نهاية الفصل الدرالأ .

 
20% 

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل ألأتاذ المقرر مذكرات: -أ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
ر المنـــــاةش للنشــــــر دا:عمــــــان، أصـــــول التربيـــــة: (2013) أحمـــــد علـــــ  الحــــــاج  كتب مقترحة: -جـ

 .والتوزيع
  القاةرة: دار اللألامالاصول الثقافية للتربية: (2014) لأعيد دلأماعيل عل ،. 
  دار الريــاض، ألأالأــيات فــ  اجتماعيــات التربيــة: (2013) صــفام محمــد علــ:

 .الزةرام
 مؤلألأـة الإلأكندرية، أصـول التربيـة: (2008) عبد المنعم عبد القادر الميلادي:

 .شباب الجامعة
 قضـايا فـ  علــم : (2002) عصـام الـدين علـ  ةـلال، طلعـت عبــد الحميـد فـايق

 .القاةرة: مكتبة الانجلو المصرية، اجتماع التربية المعاصرة
  المكتبـــــــة الجيزة:، علـــــــم اةجتمـــــــاع التربـــــــوي: (2014) فاديـــــــة عمـــــــر الجـــــــوةن



 .المصرية
 التربيـــــة والمجتمــــع  درالأـــــة فــــ  أنثروبولوجيـــــا : (1996) محمــــد يلأـــــري دبــــراةيم

 .:دار أم القرى للطباعةالإلأكندرية، التربية
 دار يافاألأس التربية: (2007) نذير العبادي ،. 
  الرياض: دار الزةرام، ف  اجتماعيات التربية: (2013) نييل  اللأيد الرفاع. 
 ( 2008محلأـــن خضـــر :) تربيـــة القهـــر .. تربيـــة الحريـــة : أصـــوات فـــ  الفكـــر

 دار العالم العرب . :، القاةرةالتربوي المعاصر
 ( 2007لأعيد دلأماعيل عمرو :)  التربية والتحول الديمقراط  درالأـة تحليليـة ف

 الدار المصرية اللبنانية. :، القاةرةللتربية النقدية عند ةنري جيرو
 ( 1997حمـــدي علـــ  أحمـــد :)دار  :، القـــاةرةمقدمـــة فـــ  علـــم اجتمـــاع التربيـــة

 المعرفة الجامعية.
مجلـة التواصـل فـ  العلـوم (: آليات الضـبط اةجتمـاع ، 2011لأعاد بلصوار )  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 (، جامعة باج  بالجزائر.28، عدد )الإنلأانية واةجتماعية
 ( النظريات الحديثة ف  مجال الضبط اةجتمـاع ، 2014لأهير محمد حوالة :)

 (.2(، عدد )22، مجلد )مجلة العلوم التربوية
 (  التربيـــة والضـــبط اةجتمـــاع ، 1990محـــروس لأـــيد مرلأـــ :) مجلـــة درالأـــات

 (.28، عدد )6، مجلد تربوية

  

 



 

 
 لتربيةاأصول مصفوفة مقرر 
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 المحتوىعناصر 

 المهارات العامة المهنيةالمهارات المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 6ب 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 8أ 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

                     التربية والمجتمع.

                     التربية والثقافة.

                     التربية والترير اةجتماع .

                     التنشئة اةجتماعية والتربية.

                     التربية والضبط اةجتماع .

 

 هاشم فتح اللهأستاذ المقرر: د/ وائل عبد الحكيم                         رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الاقتصاد المنزلىقسم 

 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف
 (برنامج ) ادارة منزل

 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي تكنولوجيا التربيةاسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصاتالتخصص:

التعرف على ماهية تكنولوجيا التربية وما يميزها عن تكنولوجيا التعلـيم وتكنولوجيـا  - هداف المقرر:أ -2
 الإعلام.

 استعراض تطور مجال التكنولوجيا التربوية. -

 التعرف على منظومة تكنولوجيا التربية. -
 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 يتعرف على ماهية تكنولوجيا التربية ومفهومها. .1أ المعرفة والفهم -أ
 يحدد أسس تكنولوجيا التربية وخصائصها..2أ
 يناقش أهداف تكنولوجيا التربية.. 3أ
 . يصف تطور تكنولوجيا التربية.4أ

 يقارن بين تكنولوجيا التربية وتكنولوجيا التعليم. .1ب المهارات الذهنية: -ب
 يميز بين  تكنولوجيا التربية وتكنولوجيا الإعلام..2ب
 يستخلص دور المعلم المعلم والمتعلم فى تكنولوجيا التربية. .3ب

 تكنولوجيا التربية.يقيم منظومة  .1ج المهارات المهنية: -ج
 تكنولوجيا التربية.يدير منظومة  .2ج

 يستخدم تكنولوجيا المعلومات للحصول على المعلومات..1د المهارات العامة: -د
 يرفع قدراته الذاتية للتعلم المستمر. .2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 مفهوم تكنولوجيا التربية. –ماهية تكنولوجيا التربية  1

 وتكنولوجيا التعليم.الفرق بين تكنولوجيا التربية  2

 الفرق بين تكنولوجيا التربية وتكنولوجيا الإعلام. 3

4 
 تكنولوجيا التربية من حيث:

 الأهداف. ـالخصائص  ـالأسس 

 دور المعلم والمتعلم فى تتكنولوجيا التربية. 5

 تطور مجال التكنولوجيا التربوية. 6

 منظومة تكنولوجيا التربية. 7
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  .موضوعاتما يستجد من  8

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
  (.CooperativeLearningتعلم تعاوني) 3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
عبد العظيم عبد السلام الفرجاني )(: تكنولوجيا التربية والتربية التكنولوجية، القاهرة:  كتب مقترحة: -جـ

 دار غريب.
  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 



 

 
 تكنولوجيا التربيةمصفوفة مقرر 
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 المهارات العامة المهارات المهنية الذهنيةالمهارات  المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

            مفهوم تكنولوجيا التربية. ـ ماهية تكنولوجيا التربية 
            الفرق بين تكنولوجيا التربية وتكنولوجيا التعليم.

            الفرق بين تكنولوجيا التربية وتكنولوجيا الإعلام.
 تكنولوجيا التربية من حيث:

 الأهداف.ـ الخصائص  ـالأسس 

           

            دور المعلم والمتعلم فى تتكنولوجيا التربية.
            تطور مجال التكنولوجيا التربوية.

            منظومة تكنولوجيا التربية.

 
 رئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/ زينب محمد أمين خليل                   عماد أحمد سيد سالمد/ :المقررأستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الاقتصاد المنزلىقسم 

 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف
 ( برنامج )ادارة منزل

 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي التوجيه التعليمي والارشاد النفسياسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصاتالتخصص:

والعلاقـة بينـه وبـي   توجيه وأهدافـه ال لأرشاد والتوجيه النفسيامفهوم على التعرف  - هداف المقرر:أ -2
 .العلوم الأخري المتصلة به

 يستند إليها التوجيه والإرشاد. تحدد الأسس التى -

اد وتطبيقاتهــــا توضــــج أوجــــه الإتفــــان والإخــــتلاف بــــي  نظريــــات  التوجيــــه والإرشــــ -
 التربوية والنفسية.

 الإرشاد.تشرح أساليب وأدوات جمع المعلومات فى التوجيه و  -

 تعدد مجالات  التوجي والإرشاد. -
 الطالب قادرا على أن: مقرر يكونالمستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 .التوجيه والإرشاديتعرف على ماهية  .1أ المعرفة والفهم -أ
 .مبادئ التوجيه والإرشادنظريات و يحدد .2أ
 .يشرح مجالات التوجيه والإرشاد. 3أ
 .المؤسسات التعليمية يذكر واقع التوجيه والإرشاد في. 4أ

 .طرن التعامل مع الحالات النفسية والسلوكية التي تواجهه .يذكر5أ
 التوجيه والإرشاد )الملاحظة  المقابلة في  ةم الأختبارات النفسييستخد.1ب المهارات الذهنية: -ب

 .الاختبارات النفسية(
 .فحص ودراسة الحالة في الأرشاد والعلاج النفسي يتدرب على.2ب

 .مبادئ نظريات التوجيه والارشاد النفسييطبن .1ج المهارات المهنية: -ج
 .  بي وفعال لتقديم الخدمات الإرشاديةتواصل بشكل إيجاي.2ج

 .في المناقشة والحوار يشارك.1د المهارات العامة: -د
 .المشاركة الجماعية في حل بعض المشكلاتيمتلك القدرة على .2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

النفسي  والفرن بي  الارشاد والتوجيه النفسي ماهية الارشاد  1
 والعلوم المتصلة بهما.

 أسس الارشاد النفسي. 2

3 
 نظريات التوجيه والارشاد النفسي:

 ـ نظرية التحليل النفسي لفرويد في مجال الارشاد.   
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 ـ النظرية السلوكية في مجال الارشاد.      
 ـ النظرية المعرفية في مجال الارشاد.      
 ـ النظرية العقلانية في مجال الارشاد.      

 تكامل نظريات التوجية والارشاد النفسي. 4

  .ما يستجد م  موضوعات 5
 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
  (.CooperativeLearningتعلم تعاوني) 3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20 على مدار الأسابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80 يتم تحديده ع  طرين مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة م  قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
مكتبــــة القــــاهرة:   والارشــــادأســــس التوجيــــه ( : 2008زهــــرا  ) حامــــد عبــــد الســــلام   كتب مقترحة: -جـ

 الأنجلو المصرية.
 ــــــــــــــــــــــــــ دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 



 

 
 التوجيه التعليمي والارشاد النفسي:مصفوفة مقرر 

 

قى
طبي
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 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم توىحالمعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

ـــــي  الارشـــــاد ـــــة الارشـــــاد النفســـــي  والفـــــرن ب والتوجيـــــه  ماهي
 النفسي والعلوم المتصلة بهما.

          

           أسس الارشاد النفسي.
 نظريات التوجيه والارشاد النفسي:

 ـ نظرية التحليل النفسي لفرويد في مجال الارشاد.   
 ـ النظرية السلوكية في مجال الارشاد.      
 ـ النظرية المعرفية في مجال الارشاد.      
 ـ النظرية العقلانية في مجال الارشاد.      

          

           تكامل نظريات التوجية والارشاد النفسي.

 
 إسهام أبو بكررئيس مجلس القسم العلمي: أ.د/                                 مرفت عزميد/ :المقررأستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية                     جامعة المنيا        
 الاقتصاد المنزلىقسم 

 )دبلوم خاص( لمرحلة الدراسات العليا مقرر دراسي توصيف
 (برنامج )ادارة منزل

 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية ـ دبلوم خاص :المستوي مصادر المعلوماتاسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             2عدد الساعات الدراسية:  التخصصات جميعالتخصص:

تطورهـــــــــــــا،  ،ومراحـــــــــــــ  المعلومـــــــــــــات مصـــــــــــــادر الطـــــــــــــ   بمف ـــــــــــــوم تعريـــــــــــــ  - هداف المقرر:أ -2
الفــــارن بــــير المصــــادر التقليديــــة وا ل ترونيــــة، ، و ل اوعشــــ ا وخصائصــــ ا،وعنوا  ا

 .ونماذج مر هذه المصادر
والتعــــاور، والمشــــار ة  ــــ  إدارت ــــا تااختيــــار، ااقتنــــال، ااتاحــــة، التقيــــيم،  طــــرن -

 .المصادر(
 .تقييم ا، و يفية ا  ادة من اات م ار  -
 المش  ت الت  تواجه استخدام ا، والتفا   مع المحتوى المعلومات . -

 مقرر يكون الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 . يُعر  مصادر المعلومات1ع المعرفة والفهم -أ
 . يحدد عهمية مصادر المعلومات وعش ال ا.2ع
 . يتعر   لى مف وم إدارة مصادر المعلومات، وطرن الحصو   لي ا. 3ع
 . يحدد المعلومات المطلوبة داخ   مصدر المعلومات.4ع

 المعلومات.. يصن  مراح  تطور مصادر 1  المهارات الذهنية: -ب
 . يصن  مصادر المعلومات.2 
 . يميز بير عنواع مصادر المعلومات.3 
 .  يختار مصدر المعلومات المناس  للمعلومات المطلوبة.4  
 . يحل  الفئات المختلفة لمصادر المعلومات المرجعية.5 
 . يقارر بير الم تبة ا ل ترونية واانترنت ومحر ات البحث.6 

 إدارة مصادر المعلومات.. يفرن بير طرن 7 
 . يستخدم مختل  عنواع وعش ا  المصادر المرجعية.1ج المهارات المهنية: -ج

 . يقييم مصادر المعلومات التقليدية وا ل ترونية.2ج

 . يوظ  طرن تنمية مصادر المعلومات.3ج
 . يقيم مصادر المعلومات.4ج

. يســـتخدم ااتصـــا  الشـــف   والم تـــو  بشـــ    عـــا   ـــ  تنميـــة القـــدرات العلميـــة 1د المهارات العامة: -د
 والمعر ية والعملية. 

ــــــ  وتحــــــديث 2د ــــــ  التحســــــير المعر  . يســــــتعم  تقنيــــــات ااتصــــــا  والمعلومــــــات  
 .المعلومات

ـــ 2
 ــ



. يسـتخدم الم ــارات اسساســية  ـ  الحاســو  بمــا يــلدى للقـدرة  لــى الــتعلم الــذات  3د
 والمتواص 

   ى إطـار جمـا ى مـع ممارسـة القيـادة والتصـر  بمسـئولية  ـ  الع قـات . يعم4د
 الشخصية والم نية.

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 تطورها. مصادرالمعلومات،ومراح م مف و  1
 تصني  مصادر المعلومات تالتقليدية، وا ل ترونية( 2
 عش ا  مصادر المعلومات-عهمية مصادر المعلومات  3

4 
طـرن الحصـو   لـى مصـادر  -مف وم إدارة مصادر المعلومات 

 المعلومات

5 
المتخصصـــة  ـــ  العلـــوم و مصـــادر المعلومـــات المرجعيـــة العامـــة 

المصــــــادر الســــــمعية والبصــــــرية و ااجتما يــــــة وا نســــــانيةوالتقنية 
 والوسائط المتعددة

6 
اانترنــت ومحر ــات  -الم تبــة  ا ل ترونيــة  مصــدر للمعلومــات 

  مصدر للمعلوماتالبحث 

 طرن تنمية مصادر المعلومات -طرن إدارة مصادر المعلومات 7
 التعاور والت ت ت المعلوماتية -تقييم مصادر المعلومات  8
  .ما يستجد مر موضو ات 9

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاضرات ت 1
 (.Discussionمناقشة ت 2
  .ت ليفات 3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20  لى مدار اسسابيع أعمال سنة 1

 تطبيقياختبار  2
 يتم تحديده  ر طرين مجلس ال لية

 

 %80 تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 المقرر محاضرات معدة مر قب  عستاذ مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
  كتب مقترحة: -جـ
  دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

 



 

 
 مصادر المعلوماتمصفوفة مقرر 
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 المجتوى

 
 المعرفة والفهم

 
 المهارات الذهنية

 
 المهارات المهنية

 
 العامةالمهارات 

ب 4أ 3أ 2أ 1أ
1 

ب
2 

ب
3 

ب
4 

ب
5 

ب
6 

ب
7 

 4د 3د 2د 1د 4ج 3ج 2ج 1ج

                    .مفهوممصادرالمعلومات،ومراحلتطورها
                    تصنيف مصادر المعلومات )التقليدية، والإلكترونية(

                    ل مصادر المعلوماتأشكا-مية مصادر المعلومات أه
طووورل اللصوووول الووو  مصوووادر  -مفهوووود ردارص مصوووادر المعلوموووات 

 المعلومات
                   

 ـــــ مصادر المعلومات المرجعية العامة
ـووـ مصووادر المعلومووات المرجعيووة المتاصصووة اووت العلووود ا جتماايووة 

 والإنسانية.
 ــ مصادر المعلومات المرجعية المتاصصة ات العلود والتقنية 

 ــــ المصادر السمعية والبصرية والوسائط المتعددص

                   

ا نترنوووم وملرلووووات  -المكتبوووة  الإلكترونيوووة لمصوووودر للمعلوموووات 
 البلث لمصدر للمعلومات

                   

                    طرل تنمية مصادر المعلومات -طرل ردارص مصادر المعلومات
                    التعاون والتكتلات المعلوماتية -تقييم مصادر المعلومات 

 
 

 اللسين  ملمد صابر الابيرأ.د/ العلمي: رئيس مجلس القسم                         أسماء ممدوح اتل د/ المقرر:  أستاذ

 
 
 
 



   
 
 
 

 كلية التربية النوعية                        جامعة المنيا           
  الاقتصاد المنزليقسم 

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا )دبلوم خاص(
 (إدارة المنلبرنامج )

 بيانات المقرر -1
 : الفرقة الثانية ـ دبلوم خاصالمستوي الإحصاء التربوي  اسم المقرر:
 نظري             تطبيقى                2عدد الساعات الدراسية:  جميع التخصصات التخصص:

وأهميــــة أهــــم المفــــاهيم الإحصــــا ية المختلفــــة ،ــــ  بحــــو  التربويــــة  التعــــرى  لــــى  - أهداف المقرر: -2
 دراستها. 

ـــة والنفســـية مـــ  حيـــ  جمعهـــا  - ـــات التربوي ـــة التعامـــت مـــع البيان ـــى ايفي ـــدريل  ل الت
 وتمثيلها ووصفها امياً وايفياً 

تنفيـــل العمليـــات الحســـابية لســـتخراص الـــدللت الإحصـــا ية المختلفـــة وتفســـير تلـــ   -
 الدللت.

 أن:مقرر يكون الطالب قادرا على المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة ال -3

 .،  مجات التخصص خداماتهيعرى مفهوم الإحصاء است. 1أ المعرفة والفهم -أ
 .معامت الرتباطوالتشتت و  يوضح استخدامات مقاييس النز ة المرازية .2أ
 .شروط بناء الفرض الإحصا    أنواع المتغيرات والمقاييس و يفرق بي. 3أ
 .ويفرق بي  أنوا هايوضح ايفية اختيار العينات . 4أ
 يتعرى  لى برامج الحاسل المستخدمة ،  الحصاء.. 5أ

 .يستخدم المعادلت الحصا ية المناسبة للبيانات المعطاة. 1ل المهارات الذهنية: -ب
 .يطبق المعادلت الحصا ية المختلفة ات و،قاً لحالته وشروطه .2ل
 .يحلت الناتج النها   باستخدام السلول الحصا   المناسل. 3ل

 .حصا يةالإ حصا   الملا م للوصوت للمعالجاتيطبق الأسلول الإ. 1ص المهارات المهنية: -ج
 .حصا ية المختلفةبرامج المعالجة الإيتعامت مع . 2ص

 .يستخدم البرامج الحصا ية الإلاترونية. 1د  المهارات العامة: -د
 .يسهم ،  حت المشالات البحثية والإحصا ية. 2د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 .الإحصاء وأهميتها واستخداماتها ،  البح  التربويماهية  1

 .مقاييس النز ة المرازية 2

 .مقاييس التشتت 3

 .معامت الرتباط 4

 .شروط بناء الفرض الإحصا  أنواع المتغيرات والمقاييس و  5

 وأنوا ها.العينات  6

ـــ 2
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 .الحصاءبرامج الحاسل المستخدمة ،  أمثلة ل 7

  .ما يستجد م  موضو ات 8
 الأسلوب م أساليب التعليم والتعلم: -5

 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
  (.Cooperative Learning) تعلم تعاون  3

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 %20  لى مدار الأسابيع أعمال سنة 1

 ــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــ اختبار تقييمى 2

 %80  يتم تحديده    طريق مجلس الالية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة م  قبت أستال المقرر مذكرات: -أ

 ــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
(: القياس والتقويم التربوي والنفس ؛ أساسياته 2006صلاح الدي  محمود  لام )  كتب مقترحة: -جـ

 وتطبيقاته وتوجهاته المعاصرة. القاهرة: دار الفار العرب .

 (  الحصاء النفس  والتربوي  تطبيقات 2011 زت  بد الحميد محمد حس :)
 العرب .. القاهرة: دار الفار SPSS 18باستخدام برنامج 

 (  السلول الحصا   2002 اطى  دل  العبد  زا  أحمد  زم :)
تحليت  -واستخداماته ،  بحو  ال لام والرأي العام )الدراسات الميدانية

 العينات(. القاهرة: دار الفار العرب . - المحتوى
 http://www.arabicstat.com دوريات علمية أو نشرات ... الخ -د

http://www.statsci.org/teaching.html 

http://www.arabpsynet.com 

Reviews.Ar.htm-http://www.arabpsynet.com/HomePage/Psy 

http://www.statsoft.com/textbook/stathome.html 

http://www.RR4EE.NET 
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 المهارات العامة المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم المحتوىعناصر 
 2د 1د 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

             ماهية الإحصاء وأهميتها واستخداماتها ،  البح  التربوي.
             مقاييس النز ة المرازية.

             مقاييس التشتت.

             معامت الرتباط.
أنواع المتغيرات والمقاييس وشروط بناء الفرض 

 الإحصا  .

            

             العينات وأنوا ها.
             أمثلة لبرامج الحاسل المستخدمة ،  الحصاء.

 
 مجلس القسم العلمي: أ.د/ زينب محمد أمين خليلرئيس                                عماد أحمد سيد سالمد/ : أستاذ المقرر

 
 
 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (دبلوم خاص) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية دبلوم خاص :المستوي متقدم( ترشيد الاستهلاك 1مقرر فى التخصص ) اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

اكساااااط الطالااااط الماااااارش الخاصاااااة بترشاااايد الاسااااتهلاك و مايااااة المساااااتهلك   - - هداف المقرر:أ -2
 والتساير والارض والطلط.

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 يفهم المصطل ات والنظريات الاقتصادية -1أ المعرفة والفهم -أ

 يقارن بين الايراد ال دى والسار ومرونة الطلط. -2أ
 يتارش على م ددات الاستهلاك.  -3أ

 يشرح دور منظمات  ماية المستهلك. -4أ
 ي سط مرونة الطلط بأنواعها. -1ط المهارات الذهنية: -ب

 يستنبط الالاقات بين المفاهيم الاقتصادية -2ط

 يخطط لترشيد الاستهلاك الاائلى -3ط
 ي ل التطبيقات ال سابية بسهولة. -4ط

 ي ل المشكلات الاستهلاكيه فى مجتماه -1ج المهارات المهنية: -ج
 و ماية المستهك.ينشر ثقافة ترشيد الاستهلاك  -2ج

 ي لل المفاهيم الاستهلاكية.   -1د المهارات العامة: -د
 يهتم باقتصاديات الاسرة والمجتمع وينميها.  -2د

 يتبادل الآراء ل ل المشكلات الاستهلاكية فى المجتمع.  -3د
 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

1 
الاوامل الأساسية التى ت دد عرض  -الارض)تاريفه 

  الاوامل الم ددة لمرونة الارض( -السلاة

 الالاقة بين الايراد ال دى والسار ومرونة الطلط 2

3 

أوجه المفاضلة بين سوق المنافسة الكاملة وسوق  -
اجراءات الدولة للت كم فى  -التمييز السارى -الا تكار

التنظيم عن  -ريق التساير الجبرىالا تكار )التنظيم عن ط
 طريق الضرائط(

الاستهلاك كمتغير اجتماعى م ددات الاستهلاك   4

2 1 



 -الديانات -الاجتماعية) الاادات والتقاليد الاجتماعية
 -الاستهلاك والوعى الاجتماعى -الثقافة الاجتماعية

الاستهلاك وعلم الاجتماع  -الاستهلاك والقومية وال ضارة
 الاستهلاك والفقر( -الصناعى

5 
 -دور الاستهلاك فى التنمية الاجتماعية الاقتصادية 

 الاستهلاك وتنمية الطلط

 تطوير الاادات الاستهلاكية.  6

7 
المقصود بترشيد الاستهلاك، الاوامل الواجط مراعاتها فى 

 ترشيد الاستهلاك، أهمية ترشيد الاستهلاك

8 
خصائص  -الاستهلاكية الدالة   -الميل الى الاستهلاك 

 المستهلك الرشيد.

9 
 -ترشيد الاستهلاك الغذائى  -السلوك الاستهلاكى للأسرة 

 ترشيد الاستهلاك الملبسى ترشيد استهلاك المسكن

10 
 قوق  -ترشيد استهلاك الطاقة وترشيد استهلاك المياه 

 المستهلك و ماية مصال ه

11 
منظمات الدفاع  عن -المبادئ الارشادية ل ماية المستهلك 
 المستهلك قوانين  ماية المستهلك.

12 
الاوامل الأساسية التى ت دد عرض  -الارض)تاريفه 

  الاوامل الم ددة لمرونة الارض( -السلاة

 الالاقة بين الايراد ال دى والسار ومرونة الطلط 13

14 

أوجه المفاضلة بين سوق المنافسة الكاملة وسوق  
اجراءات الدولة للت كم فى  -السارى التمييز -الا تكار

التنظيم عن  -الا تكار )التنظيم عن طريق التساير الجبرى
 طريق الضرائط(

15 

الاستهلاك كمتغير اجتماعى م ددات الاستهلاك  -
 -الديانات -الاجتماعية) الاادات والتقاليد الاجتماعية

 -الاستهلاك والوعى الاجتماعى -الثقافة الاجتماعية
الاستهلاك وعلم الاجتماع  -الاستهلاك والقومية وال ضارة

 الاستهلاك والفقر( -الصناعى

16 
 -دور الاستهلاك فى التنمية الاجتماعية الاقتصادية 

 الاستهلاك وتنمية الطلط

 تطوير الاادات الاستهلاكية.  17

  ما يستجد من موضوعات 18



 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesم اضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموعات الكبيرة تالم تااوني 3
 (.Brain Stormingعصش ذهني ) 4
   ل مشكلات 5

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 ت ضير م اضرات. -
 عمل أب اث وتكليفات. -
 امت انات شفوية وت ريرية. -

 خلال الاام الدراسى

 20% 

 %40 اام الدراسىنهاية ال تطبيقىاختبار  2

 %40 يتم ت ديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 م اضرات مادة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ااااااااااااااااااااااااااااااااا كتب ملزمة: -ب
المتااااولي صااااالى الزنااااااتى ) دكتااااور ( ، م اضاااارات مباااااادي الاقتصاااااد ، كلياااااة    كتب مقترحة: -جـ

 0 1995الزراعة جاماة المنيا 
   ) الجاااازء الأول والجاااازء  –الاقتصاااااد السياسااااي  –رفااااات الم جااااوط ) دكتااااور

 1973القاهرة ،  –الثاني ، دار النهضة الاربية 

   عبد المنام راضى ) دكتاور ( ، مباادئ الاقتصااد ، الجازء الأول والجازء الثااني
 0 1996مكتبة عين شمس ، 

   عبد المطلط على عبد المطلاط ) دكتاور ( ، م اضارات فاي أصاول الاقتصااد
  1995، مكتبة نانسي ، 

   1987كامل بكرى ) دكتور ( ، مبادئ الاقتصاد ، الدار الجاماية ، بيروت  
   سالطان أبااو علاى ) دكتااور ( ، م اضارات فاي اقتصاااد النقاود والبنااوك ، م ماد

 0 1972الإسكندرية 
   م ماد فت ااي م ماد علااى ، فرياد عبااد الباديع ) دكاااتره ( ، مقدماه فااي الاقتصاااد

  1969الرياضي ، مكتبة عين شمس ، 
  م مااود عبااد ال ميااد الشاا ات ) دكتاااور ( ، م اضاارات فااي اقتصاااديات الااادخل

 0 1991الزراعة جاماة المنيا ،  القومي ، كلية
  هشاااام ا مااااد  ساااابو ) دكتااااور ( ، الإصاااالاح الاقتصااااادي لقطاااااع الأعمااااال فااااي

 . 1993مصر ، المكتط الفني ، وزير قطاع الأعمال 
 



 

 
 ( ترشيد الاستهلاك متقدم1مقرر فى التخصص )من لمعارف والمهارات المستهدفة مصفوفة ا

ى 
تو

مح
رر

مق
ال

 

 المهارات الذهنية المعرفه والفهم عناصر المجتوى
المهارات 

 المهنية
 المهارات العامة

 3د 2د 1د 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب  4أ 3أ 2أ 1أ
العلاقة بين الاستهلاك والدخل الميل المتوسط للاستهلاك. الاستهلاك كمتغير اقتصادى  -

 )تطبيقات ومسائل حسابية(
             

              الميل الحدى للاستهلاك )تطبيقات ومسائل حسابية( -
              نظرية دورة الحياة -نظريات الدخل والاستهلاك )نظرية الدخل النسبى نظرية الدخل الدائم -
تشكيلة  -سعر الفائدة -المستوى العام للأسعار -محددات الاستهلاك الاقتصادية )مستوى الدخل -

 والخدمات(السلع 

             

الأسس المستخدمة فى تحديد الأسعارتسعير السلع فى الأسواق  -الأسعار )التقلبات السعرية -
 ثانيا: سوق الاحتكار الكامل( –المختلفة )أولا سوق المنافسة الكاملة 

             

 -حالات المرونة -السعريةقياس المرونة  -أنواعها -مرونة الطلب )المقصود بمرونة الطلب -
العلاقة بين المرونة وحجم الانفاق ومنحنى الطلب أهم العوامل المؤثرة فى مرونة الطلب 

 أهمية دراسة مرونة الطلب( -السعرية

             

العوامل المحددة لمرونة  -العوامل الأساسية التى تحدد عرض السلعة -العرض)تعريفه -
  العرض(

             

               العلاقة بين الايراد الحدى والسعر ومرونة الطلب

اجراءات الدولة  -التمييز السعرى -أوجه المفاضلة بين سوق المنافسة الكاملة وسوق الاحتكار -
 التنظيم عن طريق الضرائب( -للتحكم فى الاحتكار )التنظيم عن طريق التسعير الجبرى

              

 -كمتغير اجتماعى محددات الاستهلاك الاجتماعية) العادات والتقاليد الاجتماعيةالاستهلاك  -
 -الاستهلاك والقومية والحضارة -الاستهلاك والوعى الاجتماعى -الثقافة الاجتماعية -الديانات

 الاستهلاك والفقر( -الاستهلاك وعلم الاجتماع الصناعى

              

               الاستهلاك وتنمية الطلب -الاجتماعية الاقتصاديةدور الاستهلاك فى التنمية  -
               تطوير العادات الاستهلاكية. -

المقصود بترشيد الاستهلاك، العوامل الواجب مراعاتها فى ترشيد الاستهلاك، أهمية ترشيد 
 الاستهلاك

              

               خصائص المستهلك الرشيد. - الدالة الاستهلاكية  -الميل الى الاستهلاك 
ترشيد الاستهلاك الملبسى ترشيد  -ترشيد الاستهلاك الغذائى  -السلوك الاستهلاكى للأسرة -

 استهلاك المسكن
              

               حقوق المستهلك وحماية مصالحه -ترشيد استهلاك الطاقة وترشيد استهلاك المياه 
               منظمات الدفاع  عن المستهلك قوانين حماية المستهلك.-الارشادية لحماية المستهلك المبادئ 

 

 رئيس مجلس القسم العلمي:................................                                                     أ. د/ م مود فر ان  سين  أستاذ المقرر:                                  

 

 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (خاص دبلوم) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 ثانيه دبلوم خاص :المستوي الاقتصاديات الدولية( باللغة الانجليزية 2مقرر فى التخصص ) اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

اكساب الطلاب مهارات البحث فى الاقتصاديات الدولية باللغة الانجليزية لتعميق   - هداف المقرر:أ -2
 معارفهم وتزويدهم بكل جديد فى مجال التخصص.دائرة 

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 يفهم المصطلحات الاقتصادية الدولية باللغة الانجليزية. .1أ المعرفة والفهم -أ
 . أوجه الانفا  الحكومى باللغة الانجليزية يذكر .2أ 
 يعرف الميزانية النقدية باللغة الانجليزية. .3أ
يوضح العلاقات الاقتصادية بين النقود والانفا  والادخار ومستوى الاسعار  .4أ

 باللغة الانجليزية .
يستنتج المعلومات والمعارف العلمية للاقتصاد الدولى وفروعه باللغة  .1ب المهارات الذهنية: -ب

 الإنجليزية

 المجالات والاتجاهات الحديثة للاقتصاديات الدولية. يبتكر أبحاث  في .2ب
 .يطلع على المراجع الإنجليزية  الحديثة في المجال الاقتصادى  .3ب

يتقن مهارات البحث والقراءة  في مجالات الاقتصاد الدولى باللغة الإنجليزية   .1ج المهارات المهنية: -ج
 ويجمع المعلومات البحثية من المراجع الإنجليزية.

 يكتسب الخبرات الاقتصادية الخاصة بالدول المتقدمة.   .1د المهارات العامة: -د
 يتبادل الآراء لحل المشكلات الاقتصادية التى تواجه مجتمعه. .2د
 ينمى مهارة البحث والعمل مع فري . .3د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 الانفا  الحكومى 1

 رأس المال 2

 العمل 3

 اقتصاديات الدخل 4

 الدائرة التدفقية 5

 البطالة ومستوى الاقتصاد 6

 التوازن العام 7

2 1 



 الدخل القومى 8

 دائرة الأعمال 9

 الانتاج والطلب الكلى 10

 الميزانية النقدية 11

 الانفا  والطلب 12

 النقود والبنوك 13
 البطالة 14
 الاستثمار الاقتصادى 15
 النقود 16
 البطالة الكاملة والانتاج 17
 مستوى الاسعار 18
 النقود والانفا  والادخار 19
  ما يستجد من موضوعات 20

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lectures) محاضرات 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموعات الكبيرة تعلم تعاوني 3
 (.Brain Stormingعصف ذهني ) 4
  حل مشكلات 5

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تحضير محاضرات. -
 عمل أبحاث وتكليفات. -
 شفوية وتحريرية.امتحانات  -

 على مدار الأسابيع

 20% 

 %40 نهاية الترم  تطبيقىاختبار  2

 %40 يتم تحديده عن طري  مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ققققققققققققققققققققققققققققققققق كتب ملزمة: -ب
   كتب مقترحة: -جـ

 



 

 
 ( باللغة الانجليزية الاقتصاديات الدولية2مقرر فى التخصص ) من مصفوفة المعارف والمهارات المستهدفة 

 المهارات العامة المهارات المهنية  المهارات الذهنية  المعرفه والفهم المجتوى م
 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

              الانفاق الحكومى
              رأس المال

              العمل
              اقتصاديات الدخل

              الدائرة التدفقية
              البطالة ومستوى الاقتصاد

              التوازن العام
              الدخل القومى
              دائرة الأعمال

              الانتاج والطلب الكلى
              الميزانية النقدية

              الانفاق والطلب
              النقود والبنوك

              البطالة
              الاستثمار الاقتصادى

              النقود
              البطالة الكاملة والانتاج

              مستوى الاسعار
              النقود والانفاق والادخار

 

 العلمي:................................رئيس مجلس القسم الحسينى محمد صابر الخبير                                                 أ. د/ أستاذ المقرر: 

 

 

 

 

 

 

 



 

                             



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 )دبلوم خاص( توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 ثانيه دبلوم خاص :المستوي مشروع تطبيقى ادارة المشروعات الصغيرة اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

 نشر ثقافة العمل الخاص الحر بين أفراد المجتمع. -1 هداف المقرر:أ -2

المشدددعروعات تزويدددد الدار دددين بالمادددارات الادددرورية  دارة وت دددوي  وتمويدددل  -2
 الصغيرة.

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 يعرف المشروع الصغير وأنواعه.. 1أ المعرفة والفهم -أ

 يحدد أشكال الملكية القانونية للمشروعات الصغيرة .2أ

 يذكر خصائص المشروعات الصغيرة.  .3أ

 يواح دورة حياة المشروع الصغير .4أ

 يفام أ س ادارة المشروعات الصغيرة ودرا ات الجدوى. .5أ
 يدرس نماذج تطبيقية لمشروعات صغيرة  منفذه فى الدول المتقدمة. .6أ

 يدرك أهمية المشروعات الصغيرة.  .1ب المهارات الذهنية: -ب
 ي تنتج الفر  بين أنواع المشروعات الصغيرة .2ب
 يكتشف حلول للمشكلات المتعلقة بادارة المشروعات الصغيرة.  .3ب
 يقارن بين مصادر تمويل المشروعات الصغيرة .4ب
 ي تنبط عوامل نجاح تجارب لمشروعات الصغيرة فى الدول المتقدمة. .5ب

 يقترح مشروع صغير ويطب  مراحل العملية ا دارية. .1ج المهارات المهنية: -ج
 للمشروع الصغير الذى اقترحه. يعد درا ة جدوى .2ج
 ينفذ المشاريع بالأ لوب العلمي ال ليم ويقترح المناج اللازم لتحقي  الادف. .3ج

 ينشر ثقافة العمل الحر بين أفراد المجتمع. .1د المهارات العامة: -د
يوظف ما تعلمه للناوض بم توى الأداء فى المشروعات الصغيرة الموجودة  .2د

 فى المجتمع المحلى.
 ي اعد فى حل المشكلات ا قتصادية وا جتماعية فى مجتمعه.  .3د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 تعريف المشروع الصغير 1

 معايير تمييز أنواع المشروعات الصغيرة. 2
 الملكية القانونية للمشروعات الصغيرة.أشكال  3

- 4 



 خصائص المشروعات الصغيرة. 4

 مميزات المشروعات الصغيرة 5

 دورة حياة المشروع الصغير. 6

 الريادة ومشروعات الأعمال الصغيرة. 7

 عوامل نجاح المشروعات الصغيرة. 8

عوامل فشل المشروعات الصغيرة وادارة الأزمات التى  9
 المشروع.تواجه 

 ادارة المشروعات الصغيرة. 10
 ادارة الموارد البشرية فى المشروع الصغير. 11
 ر التمويل.دومصا ا دارة المالية فى المشروعات الصغيرة 12
 ادارة الت وي . 13
 درا ة جدوى المشروعات الصغيرة. 14

15 
نماذج للا تراتيجيات التى تتبعاا الدول المتقدمة فى إنشاء 

 وادارة المشروعات الصغيرة.
  ما ي تجد من مواوعات 16

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاارات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموعات الكبيرة تعلم تعاوني 3
 (.Brain Stormingعصف ذهني ) 4
  (problem solving) حل مشكلات 5

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تحاير محاارات. -
 عمل أبحاث وتكليفات. -
 امتحانات شفوية وتحريرية. -

 خلال العام الدرا ى

 20% 

 %80 لعام الدرا ىنااية ا تطبيقىاختبار  2

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاارات معدة من قبل أ تاذ المقرر مذكرات: -أ

 ددددددددددددددددددددددددددددددددد كتب ملزمة: -ب
(: "درا ة الجدوى" دار الوفداء لددنيا الطباعدة والنشدر 2008غادة صالح ح ن )  كتب مقترحة: -جـ



 ، الأ كندرية.

  ، "محمدددد الصددديرفى "البرندددامج التدددأهيلى اعدددداد أصدددحاب المشدددروعات الصدددغيرة
 2مع  ة حورس الدولية ، ا  كندرية ، ط

 



 

 
 مشروع تطبيقى فى التخصص ادارة المشروعات الصغيرةمن مقرر لمعارف والمهارات المستهدفة مصفوفة ا

 المهارات العامة المهارات المهنية  المهارات الذهنية المعرفه والفهم المحتوى م
  3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 5ب 4ب 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

تعريف المشروع الصغير ومعايير تمييز أنواع المشروعات  
 الصغيرة.

            
 

      

                   أشكال الملكية القانونية للمشروعات الصغيرة. -
                   خصائص المشروعات الصغيرة. ومميزاتها  
المشروع الصغير. الريادة ومشروعات دورة حياة  -

 الأعمال الصغيرة
                  

عوامل نجاح وعوامل فشل المشروعات الصغيرة. وادارة 
 الأزمات التى تواجه المشروع.

                  

 ادارة المشروعات الصغيرة. 

 ادارة الموارد البشرية فى المشروع الصغير.

                  

                   الادارة المالية فى المشروعات الصغيرة ومصادلر التمويل. 
                   ادارة التسويق. 
                   دراسة جدوى المشروعات الصغيرة. 

نماذج للاستراتيجيات التى تتبعها الدول المتقدمة فى إنشاء 
 وادارة المشروعات الصغيرة.

                  

 

 رئيس مجلس القسم العلمي:................................                                                      الح ينى محمد صابر الخبيرأ. د/ أستاذ المقرر:                                  

 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية                        جامعة المنيا           
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 (دبلوم خاص) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 الفرقة الثانية دبلوم خاص :المستوي التخصص ادارة أعمال المنزل متقدممقرر اختيارى فى  اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3 عدد الساعات الدراسية: ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

 فهم مصطلحات ونظريات الادارة فهما جيدا.  -1 هداف المقرر:أ -2
اتبااااااااا  الاااااااااالوة الادارى فااااااااى ادارة المناااااااازل لتحقياااااااا  التنميااااااااة الاقتصااااااااادية   -2

 والاجتماعية.
 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 يعرف علم الادارة ونظرياته. .1أ المعرفة والفهم -أ

 يفهم جوانة العملية الادارية فى المؤااات والمنظمات. .2أ
 يشرح العلاقة بين علم الادارة والعلوم الأخرى  .3أ

 يفهم كيفية ااتغلال موارد الأارة لتحقي  التنمية الاجتماعية والاقتصادية.. 4أ
 يبتكر خريطة ذهنية لجوانة العملية الادارية. .1ة المهارات الذهنية: -ب

 ياتنبط العلاقات بين النظريات الادارية المختلفة .2ة

 يخطط الموارد الأارية بطريقة صحيحة. .3ة
 يحل المشكلات الادارية المتعلقة بادارة المنزل ومؤااات الأارة. .1ج المهارات المهنية: -ج

 ينشر ثقافة التخطيط لإدارة الموارد الأارية. .2ج
 يحلل المفاهيم الادارية.  .1د المهارات العامة: -د

 يهتم بموارد الأارة والمجتمع وينميها.  .2د

 يعد أبحاث ودرااات لحل المشكلات الادارية فى الأارة المجتمع.  .3د
 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4

 مفهوم الادارة وتعاريفها 1

 أهمية علم الادارة 2
 أهداف الادارة 3
 وروادهاالادارة العلمية  4

 العلاقة بين الادارة والبيئة 5

 العلاقة بين علم الادارة وغيرها من العلوم 6

 العلاقة بين الادارة والموارد 7
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 الادارة فى المؤااات والمنظمات كنظام متكامل. 8

9 
 -وظائف القيادة -القيادة واتخاذ القرارات )انوا  القيادة

 فى القائد(المهارات التي تتوفر  -واجبات القائد

10 
مقومات -انوا  القرارات -اتخاذ القرار)مفهوم وطبيعة القرار

المصاعة والمعوقات  -عملية اتخاذ القرار -القرار الادارى
 التى تواجه اتخاذ القرار(

11 
أهمية الأهداف  -أنوا  الأهداف -الأهداف )تعريف الهدف

فى المنظمات والمؤااات واائل تحديد الأهداف فى 
 شروط نجاح الأهداف( -المنظمات والمؤااات

12 

أهمية  -أركان التخطيط -التخطيط )تعريف التخطيط
التخطيط فى المنظمات والمؤااات أنوا  التخطيط من 

أاس كفاءة التخطيط  -حيث مجالاته ومداه الزمنى
الأاباة الرئياية لفشل  -بالمؤااات والمنظمات 

 التخطيط(
 بزيادة وارعة الانتاجعلاقة دوافع العمل  13

14 
أبعاد  -التنظيم فى المنظمات والمؤااات)تعريف التنظيم

المبادئ الأاااية  -أهمية التنظيم أنوا  التنظيم -التنظيم
 العوامل المؤثرة فى التنظيم( -للتنظيم

15 

 -الرقابة وتقييم الأداء )الأاباة التى تدعو الى الرقابة
مراحل وخطوات العملية  -أشكال الرقابة -مجالات الرقابة

الرقابة  -الصعوبات والعقبات التى تواجه الرقابة -الرقابية
 على الموارد البشرية(

16 
ديناميكية  -تعريف الاتصال -الاتصال )ماهية الاتصال

 أهمية الاتصال وأغراضه( -أاالية الاتصال -الاتصال
 ادارة موارد الأارة 17
 تخطيط المورد المالى للأارة 18
 تخطيط  وقت الأارة 19
 تخطيط مورد الطاقة أو الجهد 20
  ما ياتجد من موضوعات 21

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموعات الكبيرة تعلم تعاوني 3
 (.Brain Stormingعصف ذهني ) 4



  مشكلاتحل  5
 تقويم الطلاب -6

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تحضير محاضرات. -
 عمل أبحاث وتكليفات. -
 امتحانات شفوية وتحريرية. -

 خلال العام الدرااى

 
20% 

 %40 نهاية الترم  تطبيقىاختبار  2

 %40 يتم تحديده عن طري  مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أاتاذ المقرر مذكرات: -أ

 ااااااااااااااااااااااااااااااااا كتب ملزمة: -ب
 ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا كتب مقترحة: -جـ

 



 

 
 اختيارى فى التخصص ادارة أعمال المنزل متقدممن مقرر لمعارف والمهارات المستهدفة مصفوفة ا

 

رر
مق

 ال
وى

حت
م

 

 المهارات العامة المهارات المهنية  المهارات الذهنية المعرفه والفهم عناصر المجتوى
  3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج  3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ

                  مفهوم الادارة وتعاريفها

                  أهمية علم الادارة -
                  أهداف الادارة -

                  الادارة العلمية وروادها
                  العلاقة بين الادارة والبيئة -
                  العلاقة بين علم الادارة وغيرها من العلوم -

                  الادارة والمواردالعلاقة بين 
 الادارة فى المؤسسات والمنظمات كنظام متكامل. 

 
 -واجبات القائد -وظائف القيادة -القيادة واتخاذ القرارات )انواع القيادة

 المهارات التى تتوفر فى القائد(

                 

مقومات القرار -القراراتانواع  -اتخاذ القرار)مفهوم وطبيعة القرار -
 المصاعب والمعوقات التى تواجه اتخاذ القرار( -عملية اتخاذ القرار -الادارى

                 

أهمية الأهداف فى المنظمات  -أنواع الأهداف -الأهداف )تعريف الهدف
شروط نجاح  -والمؤسسات وسائل تحديد الأهداف فى المنظمات والمؤسسات

 الأهداف(

               
 
 

  

أهمية التخطيط فى المنظمات  -أركان التخطيط -التخطيط )تعريف التخطيط 
أسس كفاءة  -والمؤسسات أنواع التخطيط من حيث مجالاته ومداه الزمنى

 الأسباب الرئيسية لفشل التخطيط( -التخطيط بالمؤسسات والمنظمات 

                 

                  الانتاجعلاقة دوافع العمل بزيادة وسرعة -
أهمية  -أبعاد التنظيم -التنظيم فى المنظمات والمؤسسات)تعريف التنظيم

 العوامل المؤثرة فى التنظيم( -المبادئ الأساسية للتنظيم -التنظيم أنواع التنظيم
                 

أشكال  -الرقابةمجالات  -الرقابة وتقييم الأداء )الأسباب التى تدعو الى الرقابة
الصعوبات والعقبات التى تواجه  -مراحل وخطوات العملية الرقابية -الرقابة
 الرقابة على الموارد البشرية( -الرقابة

                 

أساليب  -ديناميكية الاتصال -تعريف الاتصال -الاتصال )ماهية الاتصال
 أهمية الاتصال وأغراضه( -الاتصال

                 

 ادارة موارد الأسرة

 تخطيط المورد المالى للأسرة
                 

                  تخطيط مورد الطاقة أو الجهد
                  تخطيط  وقت الأسرة

 العلمي:................................رئيس مجلس القسم                              مد عبد الخال  دعبسأ. د/ محأستاذ المقرر: 

                                         د/ أاماء ممدوح فتحى                                                   



 

 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية                      جامعة المنيا        
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 ()ماجستير توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 تمهيدى ماجستير :المستوي تخطيط وتقييم البرامج الارشادية وادارة الوقت.( 2مقرر فى التخصص ) اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

وادارة اكساااااط الطااااااط المهااااارات الخاصاااااة بتخطاااايط وتقيااااايم الباااارامج الارشاااااادية  - هداف المقرر:أ -2
 الوقت.

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 يفهم المقصود بالبرنامج. .1أ المعرفة والفهم -أ
 يفهم مرحلة تخطيط البرنامج. .2أ
 يوضح المقصود بتقويم البرنامج. .3أ
 يحدد خصائص الوقت .4أ
 يذكر أنواع الوقت.5أ
 اقتراحات لادارة فعالة للوقت.يحدد .6أ

 يدرك التسلسل المنطقى لمراحل بناء البرنامج. .1ط المهارات الذهنية: -ب
 يقوم البرامج التى تم اعدادها فى مجال تخصصه.. 2ط
 يبتكر أفكار جديدة لتصميم البرنامج. .3ط
 يقدم إقتراحات مبتكرة لإدارة فعالة للوقت. .4ط

 يبنى برنامج لادارة الوقت. .1ج المهارات المهنية: -ج
 يحافظ على الوقت. .2ج
 ينشر الوعى بحسن استغال مورد الوقت بين أفراد المجتمع.. 3ج

 ية بطريقة علمية صحيحة.القدرة على بناء برامج التوع .1د المهارات العامة: -د
 يظهر وعيه بدوره فى نشر السلوكيات الصحيحة ومنها ادارة الوقت. .2د

 المحتوى النظرى م المقرر:محتوي  -4
 تخطيط وتقويم البرامج الارشادية. 1

 تعريف البرنامج  2
 بناء البرنامج 3
 تخطيط البرنامج 4

 التصميم وتنفيذ البرامج  5

 تقويم البرامج  6
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 مراحل التخطيط والاعداد 7

 إنشاء برنامج ادارة الوقت 8
 المفهوم والمبادئ 9

 أهمية الوقت 10
 مفهوم ادارة الوقت 11
 أنواع الوقت 12
 خصائص الوقت 13
 خطوات ومبادئ الادارة الناجحة للوقت 14
 عادات سيئة فى استخدام الوقت 15
 خطوات نحو ادارة أفضل للوقت 16
 إقتراحات لإدارة فعالة للوقت. 17
  ما يستجد من موضوعات 18

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجموعات الكبيرة تعلم تعاوني 3
 (.Brain Stormingعصف ذهني ) 4
   حل مشكات 5

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تحضير محاضرات. -
 عمل أبحاث وتكليفات. -
 امتحانات شفوية وتحريرية. -

 خال الفصل الدراسى.

 20% 

 %40 .فصل الدراسىنهاية ال تطبيقىاختبار  2

 %40 يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ااااااااااااااااااااااااااااااااا كتب ملزمة: -ب
عى ما فيه حاضره ومستقبله، (: الارشاد الزرا2004حمد جال عليوه )أ  كتب مقترحة: -جـ

 الانجلو.مكتبة
  ( الارشاااد الزراعااى المعاصاار"، مصاار للخاادمات 1992أحمااد محمااد عماار " :)



 التعليمية.
 



 

 
 ( تخطيط وتقييم البرامج الارشادية وادارة الوقت.2مقرر فى التخصص ): من مقرر لمعارف والمهارات المستهدفة مصفوفة ا

المهارات المهنية  المهارات الذهنية المعرفه والفهم المجتوى م
 والعملية

 المهارات العامة

 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
                 البرامج الارشاديةتخطيط وتقويم 

                 تعريف البرنامج
                 بناء البرنامج -

                 تخطيط البرنامج
                  التصميم وتنفيذ البرامج 

                 تقويم البرامج
                 مراحل التخطيط والاعداد
                 إنشاء برنامج ادارة الوقت

                 المفهوم والمبادئ
                 أهمية الوقت

                 مفهوم ادارة الوقت

 
                 أنواع الوقت

 
                 خصائص الوقت

 
                 خطوات ومبادئ الادارة الناجحة للوقت

 
                 عادات سيئة فى استخدام الوقت

 
                 خطوات نحو ادارة أفضل للوقت

 
                 اقتراحات لادارة فعالة للوقت

 

 رئيس مجلس القسم العلمي:................................                                                      الحسينى محمد صابر الخبيرأ. د/ أستاذ المقرر:                          



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصاد المنزلىقسم 

 ()ماجستير توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 ماجستير  :المستوي الانفاق والاستهلاك اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصاد منزلىالتخصص:

إكساااااط الطاااالاط الممااااارا والمفااااااي  الساصااااإ بالانفاااااق والاسااااتهلاك ب  تبارامااااا  - هداف المقرر:أ -2
 لتحقيق الرفاايإ والتنميإ المستدامإ للمجتمع.ركيزة أساسيإ  

 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 يحدد أنماط الانفاق السائدة فى مجتممه . .1أ المعرفة والفهم -أ
 يمرا الاستهلاك والمفااي  الساصإ به. .2أ
 يذكر ماايإ السياسإ الماليإ وأادافها وأدواتها . .3أ
 يوضح مراحل النشاط الاقتصادى. .4أ

 يميز أثر الضريبإ  لى توزيع الدسل..1ط المهارات الذهنية: -ب
 يستنبط الملاقات بين المفااي  الساصإ بالانفاق والاستهلاك. .2ط
 يحل المسائل الحسابيإ والتطبيقات المتملقإ بالمقرر. .3ط

 يقترح الحلول للمشكلات الاقتصاديإ الموجودة فى مجتممه.  .1ج المهارات المهنية: -ج
 يقدر نمط الانفاق المائلى السائد فى مجتممه من سلال ا داد البحوث. .2ج

 فهمها.يل المصطلحات  الساصإ بالانفاق والاستهلاك و حلي  .1د المهارات العامة: -د
 يتبادل الآراء لحل المشكلات الاقتصاديإ التى تواجه مجتممه. .2د
 ينمى الاتجااات الاقتصاديإ الايجابيإ بين أفراد المجتمع. .3د

 المحتوى النظرى م محتوي المقرر: -4
 أنماط الانفاق( –أولا: الانفاق )تمريفه  1

2 
بنود الانفاق المائلى كما حدداا   -أنواع أنماط الانفاق

 المركزى للتمبئإ المامإ والاحصاء( الجهاز

3 

نسبإ الانفاق  لى بنود الانفاق المستلفإ بالنسبإ للمجتمع 
الانفاق  لى  –المصرى )الانفاق  لى الطما  والشراط  

الانفاق  لى المسكن  -الملابس والأقمشإ والسيوط 
الانفاق  لى الأثاث والتجهيزات والسدمات  –ومستلزماته 

الانفاق  لى  -اق  لى الدسان والمكيفاتالانف -المنزليإ 
الانفاق  لى النقل  -السدمات والر ايإ الصحيإ 

الانفاق  لى الثقافإ  -الانفاق  لى التملي   -والمواصلات 
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أوجه  -المنفق  لى المطا   والمقااى -والرياضإ والترفيه 
أقساط  -المدفو ات التحويليإ -الانفاق الاستهلاكى الأسرى

 مدفو إ(

4 

انيا: الاستهلاك )الاستهلاك الجما ى واستهلاك الأفراد ث
الاستهلاك السلمى  -الاستهلاك السوقى والذاتى -والمائلات
 والسدمى(

 طرق تقدير الاستهلاك( -الموامل التى تؤثر فى الاستهلاك 5

 تطبيقات  لى الاستهلاك ومسائل حسابيإ. 6

 نظريإ سلوك المستهلك  7

 حسابيإتطبيقات ومسائل  8
 فائض المستهلك و توازن المستهلك. 9
 تطبيقات ومسائل حسابيإ  لى فائض وتوازن المستهلك. 10
 السياسإ الماليإ 11
 أاداا السياسإ الماليإ 12
 أدوات السياسإ الماليإ 13
 أثر الضريبإ  لى الانتاج 14
 آثر الضريبإ  لى الممل 15
 آثر الضريبإ  لى الإدسار 16
 تطبيقات ومسائل حسابيإ 17
 الضريبإ التى تحول  وامل الانتاج بين الاستسدامات. 18
 آثر الضريبإ  لى توزيع الدسل 19
 تطبيقات ومسائل حسابيإ 20
 الدين الما  والقروض 21
 مرحلإ التشغيل الكاملإ 22
 مراحل النشاط الاقتصادى 23
 مرحلإ الرفاايإ 24
 مرحلإ الكساد 25
 والبطالإ التضس  26
 أذون السزانإ كأداة للاصلاح الاقتصادى 27
 تطبيقات ومسائل حسابيإ  لى ما سبق 28
  ما يستجد من موضو ات 29



 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم: -5
 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشإ ) 2
 (.CooperativeLearning)للمجمو ات الكبيرة تمل  تماوني 3
 (.Brain Storming صا ذاني ) 4
  حل مشكلات 5

 تقويم الطلاب -6
 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

 أعمال سنة 1
 تحضير محاضرات. -
  مل أبحاث وتكليفات. -
 امتحانات شفويإ وتحريريإ. -

  لى مدار التر 

 20% 

 %40 نهايإ التر   تطبيقىاختبار  2

 %40 تحديده  ن طريق مجلس الكليإيت   تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7
 محاضرات ممدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ااااااااااااااااااااااااااااااااا كتب ملزمة: -ب
(: محاضرات فى مبادئ الاقتصاد، كليإ 1995المتولى صالح الزناتى )  كتب مقترحة: -جـ

 جاممإ المنيا -الزرا إ

 ( مباااادئ الاقتصااااد، الجااازء الأول والثاااانى، مكتباااإ 1996 باااد المااانم  راضاااى :)
  ين شمس

 



 

 
 الانفاق والاستهلاك( 1فى التخصص )من مقرر لمعارف والمهارات المستهدفة مصفوفة ا

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 رئيس مجلس القسم العلمي:................................                                          أ. د/ محمود فرحان حسين  أستاذ المقرر: 
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وى

حت
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 المهارات العامة المهارات المهنية  الذهنيةالمهارات   المعرفه والفهم عناصر المجتوى
 3د 2د 1د 3ج 2ج 1ج 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

              أنماط الانفاق( –أولا: الانفاق )تعريفه 
بنود الانفاق العائلى كما حددها الجهاز المركزى للتعبئة   -أنواع أنماط الانفاق
 العامة والاحصاء(

             

الانفاق على بنود الانفاق المختلفة بالنسبة للمجتمع المصرى )الانفاق على نسبة 
الانفاق على  -الانفاق على الملابس والأقمشة والخيوط  –الطعام والشراب  

 -الانفاق على الأثاث والتجهيزات والخدمات المنزلية  –المسكن ومستلزماته 
 -ات والرعاية الصحية الانفاق على الخدم -الانفاق على الدخان والمكيفات

الانفاق على الثقافة  -الانفاق على التعليم  -الانفاق على النقل والمواصلات 
أوجه الانفاق الاستهلاكى  -المنفق على المطاعم والمقاهى -والرياضة والترفيه 

 أقساط مدفوعة( -المدفوعات التحويلية -الأخرى

             

الاستهلاك  -الجماعى استهلاك الأفراد والعائلاتثانيا: الاستهلاك )الاستهلاك 
 الاستهلاك السلعى والخدمى( -السوقى والذاتى

             

طرق تقدير الاستهلاك( تطبيقات على طرق  -العوامل التى تؤثر فى الاستهلاك
 تقدير الاستهلاك ومسائل حسابية.

             

              حسابيةنظرية سلوك المستهلك وتطبيقات ومسائل 
فائض المستهلك و توازن المستهلك و تطبيقات ومسائل حسابية على فائض 

 وتوازن المستهلك.
             

              السياسة المالية  أدواتها وأهدافها
              أثر الضريبة على الانتاج و العمل والإدخاروتوزيع الدخل.

              الدين العام والقروض
              مرحلة التشغيل الكاملة

 مراحل النشاط الاقتصادى مرحلة الرفاهية

 مرحلة الكساد

             

              التضخم والبطالة
              أذون الخزانة كأداة للاصلاح الاقتصادى



   
 
 

                               
                                       جامعة المنيا                                                                                                              

     كلية التربية النوعية                                                                                                            
 الاقتصاد المنزلىقسم 

 لمرحلة الدراسات العليا توصيف مقرر دراسي
 (ادارة أعمال المنزلبرنامج )

 بيانات المقرر -1

 دكتوراه -:لمستويا الآلى الحاسب  :اسم المقرر
 : التخصص

جميعععععععععععععععععععععععععع  

 التخصصات

 تطبيقىنظري                             3: عدد الساعات الدراسية

هداف أ -2
 المقرر:

التعرف على ماهية الكمبيوتر وأهميته التعليمية، وأهم المبررات ودواعى استخدام الكمبيوتر فى  -
 التعليم.

 مهارات القرن الحادى والعشرين.دراسة ومناقشة  -

 ومميزاتها وتوطيفها فى التخصص والتعليم. 2استعراض تقنيات الويب  -

 التعرف على الاختبارات الإلكترونية ومميزاتها وقيمتها التربوية. -
 -المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون الطالب قادرا على أن : -3

المعرفةةةةةة  -أ
 والفهم

 يناقش أهمية الكمبيوتر فى العملية التعليمة.. 1أ
 . يذكر ممبرات ودواعى استخدام الكمبيوتر فى العملية التعليمية.2أ
 . يعدد مهارات القرن الحادى والعشرين.3أ
 .2. يحدد أهم تنقيات الويب4أ
 RSS. يوضح المقصود بـ5أ

 . يشرح الاختبارات الإلكترونية.6أ
 الإلكترونية.. يذكر مميزات الاختبارات 7أ

 -ب
المهةةةةةةةةارات 

 :الذهنية

 . يميزبين المدونات والويكى.1ب
 . يقارن بين الفيس بوك وتويتر ويوتيوب.2ب
 لتوظيفها تعليميا. 2. يختارمن تقنيات الويب 3ب
 . يصنف أنواع الاختبارات الموضوعية والإلكترونية.4ب

 -ج
المهةةةةةةةةارات 

 المهنية:

 فى التعليم. 2. يوظف تقنيات الويب1ج
 فى التعليم. 2. يستخدم تقنيات الويب2ج
 فى التعليم. 2. يقيم استخدامات تقنيات الويب3ج
 لاختبارات الإلكترونية.. يقيم القيمة التربوية ل4ج
 .Quiz Creator. ينشئ اختبارات ببرنامج 5ج

المهارات  -د
  العامة:

 . يستخدم تكنولوجيا المعلومات للبحث عن المعلومات.1د
 خلال فريق لإنتاج اختبارات إلكترونية. . يعمل من2د
 . يرف  من قدراته الذاتية للتعليم المستمر.3د

محتةةةوي  -4
 :المقرر

 المحتوى النظرى والتطبيقى م

مبررات ودواعى استخدام  -أهميته فى العملية التعليمية –مقدمة عن الكمبيوتر  1
 الكمبيوتر فى العملية التعليمية.

 والعشرين مهارات القرن الحادى 2

2 1 



3 
 : 2تقنيات الويب

 Rss -الويكى -المدونات

 : 2تقنيات الويب 4
 يوتيوب -تويتر –الفيس بوك 

 توظيف تقنيات الويب فى تكنولوجيا التعليم. 5
 الاستخدامات التعليمية  لتقنيات الويب

 الاختبارات : مفهومها وأنواعها. 6
 أنواع الاختبارات الموضوعية.

 الإلكترونية.الاختبارات  7
 أنواع الاختبارات الإلكترونية

 مميزات الاختبارات الإلكترونية. 8
 القيمة التربوية للاختبارات الإلكترونية.

 Quiz Creatorبرنامج  9

  ما يستجد من موضوعات 10
أسةةةةاليب  -5

التعلةةةةةةةةةةةةةةةيم 
 والتعلم:

 الاسلوب م
 ( . Lecturesمحاضرات )  1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.Cooperative Learning) للمجموعات الكبيرة تعلم تعاوني 3
  (.Brain Stormingعصف ذهني ) 4

 تقويم الطلاب -6

 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

1 
 أعمال سنة

 20% 

  

 %40  اختبار تقييمى 22

 %40  يتم تحديده عن طريق مجلس الكلية تحريرىاختبار  3

 %100  المجموع 
 

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع:  -7

 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

كتةةةةةةةةةةب  -ب
 ملزمة:

 لا يوجد

كتةةةةةب  -جةةةةة 
 مقترحة:

 والمهني: التقني للتدريب العامة المؤسسة ،والتدريب للتعليم جديد تصور الادمودو (.2013) الناصر إلهام
 متاح من خلال الرابط التالي:.172 ع ،والتقنية التدريب مجلة

http://altadreeb.net/articleDetails.php?id=942&issueNo=32 
 الإلكتروني التعلم لبيئات مستقبلية رؤية :لكترونيةالإ التعليمية المنصات (.2016) السيد الله عبد العال عبد



خلال الرابط التالي:متاح متاح من .16 ع المنصورة. جامعة .لكترونيال  التعليم مجلة الاجتماعية.
 من خلال الرابط التالي:

http://emag.mans.edu.eg/index.php?sessionID=43&page=news&task=show&id=513 

دوريةةةةات  -د
علميةةةةةةةةة أو 
نشةةةةةرات     

 الخ

 متاح من خلال الرابط التالي:.إدمودو التعليمية المنصة استخدام دليل
https://shmsprod.s3.amazonaws.com/media/editor/ 

 متاح من خلال الرابط التالي:.EDMODOإدمودو استخدام كيفية شرح
https://www.neweduc.com/%D8%B4%D8%B1%D8%AD 

 

https://shmsprod.s3.amazonaws.com/media/editor/
https://www.neweduc.com/%D8%B4%D8%B1%D8%AD


 

 
 مصفوفة مقرر نظم التصنيف
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 المجتوى

المهارات  المهارات المهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم
 العامة

ب 7أ 6أ 5أ 4أ 3أ 2أ 1أ
1 

ب
2 

ب
3 

ب
4 

ج
1 

ج
2 

ج
3 

ج
4 

ج
5 

د
1 

د
2 

د
3 

أهميته فى العملية التعليمية  –مقدمة عن الكمبيوتر 
 مبررات ودواعى استخدام الكمبيوتر فى العملية التعليمية.

                   

                    مهارات القرن الحادى والعشرين
 : 2تقنيات الويب

 Rss -الويكى -المدونات
                   

 : 2تقنيات الويب
 يوتيوب -تويتر –الفيس بوك 

                   

 توظيف تقنيات الويب فى تكنولوجيا التعليم.
 الاستخدامات التعليمية  لتقنيات الويب

                   

 الاختبارات : مفهومها وأنواعها.
 أنواع الاختبارات الموضوعية.

  

                   

 الاختبارات الإلكترونية.
 أنواع الاختبارات الإلكترونية

                   

 مميزات الاختبارات الإلكترونية.
 القيمة التربوية للاختبارات الإلكترونية.

                   

                    Quiz Creatorبرنامج 

 

 

 رئيس مجلس القسم العلمي: أ د/ زينب محمد أمين خليلالمقرر: د/  زينب محمد أمين                        أستاذ 

 
 
 



 
 
 
 

 كلية التربية النوعية          جامعة المنيا   
 الإقتصادالمنزلىقسم 

 (دكتوراة) توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 (ادارة منزلبرنامج )

 توصيف مقرر دراسي لمرحلة الدراسات العليا
 

 بيانات المقرر -1
 دكتوراة تمهيدى:المستوي المنزل والمؤسساتإدارة تجاهات حديثة في ا( 1مقرر فى التخصص )اسم المقرر:
 تطبيقىنظري                             3عدد الساعات الدراسية:  ادارة منزل -اقتصادمنزلىالتخصص:

نحو الاتجاهات الحديثة في إدارة المنزل  تنميةاتجاهات الطلاب هداف المقرر:أ -2

 .والمؤسسات وإدارة المشروعات لصغيرة
 الطالب قادرا على أن:المستهدف من تدريس المقرر:بانتهاء دراسة المقرر يكون  -3

 .وتطورها الإدارة وأهدافهايوضح ماهية .1أ المعرفة والفهم -أ
 .الاتجاهات الحديثة في إدارة المنزل والمؤسساتيفهم  .2أ
 . يعدد الاتجاهات الحديثة في مجال إدارة المنزل والمؤسسات3أ

 .مراحل العملية الإدارية للمنزل والمؤسسات يستوعب.1ب المهارات الذهنية: -ب
 .للاتجاهات الحديثة في مجال إدارة المنزل والمؤسساتيعطى أمثلة . 2ب

 .بكفاءة المنزل والمؤسساتيدير .1ج المهارات المهنية: -ج
 .المنزل والمؤسساتيعد برامج إرشادية لإدارة . 2ج

 .الإدارية بين افراد الاسرة والمجتمعثقافة الينشر .1د المهارات العامة: -د
 .ينمى مهارات التفكير الابتكارى.2د
 الأبحاث.فى مجتمعة عن طريق اعداد إدارة المنزل والمؤسسات. يدرس مشكلات 3د

  محتوى المقرر
 المحتوى النظرى م

 

 المقدمة -
تطور  -أهداف الإدارة –-أهمية الإدارة -تعريف الإدارة  -

أهم النظريات  -  -البيئة -المنهج -الموارد-الإدارة 
 الحديثة في مجال إدارة المنزل.

 مفهوم وفلسفة وأهداف وأنواع المؤسسات المجتمعية. -

 رؤى وقضايا معاصرة في إدارة المنزل والمؤسسات. -

 التطور التكنولوجي ودوره في تبسيط الأعمال المنزلية. -

نصف المجهزة انتشار الوجبات السريعة والمجهزة و  -
 وتأثيره على الأعمال المنزلية.

2 1 



أثر الاتجاهات الحديثة في الإدارة )مهارات التميز  -
 العمل من المنزل( -العولمة والتنوع -الإداري

 إدارة الموارد للمنزل والمؤسسات. -

إدارة الموارد المتاحة للأسرة للوصول الى الحد الأقصى  -
لرفاهية لمنظمة الإنتاج من هذه الموارد والدخل وا

 الأسرية.

إدارة الموارد المتاحة للمؤسسات وكيفية توزيعها الى  -
 القطاعات المختلفة بالمؤسسة.

 إدارة الوقت حديثا. -

الاتجاهات الحديثة للكفاءة الاقتصادية للمنتجات الأسرية  -
 والمؤسسية.

الاتجاهات لتحديد اختصاصات المدير لادارة المنزل أو  -
 المؤسسة.

 المتميز.مواصفات المدير  -
ما هية المشروعات الصغيرة كإحدى المؤسسات  -

 الاقتصادية الهامة للأسرة.

 أنواع المشروعات الصغيرة. -

 .أقسام المشروعات من حيث الحجم والنوع والتمويل -

 المشروعات العالمية . -

 .المشروعات القومية -

 الفرق بين المشروعات الصغيرة والمتناهية الصغر -

 الصغيرةأمثلة ناجحة للمشروعات  -

 سمات أصحاب المشروعات. -

 إختيار فكرة المشروع. -

 التدريب على منتجات المشروع. -

 دراسة جدوى المشروعات الاجتماعية والاقتصادية. -
  ما يستجد من موضوعات

 سلوبالأ م أساليب التعليم والتعلم
 .(Lecturesمحاضرات ) 1
 (.Discussionمناقشة ) 2
 (.Brain Stormingعصف ذهني ) 3
  حل مشكلات 4

 تقويم الطلاب -6



 توزيع الدرجات التوقيت الأساليب المستخدمة م

1 
 

 –تحريرى -)شفوى أعمال سنة
 تكليفات(

 على مدار الأسابيع

 20% 

 %40 نهاية الدروس العملية تطبيقىاختبار  2

 %40 نهاية الفصل الداسى تحريرىاختبار  3

  %100 المجموع 
 الدراسية والمراجع:قائمة الكتب   -7
 محاضرات معدة من قبل أستاذ المقرر مذكرات: -أ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ كتب ملزمة: -ب
  كتب مقترحة: -جـ

 



 

 
 وادارة الوقت.( تخطيط وتقييم البرامج الارشادية 2مقرر فى التخصص ):من مقرر لمعارف والمهارات المستهدفة مصفوفة ا

 
 

 
 عناصر المحتوى

المهارات  المهارات الذهنية المعرفة والفهم
 المهنية

 المهارات العامة أو المنقولة

 3د 2د 1د 2ج 1ج 2ب 1ب 3أ 2أ 1أ

رى
نظ

 ال
وى

حت
الم

 

 المقدمة -
 –-أهمية الإدارة -تعريف الإدارة  -

 -المنهج -الموارد -أهداف الإدارة
أهم النظريات الحديثة في  -  -البيئة

 مجال إدارة المنزل.
مفهوم وفلسفة وأهداف وأنواع المؤسسات  -

 المجتمعية.

رؤى وقضايا معاصرة في إدارة المنزل  -
 والمؤسسات.

          

التطور التكنولوجي ودوره في تبسيط  -
 الأعمال المنزلية.

السريعة والمجهزة  انتشار الوجبات -
ونصف المجهزة وتأثيره على الأعمال 

 المنزلية.

 

          

أثر الاتجاهات الحديثة في الإدارة  -
العولمة  -)مهارات التميز الإداري

 العمل من المنزل( -والتنوع

          



 

 إدارة الموارد للمنزل والمؤسسات. -

إدارة الموارد المتاحة للأسرة للوصول  -
الإنتاج من الى الحد الأقصى لمنظمة 

 هذه الموارد والدخل والرفاهية الأسرية.

إدارة الموارد المتاحة للمؤسسات وكيفية  -
توزيعها الى القطاعات المختلفة 

 بالمؤسسة.

 

 إدارة الوقت حديثا. -

الاتجاهات الحديثة للكفاءة الاقتصادية  -
 للمنتجات الأسرية والمؤسسية.

 الاتجاهات لتحديد اختصاصات المدير -
 لادارة المنزل أو المؤسسة.

 مواصفات المدير المتميز. -

          

ما هية المشروعات الصغيرة كإحدى  -
 المؤسسات الاقتصادية الهامة للأسرة.

 أنواع المشروعات الصغيرة. -

أقسام المشروعات من حيث الحجم  -
 .والنوع والتمويل

 

          

 المشروعات العالمية . -

 .المشروعات القومية -

          



 

الفرق بين المشروعات الصغيرة والمتناهية 
 الصغر

 أمثلة ناجحة للمشروعات الصغيرة -

 سمات أصحاب المشروعات. -

 إختيار فكرة المشروع. -

 

          

 التدريب على منتجات المشروع. -

دراسة جدوى المشروعات الاجتماعية  -
 والاقتصادية.

          

 

 أستاذ المقرر:

 محمد صابرالحسيني أ. د/ 

 أ.د/ محمود فرحان حسين                         

 أ.د/ محمد عبد الخالق دعبس                       

 

 رئيس مجلس القسم العلمي:..........................

 


